FLVW

FuBball- und Leichtathletik-Verband
Westfalen e.V.

Stand: (10.12.2025)

Vergleichskampf der Kreise Ahaus-Coesfeld, Beckum, Steinfurt/Tecklenburg,
Miinster fiir die Altersklassen Jugend U14

am Sonntag, 14. Dezember 2025 in der Leichtathletik-Halle der Universitat
Miinster Horstmarer Landweg 45, Miinster

Termin: Sonntag, 14. Dezember 2025
Ort: Leichtathletikhalle am Horstmarer Landweg 45, 48149 Munster
Wettbewerbe:

Mannliche Jugend U14:
60m, 60m Hirden, 800m, Hochsprung (Anfangshohe: 1,20 m, Steigerung 4 cm), Weitsprung, Kugel
(3kg), 4x100m-Staffel (Rundenstaffel)

Weibliche Jugend U14:

60m, 60m Hurden, 800m, Hochsprung (Anfangshéhe: 1,16 m, Steigerung 4 cm), Weitsprung, Kugel (3kg),
4x100m-Staffel (Rundenstaffel)

Wertung:

pro Mannschaft konnen in den Einzelwettbewerben bis zu 3 Athleten starten. Gewertet werden die
beiden Besten nach Landerkampf-Wertung (gemaB TR 13 IWR). In den Staffelwettbewerben kdnnen
zwei Staffeln antreten, gewertet wird die beste Staffel.

Ein Teilnehmer darf in hdchstens zwei Wettbewerben plus Staffel eingesetzt werden.

Es erfolgt eine Gesamtwertung mannlich und weiblich. Dazu werden die Punkte der mannlichen Jugend
U14 und der weiblichen Jugend U14 addiert.

Auszeichnungen:
Die Siegermannschaft erhalt einen Wanderpokal.

Meldungen:
Teilnahme-Zusagen der Kreise bis zum 28.11.2025;

namentliche Meldung bis zum 08. Dezember iiber LANET3. Ansprechpartner Thomas Stallmeister
(thomas.stallmeister@flvw.de). Die Startunterlagen kdnnen ab 10:00 abgeholt werden!

Ruickgabe der ausgefillten Staffelkarten bis 13:00 Uhr an das Wettkampfbdiro!

Kampfrichter:

Jeder teilnehmende Kreis stellt auf eigene Kosten vier Kampfrichter, die mit der Meldung namentlich zu
benennen sind.

Verpflegung:
Innerhalb der Halle darf nicht gegessen und getrunken werden.

Haftung / Danteschutzhinweis:
Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung fiir Unfalle, Schaden jeglicher Art und Diebstahl.
Mit der Teilnahme erklaren sich die gemeldeten Teilnehmer*innen mit der Speicherung der personenbezogenen
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Daten einverstanden sind und auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten, Wettkampfprotokollen,
Ergebnislisten und Bestenlisten auch auf elektronischem Wege vertffentlicht werden. Zusatzlich erklaren sich die
Teilnehmer*innen bereit, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung
gemachten Fotos oder Filmaufnahmen ohne Vergiitungsanspriiche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter
und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden durfen.

Zeitplan:
Mannliche Weibliche
Jugend U14 Jugend U 14

10:15 Kampfrichterbesprechung

11:00 60m Hiirden 11:00
11:15 60m Hiirden Kugel 11:15
11:30 Weit Hoch 11:30
11:45 11:45
12:00 Kugel 12:00
12:15 60m 12:15
12:30 60m 12:30
12:45 Weit 12:45
13:00 Hoch 13:00
13:45 800m 13:45
14:00 800m 14:00
14:15 4 x 100m* 14:15
14:30 4 x 100m* 14:30
15:00 Siegerehrung Siegerehrung 15:00

(*) Informationen zur 4 x 100 m Staffel der W/MJ U14
Es gelten folgende Regeln, wie sie auch bei den Westfalischen U14-Hallenmeisterschaften
angewendet werden:

e Der Start findet an den Linien fiir den 400 m Lauf statt.

e Die ersten zwei Kurven werden in Bahnen gelaufen, danach dirfen die Laufer*innen an der
Ubergangslinie nach innen biegen.

e Alle Wechselraume sind 20 m lang, es gibt keine Vorgabe (die Laufer*innen stehen innerhalb
des Wechselraums). Es gelten die Wechsel am Ziel fur die 4 x 200 m Staffel, am 300 m Start
werden Wechselraume abgeklebt (10 m vor und nach der Startlinie)

e Deswegen findet der erste Wechsel in Bahnen statt, die folgenden Wechsel 2 und 3 finden
nicht (!) mehr in Bahnen statt.

e Aufgrund der Komplexitat bei Wechseln auBerhalb von Einzelbahnen und der Schwierigkeit,
wahrend eines laufenden Staffelwechsels eine Reihenfolge der Staffeln fir die Aufstellung fir
den nachsten Wechsel zu bestimmen, gilt folgendes: Die Aufstellung der Laufer*innen fiir den
2. und 3. Wechsel erfolgt von innen nach auBen gemal der Bahnverteilung am Start.
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e Alle weiteren Regeln zur Staffel gelten entsprechend IWR.

Wir wiinschen allen Sportlern, Betreuern und Kampfrichtern eine gute Anreise, einen fairen und
erfolgreichen Wettkampf.




