Zeitplan Sportpark Classics Duisburg, Freitag, 17.04.2026

[uhrzeit miu12 w12 [mu14  wiU14  [miUZ6 [WiUZ6 |miu18  [wiU18  mJU20 [wJU20 [FHK  IMHK  |Uhrzeit
M10/11 W10/11 M12/13 \W12/13 |M14/15 \W14/15
17:00800m 17:00
17:15 800m 17:15
17:30 800m 17:30
17:45 800m 17:45
18:00 800m  |800m 18:00
18:15 800m  800m  800m  |800m  |800m  |800m 18:15
18:30 2000m  [2000m  2000m  |2000m 18:30
18:45 1500 Hi  |1500 Hi 18:45
19:10 3000m  |3000m 19:10
19:30 5000m |5000m  |5000m 5000m | 19:30
19:45 19:45
20:00 20:00
Hi = Hindernis Stand: 29.03.2026




Zeitplan Sportpark Classics Duisburg, Samstag, 18.04.2026

Juhrzeit [miu12 wiu12 mJU14 wiU14 miuze | wuie | mwuis [ wiuig  [Uhrzeit
M10 M11 W10 W11 M12 M13 W12 W13 M14 M15 w14 W15
10:00/Weit4  |Weit 2 Ball 75m 75m Hoch2 |Hoch2 Drei Drei Drei Drei 10:00
10:15 10:15
10:30 Ball Hoch Hoch 10:30
10:45 100m 100m 10:45
11:00 Hoch2 |Hoch1 100m 100m 11:00
11:15 Ball Weit 1 Weit 1 100m 100m 11:15
11:30(Ball 75m 75 m 11:30
11:45 Weit 4 Weit 4 Weit B Weit B 11:45
12:0050m 50m 12:00
12:15 50m 50m Weit 1 Hoch Hoch 12:15
12:30 Weit 4 Weit 4 12:30
12:45 Weit B 12:45
13:00|Hoch Hoch 60mH 60mH 13:00
13:15 13:15
13:30 Weit 1+4 200m 200m 13:30
13:45 80mH 80mH 13:45
14:00 80mH 80mH 14:00
14:15 Weit 3+4 Hoch 1 Hoch 1 60mH 60mH 14:15
14:30 14:30
14:45 300m 300m 14:45
15:00 Hoch Hoch 15:00
15:15 15:15
15:30 15:30
Stand: 29.03.2026




Zeitplan SportparkClassics und LVN Wurf-Cup, Sonntag, 19.04.2026
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Stand: 15.04.2026
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