
 

Kreis – Einzel-Meisterschaften 2023 
Männer, Frauen, Jugend U20, U18, U16 

Sonntag, 2. Juli 2023 in Niederrodenbach 
 

Veranstalter: Hessischer Leichtathletik-Verband 
Kreis Offenbach / Hanau 
Kreis Gelnhausen / Schlüchtern 

örtlicher Ausrichter: TGS Niederrodenbach 

Austragungsort: Waldstadion Niederrodenbach 

Beginn: Sonntag 02.07.2023, 10.00 Uhr 

Meldeschluss: Samstag, 24.06.2023 23:59 Uhr 
Nachmeldungen bis 28.06.2023 

 
Meldungen: bis Meldeschluss ausschließlich Meldungen über LA.Net3 

andere zugehende Meldungen gelten als nicht angenommen 
 

Kontaktadresse für Nachmeldungen : 
Lutz Ernst, Bachstraße 9, 63110 Rodgau 
lutz-ernst@t-online.de 

 
Meldegebühren: 5,50 € je Teilnehmer und Disziplin 

Staffeln 7,00 € Das Meldegeld wird mit Rechnung an die Vereine zur 
bargeldlosen Zahlung erhoben. Nachmeldungen werden mit doppelten Meldegeld 
erhoben. Die Gebühren sind auch bei Nichtantreten zu entrichten. 

 
Kampfrichter: Mit der Meldung hat jeder Verein Kampfrichter zu benennen. (von 3 bis zu 6 

Sportlern 1 KARI, von 7-10 Sportlern 2 KARI, von 11-x Sportlern 3 KARI) Die 
KARI sind mit dem Meldeschluss an die Kampfrichterwarte Lukas und Julian 
Matanovic lukas.matanovic@gmail.com namentlich zu melden. Meldungen ohne 
entsprechende gemeldete Anzahl von Kampfrichtern gelten als nicht 
angenommen. 

Startunterlagen Die Startunterlagen werden im Wettkampfbüro vereinsweise ausgehändigt 

Stellplatz: Stellplatzkaten werden für die Läufe ausgestellt. Abgabe der 
Stellplatzkarten ist 45 min vor jeweiligen Lauf 

mailto:lutz-ernst@t-online.de
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Wettbewerbe: 
Männer / Frauen 100m – 200m – 400m - 800m –4x100m – 110/100 m Hü -Hoch – 

Weit- Kugel– Speer  
 

Jugend U20 100m – 200m – 400m - 800m –4x100m – 110/100m Hü - Hoch – 
Weit- Kugel– Speer 

 
Jugend U18 100m – 200m – 400m - 800m –4x100m - 110m/100m Hü - Hoch – 

Weit- Kugel– Speer  
 

Jugend U16 100m – 300m (nur M/W 15) - 800m –4x100m – 80m Hü -  Hoch – 
Weit- Kugel– Speer- 

Anfangshöhen Hochsprung: 
 
Männer   1,40 m 
männl. Jugend U 20 1,40 m 
männl. Jugend U 18 1,30 m 
M15/M14   1,20 m 
Frauen   1,20 m 
weibl Jugend U 20  1,20 m 
weibl Jugend U 18  1,20 m 
W15/W14   1,20 m 
 
Gerätekontrolle: 
Die Geräte sind technisch von der Gerätekontrolle prüfen zu lassen. 

 
Falls andere Disziplinen auf Grund von Läufen vom Teilnehmer unterbrochen werden, verzichtet 
dieser auf seine Versuche bis zur Rückkehr zu der unterbrochenen Disziplin, ohne diese nachzuholen 
zu dürfen. Die Ab- und Wiederanmeldung beim Kampfgericht obliegt dem Athleten. 
Alle Vorläufe finden als Zeitvorläufe statt. Die sechs Zeitschnellsten aus allen Vorläufen kommen in 
den Endlauf. Bei weniger als 6 Teilnehmer in den 100m-Läufen finden die Endläufe zur Vorlaufzeit 
statt. 
Zeitplanänderungen bleiben in Abhängigkeit vom jeweiligen Teilnehmerfeld vorbehalten. 

Mit der Anmeldung durch den Verein erklärt sich jeder Teilnehmer damit einverstanden, dass die am 
Wettkampftag gemachten Aufnahmen in Ton und Bildern (Videos/Fotos) und die Ergebnisse mit 
Nennung des Namens, des Jahrgangs, der erzielten Leistung und des Vereins ohne 
Vergütungsanspruch in Presseorganen und im Internet veröffentlicht werden können. 
(Hinweis zum Datenschutz: Die Teilnehmerdaten werden maschinell gespeichert). 

 
Ergebnisse werden nur noch digital ausgegeben Ergebnisdienst im Internet : 
https://ergebnisse.leichtathletik.de/Competitions und auf der Seite 
des HLV Kreises Offenbach/Hanau 

https://ergebnisse.leichtathletik.de/Competitions


 

 
wichtige Hinweise: 

 
Wir bitten kleidungsmäßig bei schlechtem Wetter vorbereitet zu sein, da es nur 
geringe Unterstellmöglichkeit gibt 

Das Betreten des Stadions erfolgt auf eigener Gefahr. Die Anweisungen 
der Helfer und der Veranstaltungsleitung ist Folge zu leisten. 

 
Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine 
vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Körpers 
oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer Erfüllungsgehilfen. 

 
 

Auszeichnungen: Urkunden Platz 1-8 
Es findet eine gemeinsame Kreismeisterschaftswertung der Kreise 
Offenbach/Hanau und Gelnhausen/Schlüchtern statt 

 
Urkunden werden nicht nachgesandt. 

 
 
 
 

Veranstaltungsleitung:  Michael Grünewald - Ausrichter 
Lutz Ernst - Wettkampfbüro 



 

Zeitplan Sonntag, 2. Juli 2023 
 
 

Uhrzeit Männer MJ U20 
MJ U18 

MJ U16 Frauen WJ U20 WJ 
U18 

WJ U16 

       

10:00 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 

10:15       

10:30 110m Hü ZL 110m Hü ZL Kugel   Weit 1+2 

10:45    100m Hü ZL 100m Hü ZL  

11:00   80m Hü ZL    

11:15 Kugel Kugel  Speer Speer 80m Hü ZL 

11:30   Weit 1+2    

11:45    Kugel Kugel Speer 

12:00       

12:15 Speer Speer  100m ZVL  Kugel 

12:30     100m ZVL  

12:45 Hoch Hoch    100m ZVL 

13:00   100m ZVL    

13:15 100m ZVL   Hoch Hoch  

13:30  100m ZVL Speer    

13:45    100m EL 100m EL 100m EL 

14:00       

14:15 100m EL 100m EL 100m EL Weit 1 Weit 2  

14:30       

14:45       

15:00 Weit 1 Weit 2  200m ZL 200mZL  

15:15      Hoch 

15:30 200m ZL 200m ZL     

15:45   300m ZL   300m ZL 

16:00 400m ZL 400m ZL Hoch 400m ZL 400m ZL  

16:15       

16:30    800m ZL 800m ZL 800m ZL 

16:45 800m ZL 800m ZL 800m ZL    

17:00       

 
Legende: ZL – Zeitläufe, ZVL – Zeitvorläufe, EL – Endlauf 



 

 
 

 
Zeitplan nach Disziplinen: 

 
Läufe 
10:00 Staffeln 4x100 m 
10:30 110m Hürden 
10:45 100m Hürden 
11:00/11:15 80m Hürden 
11:30/11:45 75m U14 Mehrkampf 
12:15-13:30 100m Vorläufe 
13:45-14:15 100m Endläufe 
15:00-15:30 200m Zeitläufe 
15:45 300m Zeitläufe 
16:00 400m Zeitläufe 
16:30-17:00 800m Zeitläufe 
 
Hochsprung  
12:45 Männer / MJU20 / MJU18 
13:15 Frauen / WJU20 / WJU18 
13:45 WJ U14 
14:30 MJ U14 
15:15 WJ U16 
16:00 MJ U16 
 
Weitsprung Weit 1   Weit 2 
10:30 W15   W14 
11:30 M15   M14 
12:30 W13   W12 
13:15 M13   M12 
14:15 Frauen   WJ U20/U18 
15:00 Männer  MJ U20/U18 
 
Kugel  
10:30 MJ U16 
11:15 Männer / MJU20 / MJU18 
11:45 Frauen / WJU20 / WJU18 
12:15 WJ U16 
 
Speer  
11:15 Frauen / WJU20 / WJU18 
11:45 WJ U16 
12:15 Männer / MJU20 / MJU18 
13:30 MJ U16 
 
Ball  
14:30 WJU14 
15:15 MJ U14 
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