
 

Ausschreibung zu den Kreismeisterschaften  
Mehrkampf U12, U14, U16 

am Samstag, 20.09.2025, in Fleisbach 
aktualisiert: 31.08.2025 

 
Veranstalter      HLV Kreis Dillenburg  
Örtlicher Ausrichter HLV Kreis Dillenburg mit Hilfe der 

Kreisvereine 
 
Veranstaltungsort  Sport- und Freizeitgelände 
   Auf der Hahn  
   35764 Sinn-Fleisbach   
    
Wettbewerbe: 
Altersklasse Disziplinen 
U12: M/W10, M/W11 
 

Dreikampf: 50m, Schlagball 80g, 
Weitsprung 

U14: M/W12, M/W13 
 

Dreikampf: 75m, Ballwurf 200g, 
Weitsprung 
ODER 
Drei- und Vierkampf: 75m, Ballwurf 
200g, Weitsprung, Hochsprung 

U16: M/W14, M/W15 
 

Vierkampf: 100m, Kugel, 
Weitsprung, Hochsprung 

 
Kugeln und Bälle werden vom Veranstalter gestellt. 
Die Zeitnahme erfolgt manuell. 
 
Meldungen  Startpassinhaber online über LA.Net  
   https://lanet3.de/  

Ohne Startpass mittels Kreis-Meldebogen per 
E-Mail an Nadine Dalla Villa  
<n.dallavilla@web.de>  
Bei Meldungen per E-Mail, Eingang bitte 
bestätigen lassen.  
Es werden nur Meldungen von Vereinen des 
Leichtathletikkreises Dillenburg angenommen. 



 
Meldeschluss  Montag, 15.09.2025 
   Nachmeldungen und Ummeldungen sind nach 
   dem Meldeschluss nicht mehr möglich.  
 
Startgebühren  siehe aktuelle Ausschreibungsbedingungen 
   des Kreises. 
   Jeder Verein erhält eine Rechnung, die per 
   Überweisung zu begleichen ist. 
 
Abmeldungen  Kostenfreie Abmeldungen am Wettkampftag 
   per Mail bis 8 Uhr und vor Ort bis   
   Wettkampfstart möglich.  
 
Siegerehrungen  Siegerehrungen finden zeitnah nach  
   Beendigung der Disziplinen statt. 
 
Ergebnisse  Die Ergebnisse sind zeitnah nach   
   dem Wettkampf online in der   
   Ergebnisdatenbank des HLV verfügbar. 
 
Ablauf   Wir bitten die Teilnehmer, sich 15min vor  
   Beginn der jeweiligen Disziplin an der  
   Wettkampfanlage einzufinden, um einen  
   pünktlichen Wettkampfbeginn zu   
   gewährleisten. 
 
Anfangshöhen Hochsprung:  
Altersklasse Höhen 
U12 0,90m, Steigerung jeweils 4cm 
U14 1,00m, Steigerung jeweils 4cm 
U16  1,10m, Steigerung jeweils 4cm 
 
 
Kampfrichter und Helfer: 
Jeder Verein wird gebeten, Kampfrichter/Helfer zu stellen.  
Bitte bei Meldung angeben, welche Disziplin übernommen werden kann bzw. 
wie viele Personen bei unvollständigen Kampfgerichten helfen können. 
 
 
Veranstalter und örtlicher Ausrichter übernehmen keine Haftung für 
Diebstahl, Unfälle oder sonstige Schadensfälle. 
 
 



Ablaufplan: 
 
Zeit MU12 WU12 MU14 WU14 MU16 WU16 
10 Uhr Sprint Ball     
danach Weitsprung Sprint     
danach Ball Weitsprung     
11:45 
Uhr 

Siegerehrungen     

12 Uhr   Weitsprung Weitsprung Hochsprung Hochsprung 
danach   Ball Ball Sprint Sprint 
danach   Sprint Sprint Kugel Kugel 
danach   Hochsprung Hochsprung Weitsprung Weitsprung 
14:30 
Uhr 

Siegerehrungen 

 
Der finale Ablaufplan wird nach Meldeschluss basierend auf den 
Athleten-, Kampfrichter- und Helfermeldungen aktualisiert.  
 


