
LAZ Rhede LVN Wurf-Cup 2024 

am 31. August 2024 im BESAGROUP - Sportpark-Rhede 

 

Veranstalter:   LAZ Rhede 

 

Veranstaltungstag:  Samstag, den 31. August 2024 

     

Veranstaltungsort:  Besagroup-Sportpark, Am Sportzentrum 1, 46414 Rhede 

 

Veranstaltungsbeginn:  10:30 Uhr   

 

Kontakt/Meldungen  LAZ Rhede 

    Jürgen Palm 

    Am Sportzentrum 1 

    46414 Rhede 

    Tel. 02872-5237  oder 015750668455 

    Mail: sportwart@laz-rhede.com    

    Meldungen über lanet3  

Meldeschluss:   Samstag, der   24. August 

 

Startgeld:   Jugend 5 Euro, Erwachsene 8 Euro 

        

Disziplinen  

W/M/13   Hammer 

W14/15   Kugel, Diskus, Hammer, Speer 

M14/15    Kugel, Diskus, Hammer, Speer 

wU18    Kugel, Diskus, Hammer, Speer 

mU18    Kugel, Diskus, Hammer, Speer 

w/mU20   Hammerwurf 

Frauen/Männer   Hammerwurf 

W/M 30 – 70   Hammerwurf 

 

Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 

 

Uhrzeit  Kugel   Speer   Diskus    Hammer 

 

10:30   W14/15  M14/15  w/mU18 

 

 

12:00   w/mU18  W14/15  M14/15 

 

 

13:30   M14/15  w/mU18  W14/15 

 

 

15:00            W/M13 

            W/M/14/15

            w/mU18 

 

16:30            w/m U20 

            F/M 

 

18:00            ab W/M 30 

 

 


