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5km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13,
W12, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70,
W75, M80, M85, W80, W85, M90, M95, W90, W95

05.07.2026 / 18:40

Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

1 690 Fink Leander 2001 GER TV Alzey M 1. 15:05 15:06

2 996 Miereczko Maciek 1979 GER LG Donatus Erftstadt M45 1. 15:47 15:49 + 0:43

3 1819 Werner Thorben 2001 GER LG Brillux Münster M 2. 15:52 15:53 + 0:47 PB

4 1140 Fuchs Kai 1984 GER Ein Fuchs muss tun,
was ein Fuchs tun
muss

M40 1. 15:41 15:55 + 0:49

5 1943 Eeltink Thies 1998 NED DAV Kronos M 3. 15:55 15:56 + 0:50

6 1141 Fuchs Jan 1983 GER Ein Fuchs muss tun,
was ein Fuchs tun
muss

M40 2. 15:14 15:57 + 0:51

7 1349 Voskuhl Stephan 1991 GER LSF Münster M35 1. 16:24 16:26 + 1:20

8 942 Trennhaus Joey 2000 GER OTB Osnabrück M 4. 16:28 16:30 + 1:24

9 605 Krumdiek Aaron 2001 GER Tri Team Osnabrück M 5. 16:28 16:31 + 1:25

10 676 Breitkopf Frieda 2000 GER LG Brillux Münster W 1. 16:35 16:37 + 1:31

11 1904 Averes-Neumann Timm 1998 GER ATS Buntentor Bremen M 6. 16:39 16:40 + 1:34

12 681 Schramm Michael 1980 GER Ayyo-Team Essen M45 2. 16:40 16:42 + 1:36

12 1156 Taube Frederik 1998 GER LSF Münster M 7. 16:40 16:42 + 1:36

14 36 Müller Jannis 2003 GER LG Coesfeld M 8. 16:43 16:45 + 1:39 SB

15 153 Becker Alexander 1996 GER ABC Ludwigshafen M30 1. 16:52 16:55 + 1:49

16 314 Krimm Maximilian 2000 GER OS.RunningClub M 9. 16:55 16:58 + 1:52

16 1784 Funcke Jean-Pierre 1990 GER LSF Münster M35 2. 16:56 16:58 + 1:52

18 1964 von Daacke David 2004 GER LSF Münster M 10. 17:01 17:03 + 1:57 PB

19 1002 Hiermayr Jens 1992 GER ASG Teutoburger
Wald

M30 2. 17:14 17:16 + 2:10

20 860 Köster Hubertus 1996 GER Deutschland M30 3. 17:15 17:17 + 2:11

21 737 Teutemacher Leo 2010 GER LSF Münster MJU18 1. 17:22 17:25 + 2:19 PB

22 1030 Bartsch Maik 1996 GER Tri Finish Münster M30 4. 17:26 17:32 + 2:26

23 1870 Königschulte Julius 2008 GER PV Triathlon TG Witten MJU20 1. 17:34 17:37 + 2:31

24 886 Linkemeyer Louisa 1997 GER LG Brillux Münster W 2. 17:38 17:41 + 2:35

25 627 Maehlmann Nate 2006 USA Auburn University M 11. 17:32 17:42 + 2:36

26 1200 Land Maik 1991 GER LSF Münster M35 3. 17:48 17:51 + 2:45

27 1191 Peters Jens 1977 GER LSF Münster M45 3. 17:50 17:53 + 2:47 SB

28 53 Ruhwedel Lasse 2008 GER SC Falke Saerbeck MJU20 2. 17:53 17:56 + 2:50

29 287 Cooijmans Alexander 1998 GER OS.RunningClub M 12. 17:57 18:01 + 2:55

30 1842 Olbrich Christopher 1996 GER LSF Münster M30 5. 18:00 18:04 + 2:58 PB

31 1863 Peitz Josef 2001 GER Deutschland M 13. 18:00 18:05 + 2:59

32 1203 Kloster Kalle 1962 GER Sch Weiss Holtwick M60 1. 18:01 18:06 + 3:00

33 695 Steinbach Len 2001 GER Deutschland M 14. 18:04 18:08 + 3:02

34 1117 Wild Anton 2011 GER TuS Sythen 1923 M15 1. 18:16 18:18 + 3:12

35 236 Krakau Jan 1996 GER Deutschland M30 6. 18:17 18:21 + 3:15

36 363 Klose Maxi 1993 GER Deutschland M30 7. 18:15 18:22 + 3:16

36 994 Sperber Kim 2005 GER Deutschland M 15. 18:17 18:22 + 3:16

38 915 Vey Noah 2003 GER Deutschland M 16. 18:23 18:25 + 3:19

39 454 Remelé Georg 2002 GER LSF Münster M 17. 18:22 18:26 + 3:20

40 1845 Hankemeier Michèl 1982 GER LSF Münster M40 3. 18:27 18:30 + 3:24

41 464 Uhlenbrock Jillian 1997 GER LSF Münster W 3. 18:30 18:33 + 3:27

42 97 Fallbrügge Felix 2002 GER Running Crew Münster M 18. 18:30 18:35 + 3:29

43 361 Dörnemann Jonas 2004 GER Running Crew Münster M 19. 18:37 18:42 + 3:36

44 28 Gembalski Sophie 1996 GER Running Crew Münster W30 1. 18:48 18:54 + 3:48

45 1837 Grobbel Matti 2012 GER LAC Veltins
Hochsauerland

M14 1. 18:54 18:56 + 3:50

46 545 Pier Benne 1989 GER QUADRAT P M35 4. 18:56 18:59 + 3:53

47 1304 Korte Tom 2000 GER Deutschland M 20. 18:56 19:02 + 3:56

48 880 Möller Linus 2005 GER RSV Münster M 21. 19:02 19:05 + 3:59

49 853 Reichmann Hendrik 1985 GER Deutschland M40 4. 19:00 19:06 + 4:00

50 1924 Reinecke Steffen 1988 GER Running Crew Münster M35 5. 19:07 19:12 + 4:06

51 39 Schulte Andreas 1992 GER Running Crew Münster M30 8. 19:09 19:13 + 4:07

52 226 Kros Jana 1997 GER Running Crew Münster W 4. 19:10 19:15 + 4:09

52 884 Rosenbaum Yanick 1998 GER Deutschland M 22. 19:10 19:15 + 4:09

54 99 Leugermann Jasper 2004 GER RFR M 23. 19:11 19:16 + 4:10
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5km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13,
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Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

55 1023 Heitwerth Jette 2004 GER Running Crew Münster W 5. 19:10 19:17 + 4:11

56 61 Langenkämper Pia 1997 GER Running Crew Münster W 6. 19:13 19:19 + 4:13

57 896 Sevinmez Muhammed 1998 GER Deutschland M 24. 19:23 19:26 + 4:20

58 119 Michaelis Kevin 1991 GER Deutschland M35 6. 19:23 19:27 + 4:21

59 892 Pöhler Ben 2003 GER Deutschland M 25. 19:25 19:29 + 4:23

60 112 Fromme Robin 1996 GER Running Crew Münster M30 9. 19:25 19:31 + 4:25

61 1066 Schmithuisen Jan 1997 GER Deutschland M 26. 19:30 19:33 + 4:27

62 45 Demes Isabel 1995 GER Running Crew Münster W30 2. 19:33 19:39 + 4:33

63 405 Große-Holz Sophie 1999 GER Running Crew Münster W 7. 19:36 19:43 + 4:37

64 508 Straub Sebastian 1993 GER Deutschland M30 10. 19:32 19:44 + 4:38

64 1071 Kleine Büning Emil 2012 GER SV Lippramsdorf M14 2. 19:40 19:44 + 4:38

64 1799 Köneke Antonia 2007 GER ASG Teutoburger
Wald

WJU20 1. 19:42 19:44 + 4:38 SB

67 37 Hehmann Jürgen 1974 GER OS.Running Club M50 1. 19:41 19:45 + 4:39

68 22 Berger Bastian 1988 GER Running Crew Münster M35 7. 19:38 19:46 + 4:40

69 857 Landwehr Laurenz 2011 GER Deutschland M15 2. 19:41 19:47 + 4:41

70 1869 Königschulte Alexander 1969 GER PV Triathlon TG Witten M55 1. 19:47 19:50 + 4:44

71 784 Büse Lilly 2012 GER SC Hagen-Wildewiese W14 1. 19:49 19:51 + 4:45

72 747 Herbst Franka 2001 GER Viermärker Dortmund W 8. 19:45 19:53 + 4:47

72 748 Müller Malte 1998 GER Viermärker Dortmund M 27. 19:45 19:53 + 4:47

72 846 Wieczorek Niklas 1988 GER WN Autorenteam
Münster

M35 8. 19:43 19:53 + 4:47

75 505 Möse Kristin 1990 GER LSF Münster W35 1. 19:53 19:56 + 4:50

76 724 Bergerfurth Jörg 1971 GER Deutschland M55 2. 19:53 19:57 + 4:51

76 980 Vahnenbruck Jakob 2001 GER Deutschland M 28. 19:50 19:57 + 4:51

78 823 Fink Waldemar 1987 GER CHECK24
Vergleichsportal Hotel
GmbH

M35 9. 19:51 19:58 + 4:52

79 1060 Kerkhoff Lena 2008 GER LG Rosendahl WJU20 2. 19:55 19:59 + 4:53

80 963 Haake Tjark 2004 GER Deutschland M 29. 19:53 20:02 + 4:56

81 1047 Bieder Basti 1984 GER Deutschland M40 5. 19:58 20:03 + 4:57

81 1795 Tober Finja Marie 2005 GER Recklinghäuser LC W 9. 20:00 20:03 + 4:57

81 1930 Schnepper Anne 1997 GER Running Crew Münster W 9. 19:57 20:03 + 4:57

84 821 Testroet Femke 2000 GER Running Crew Münster W 11. 19:59 20:06 + 5:00

84 962 Reuter Mika 2006 GER Deutschland M 30. 19:57 20:06 + 5:00

86 1126 Hackhausen Felix 1997 GER Deutschland M 31. 20:02 20:08 + 5:02

87 524 Henrich Paul 2003 GER SG Dachsbau M 32. 20:01 20:11 + 5:05

88 1887 Ploschke Daniel 2003 GER Deutschland M 33. 20:02 20:12 + 5:06

89 1908 Görge Jasper 2011 GER LSF Münster M15 3. 20:06 20:13 + 5:07

90 1909 Görge Tobias 1977 GER LSF Münster M45 4. 20:08 20:16 + 5:10

91 1925 Neuber Aljona 1988 GER Running Crew Münster W35 2. 20:11 20:18 + 5:12

91 1933 Zeus Lukas 2011 GER SC Nienberge M15 4. 20:13 20:18 + 5:12

93 47 Garbe Inti Hosea 2004 GER OS.RunningClub M 34. 20:10 20:19 + 5:13

93 709 Brinkmann Franziska 1996 GER LSF Münster W30 3. 20:11 20:19 + 5:13

93 1236 Höner Naomi 1981 GER Deutschland W45 1. 20:05 20:19 + 5:13

96 103 Hofmeister Sophie 1999 GER OS.RunningClub W 12. 20:13 20:22 + 5:16

96 855 Wieneke Ludger 1995 GER Tri Finish Münster M30 11. 20:10 20:22 + 5:16

98 138 Tvorogov Egor 1999 GER SC Preußen Münster M 35. 20:16 20:23 + 5:17

99 114 Deiters Maximilian 1990 GER Tri Finish Münster M35 10. 20:18 20:24 + 5:18

100 152 Korte Jens 1969 GER LSF Münster M55 3. 20:19 20:25 + 5:19

100 708 Kipp Joshua 1995 GER LSF Münster M30 12. 20:17 20:25 + 5:19

102 1221 Kleine Büning Klaus 1976 GER SV Lippramsdorf M50 2. 20:20 20:26 + 5:20

103 652 Kreimer Malte 1995 GER BSG LVM
Versicherung

M30 13. 20:22 20:31 + 5:25

104 295 Elberfeld Thomas 2001 GER flotte Gabelbande M 36. 20:29 20:37 + 5:31

105 30 Klingebiel Mia-Zoe 2004 GER Hochschulsport
Göttingen

W 13. 20:30 20:40 + 5:34

106 1826 Seiler Mats 2005 GER Deutschland M 37. 20:31 20:41 + 5:35

107 165 Lenßen Jan Niklas 1994 GER Team Tequila M30 14. 20:37 20:48 + 5:42

108 51 Edelkamp Lena 1997 GER Running Crew Münster W 14. 20:47 20:54 + 5:48
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5km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13,
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Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

109 1932 Hähnel Lukas 1994 GER Running Crew Münster M30 15. 20:49 20:56 + 5:50

110 1021 Voet Leon 1998 GER LSF Münster M 38. 20:53 20:58 + 5:52

111 861 Kraaz Niclas 1996 GER Deutschland M30 16. 20:49 20:59 + 5:53

112 902 Wirz Justus 2004 GER Deutschland M 39. 20:57 21:02 + 5:56

113 1825 Fuhrmann Lars 2003 GER Deutschland M 40. 20:55 21:03 + 5:57

113 1896 Schröder Philipp 1988 GER Running Crew Münster M35 11. 20:56 21:03 + 5:57

115 89 Robens Leo 2005 GER Deutschland M 41. 20:51 21:07 + 6:01

116 436 Wagner Fabrice-Davin 2013 GER SV Bösensell M13 1. 21:02 21:15 + 6:09

117 141 Resing Michael 1992 GER Running Crew Münster M30 17. 21:09 21:16 + 6:10

118 1003 Gorman Neville 1976 GER Spiridon Haltern M50 3. 21:08 21:17 + 6:11

119 139 Eckey Justus 2009 GER Deutschland MJU18 2. 21:02 21:18 + 6:12

120 62 Schlierkamp Ellen 1997 GER Running Crew Münster W 15. 21:12 21:19 + 6:13

120 174 Tampier Lionard 1994 GER Deutschland M30 18. 21:08 21:19 + 6:13

122 1831 Multhoff Jan 1998 GER Deutschland M 42. 21:20 21:25 + 6:19

123 1080 Gerkmann Jonas 2014 GER TV Friesen Telgte M12 1. 21:18 21:28 + 6:22

124 826 Cremer Benjamin 1986 GER CHECK24
Vergleichsportal Hotel
GmbH

M40 6. 21:25 21:32 + 6:26

125 432 Brocks Simon 2004 GER Deutschland M 43. 21:24 21:34 + 6:28

125 694 Rehmsmeier Philipp 2011 GER Deutschland M15 5. 21:23 21:34 + 6:28

127 306 Feuersträter Lara 1997 GER Running Crew Münster W 16. 21:31 21:38 + 6:32

127 1176 Gerkmann Timo 1980 GER TV Friesen Telgte M45 5. 21:28 21:38 + 6:32

129 985 Schubert Marvin 1994 GER Deutschland M30 19. 21:28 21:39 + 6:33

130 208 Stertenbrink Martin 1980 GER ASC Ahlen / DJK
Drensteinfurt

M45 6. 21:27 21:40 + 6:34

131 1834 Wieczorek Pauline 1999 GER Viermärker Dortmund W 17. 21:30 21:41 + 6:35

131 1835 Hoenen Niklas 1997 GER Viermärker Dortmund M 44. 21:29 21:41 + 6:35

133 198 Mülle Yannick 1995 GER FTM - Fußtruppe
Münster

M30 20. 21:37 21:47 + 6:41

134 1242 Mora Mera Alex 1990 GER Deutschland M35 12. 21:08 21:48 + 6:42

135 143 Scott Nic 1985 NZL Running Crew Münster M40 7. 21:42 21:49 + 6:43

136 75 Hembach Tilman 1989 GER Running Crew Münster M35 13. 21:44 21:52 + 6:46

136 352 Elberfeld Roland 1971 GER Deutschland M55 4. 21:44 21:52 + 6:46

138 327 Strotmann Luisa 2002 GER LSF Münster W 18. 21:43 21:55 + 6:49

138 1160 Horn Robin 1990 GER LSF Münster &
Wienburg Parkrun
Münster

M35 14. 21:44 21:55 + 6:49

140 265 Bodenbenner Peter 1986 GER Deutschland M40 8. 21:43 21:58 + 6:52

141 1816 Dohn Florian 1996 GER Viermärker Dortmund M30 21. 21:54 22:02 + 6:56

142 383 Stumme Leander 1974 GER LSF Münster M50 4. 21:57 22:03 + 6:57

143 589 Bondar Jelka 2002 GER Deutschland W 19. 21:59 22:05 + 6:59

143 881 Weinhardt Lotte 2002 GER Deutschland W 19. 21:55 22:05 + 6:59

145 1875 Kopton Thilo 2000 GER Deutschland M 45. 22:00 22:06 + 7:00

146 46 Kortbus Marino 1996 GER Running Crew Münster M30 22. 22:00 22:07 + 7:01

147 813 Uesbeck Lars 1990 GER Deutschland M35 15. 21:55 22:10 + 7:04

148 483 Kunze Paulina 2000 GER Deutschland W 21. 22:02 22:14 + 7:08

149 759 Humpert Max 1993 GER Deutschland M30 23. 22:00 22:16 + 7:10

150 757 Rotter Jesse 2008 GER Deutschland MJU20 3. 22:09 22:17 + 7:11

150 1341 Meißner Lara-Marie 2009 GER Deutschland WJU18 1. 22:10 22:17 + 7:11

152 460 Julius Stobbe 2004 GER Deutschland M 46. 22:11 22:21 + 7:15

153 554 Schwier Maximilian 1995 GER Deutschland M30 24. 21:59 22:22 + 7:16

154 1101 Wittfoot Jörg 1972 GER SuS Schalke 96 M50 5. 22:10 22:24 + 7:18

155 132 Teupe Andrea 1979 GER Deutschland W45 2. 22:18 22:30 + 7:24

156 1866 Kleinen Lennart 2001 GER Deutschland M 47. 22:27 22:33 + 7:27

157 810 Löhrke Katharina 1996 GER FI Sport W30 4. 22:24 22:34 + 7:28

158 927 Fastnacht Jule 2003 GER Deutschland W 22. 22:24 22:39 + 7:33

159 898 Hesselfeld Steffen 2000 GER Deutschland M 48. 22:30 22:40 + 7:34

160 906 Witte Robin 2000 GER Deutschland M 49. 22:28 22:42 + 7:36

160 1762 Doedt Maximilian 1998 GER BSG LVM
Versicherung

M 49. 22:23 22:42 + 7:36
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5km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M13, M12, W13,
W12, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70,
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Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

162 875 Kroppen Bela 2011 GER Freie Demokraten
Münster

M15 6. 22:07 22:43 + 7:37

163 1068 Gude André 1997 GER LG Coesfeld M 51. 22:33 22:47 + 7:41

163 1828 Lippemeier Tapio 2006 GER Deutschland M 51. 22:30 22:47 + 7:41

165 1345 Renkwitz Mikkel 2006 GER Deutschland M 53. 22:19 22:48 + 7:42

166 200 Bobe Christina 1991 GER FTM - Fußtruppe
Münster

W35 3. 22:40 22:49 + 7:43

167 111 Percifull Louis 1998 GER Deutschland M 54. 22:33 22:51 + 7:45

168 1277 Rahn Charlotte 2006 GER Deutschland W 23. 22:25 22:54 + 7:48

169 1906 Gerdes Julia 2001 GER Tri Finish Münster W 24. 22:38 22:55 + 7:49

170 1867 Brand Linus 2000 GER Deutschland M 55. 22:52 22:57 + 7:51

171 854 Bresler Stella 1997 GER Tri Finish Münster W 25. 22:43 22:59 + 7:53

172 1170 Lienau Christian 1981 GER Lauftreff Nottuln M45 7. 22:49 23:00 + 7:54

173 770 Sunderdiek Anna 2004 GER Deutschland W 26. 22:55 23:06 + 8:00

174 714 Reiß Leonie 2003 GER Deutschland W 27. 23:00 23:07 + 8:01

175 1791 Arenbeck Malin 2003 GER Deutschland W 28. 23:03 23:10 + 8:04

176 1097 Maschlanka Peter 1966 GER Deutschland M60 2. 23:05 23:11 + 8:05

177 550 Bruns Niela 2009 GER Lauf-Gemeinschaft
Emsdetten

WJU18 2. 22:54 23:12 + 8:06

178 738 Raabe Lena 1990 GER LG Emsdetten W35 4. 23:08 23:15 + 8:09

179 485 Pfennig Johannes 2009 GER LSF Münster MJU18 3. 23:05 23:16 + 8:10

180 797 Rasche Leon 1990 GER Deutschland M35 16. 23:02 23:18 + 8:12

180 828 Arlt Michael 1990 GER CHECK24
Vergleichsportal Hotel
GmbH

M35 16. 22:52 23:18 + 8:12

182 1166 Hecking Michael 1967 GER SuS Stadtlohn M55 5. 23:15 23:24 + 8:18

183 1155 Westebbe Christian 1979 GER Deutschland M45 8. 22:58 23:26 + 8:20

184 754 Hellwig Luca Levi 2011 GER Deutschland M15 7. 23:21 23:29 + 8:23

185 549 Brandt Luca 2002 GER QUADRAT P M 56. 23:26 23:30 + 8:24

185 926 Hußmann Daniel 1991 GER Deutschland M35 18. 22:56 23:30 + 8:24

187 150 Schmidt Thorsten 1967 GER Rot Weiss
Lüdenscheid

M55 6. 23:25 23:32 + 8:26

188 1225 Campos Judite 1973 GER Lauftreff Hohenholte W50 1. 23:05 23:33 + 8:27

189 92 Ebeling Katharina 1987 GER Tri Finish Münster W35 5. 23:24 23:36 + 8:30

189 457 Düffel Lisa 1998 GER Deutschland W 29. 23:23 23:36 + 8:30

191 726 Ott Robin 2000 GER Kusause M 57. 23:01 23:38 + 8:32

192 10 Eggert Andre 1981 GER Deutschland M45 9. 23:18 23:39 + 8:33

192 12 Telenga Jannes 2014 GER Deutschland M12 2. 23:18 23:39 + 8:33

192 1148 Thoms-Meyer Dirk 1963 GER Deutschland M60 3. 23:23 23:39 + 8:33

195 1107 Hagedorn Emily 2007 GER LG Brillux Münster WJU20 3. 23:24 23:40 + 8:34

196 364 Klose Jana 1990 GER Deutschland W35 6. 23:17 23:41 + 8:35

197 1118 Volland Michael 1970 GER TSG Dülmen M55 7. 23:28 23:43 + 8:37

198 679 Stellrecht Marlene 1986 GER Deutschland W40 1. 23:33 23:44 + 8:38

199 60 Sjuts Ferdinand 1987 GER Running Crew Münster M35 19. 23:35 23:48 + 8:42

200 1072 Schönfelder Jeannine 1977 GER Gonzales Freibeuter W45 3. 23:36 23:51 + 8:45

201 1224 Deters Lars 1974 GER Rookie Racing
Runners

M50 6. 23:49 23:54 + 8:48

202 547 Rosskopp Erik 1999 GER QUADRAT P M 58. 23:51 23:56 + 8:50

202 879 Radatz Florian 1999 GER Deutschland M 58. 23:52 23:56 + 8:50

204 409 Balzarek Laurenz 1992 GER LSF Münster M30 25. 23:43 23:58 + 8:52

205 1351 Holting Raphael 1999 GER Deutschland M 60. 23:33 24:00 + 8:54

206 642 Ahlers Katharina 1994 GER BSG LVM
Versicherung

W30 5. 23:44 24:02 + 8:56

207 1829 Ahlers Marit 2004 GER Deutschland W 30. 23:35 24:07 + 9:01

208 814 Hehemann Timm 1987 GER Deutschland M35 20. 23:52 24:08 + 9:02

209 801 Lembeck Alexander 1988 GER Deutschland M35 21. 23:55 24:09 + 9:03

210 774 Claußen Titus 2005 GER Kusause M 61. 23:34 24:11 + 9:05

211 1193 Cavro Taina 1983 GER FC Nordkirchen W40 2. 24:08 24:16 + 9:10 SB

212 643 Ahlers Maximilian 1992 GER BSG LVM
Versicherung

M30 26. 23:59 24:17 + 9:11

212 804 Lembeck Andreas 1990 GER Deutschland M35 22. 24:02 24:17 + 9:11
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Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

214 35 Kosanetzki Hannah 2002 GER OS.RunningClub W 31. 24:10 24:19 + 9:13

214 833 Waldmann Christoph 1990 GER Freie Demokraten
Münster

M35 23. 23:32 24:19 + 9:13

214 1226 Adick Marisa 1982 GER Deutschland W40 3. 23:49 24:19 + 9:13

217 347 Golüke Fabienne 2004 GER Deutschland W 32. 24:07 24:20 + 9:14

217 348 Finger Maren 2004 GER Deutschland W 32. 24:07 24:20 + 9:14

219 492 Brinker Jasper 2010 GER Gymnasium Paulinum MJU18 4. 24:12 24:22 + 9:16

220 929 Venier Luca 1998 GER Deutschland M 62. 23:37 24:24 + 9:18

221 876 Reimer Leon 2000 GER Deutschland M 63. 24:14 24:25 + 9:19

221 893 Borchert Tom 2003 GER Kusause M 63. 23:48 24:25 + 9:19

223 1134 Prelle Viktoria 2005 GER Schlauchschal
Running

W 34. 24:17 24:30 + 9:24

224 728 Kambach Linus 2003 GER Kusause M 65. 23:55 24:32 + 9:26

224 1805 Warbinger Sebastian 1982 GER LSF Münster M40 9. 24:19 24:32 + 9:26

226 1793 Kainz Georg 1998 GER Deutschland M 66. 24:22 24:34 + 9:28

226 1833 Müller Max 1997 GER Deutschland M 66. 24:27 24:34 + 9:28

228 546 Münstermann Nils 2000 GER QUADRAT P M 68. 24:31 24:35 + 9:29

228 604 Brockhoff Kathrin 1992 GER Deutschland W30 6. 24:18 24:35 + 9:29

228 1069 Wild Julia 1984 GER ATV Haltern am See W40 4. 24:20 24:35 + 9:29

231 752 Hugenroth Christopher 1992 GER Deutschland M30 27. 24:20 24:36 + 9:30

232 897 Radmer Ben 2000 GER Deutschland M 69. 24:23 24:37 + 9:31

233 1031 Brätsch Sebastian 1986 GER Gonzales Freibeuter M40 10. 24:28 24:43 + 9:37

234 986 Wichtrup Jan 1999 GER 1. ARFC 2020 M 70. 24:22 24:44 + 9:38

235 791 Wobido Lena 1992 GER Freie Demokraten
Münster

W30 7. 24:10 24:45 + 9:39

236 44 Pöttgen Marie-Christine 2001 GER HSP Münster Triathlon W 35. 24:39 24:46 + 9:40

236 1824 Schweers Antonia 2005 GER Deutschland W 35. 24:24 24:46 + 9:40

238 382 Bendix Simon 2002 GER Muss sich ja auch
lohnen

M 71. 24:38 24:47 + 9:41

239 277 Brüggemann Philipp 1990 GER FTM - Fußtruppe
Münster

M35 24. 24:39 24:48 + 9:42

239 303 Töpsch Burkhard 1958 GER Asphaltkiller
Sendenhorst

M65 1. 24:39 24:48 + 9:42

241 793 Wansing Tim 1996 GER Freie Demokraten
Münster

M30 28. 24:15 24:52 + 9:46

241 795 Ramelli Julian 1999 GER Freie Demokraten
Münster

M 72. 24:04 24:52 + 9:46

243 1131 König Fabian 1994 GER Deutschland M30 29. 24:47 24:58 + 9:52

244 830 Seiler Nina 2003 GER Deutschland W 37. 24:50 25:00 + 9:54

245 264 Bodenbenner Konrad 1990 GER Deutschland M35 25. 24:51 25:07 + 10:01

246 381 Ritter Simon 2000 GER Muss sich ja auch
lohnen

M 73. 24:59 25:09 + 10:03

247 1124 Freckmann Susanne 1973 GER GW Hausdülmen W50 2. 25:00 25:15 + 10:09

248 335 Englert Daniel 1991 GER Motorsportclub
Münster e.V. DMV

M35 26. 24:51 25:21 + 10:15

248 1039 Keeren Jörg 1964 GER TuS Hiltrup M60 4. 25:05 25:21 + 10:15

248 1800 Köneke Antje 1972 GER ASG Teutoburger
Wald

W50 3. 25:11 25:21 + 10:15

251 659 Thaden Christina 1997 GER BSG LVM
Versicherung

W 38. 25:01 25:22 + 10:16

251 1095 Petrov Alexander 2000 GER Sparkasse
Westmünsterland

M 74. 24:38 25:22 + 10:16

253 905 Austen Felix 1987 GER Deutschland M35 27. 25:03 25:23 + 10:17

253 1104 Hellmich Thomas 1957 GER ASV Senden M65 2. 25:11 25:23 + 10:17

255 1108 Hagedorn Frank 1969 GER Deutschland M55 8. 25:07 25:26 + 10:20

256 476 Mühlhaus Nina 1986 GER Deutschland W40 5. 25:15 25:28 + 10:22

257 429 Meyering Michael 2002 GER Deutschland M 75. 24:54 25:30 + 10:24

257 525 Bentler Johanna 2011 GER Deutschland W15 1. 25:05 25:30 + 10:24

259 1197 Hilbing Chayenne 2010 GER TV Vreden WJU18 3. 25:21 25:33 + 10:27 PB

260 809 Meyer Matthias 2001 GER Deutschland M 76. 25:12 25:34 + 10:28

261 1960 Lange Kayleigh 2006 GER ZfS Münster W 39. 25:14 25:35 + 10:29

262 1882 Barrett Darren 1978 GER Deutschland M45 10. 25:03 25:37 + 10:31

263 193 Leugermann Johann 2007 GER RFR MJU20 4. 25:04 25:38 + 10:32
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264 350 Marr Felix 2014 GER Deutschland M12 3. 25:21 25:39 + 10:33

265 794 Peuser Lorenzo 2005 GER Freie Demokraten
Münster

M 77. 25:01 25:40 + 10:34

266 280 El-Hassan Tarig 1976 GER Deutschland M50 7. 25:17 25:41 + 10:35

267 1098 Mundt Willi Henrik 2013 GER Spiridon Haltern M13 2. 25:19 25:43 + 10:37

267 1850 Plöger Marie-Christin 1993 GER PloeSports Pacer W30 8. 25:12 25:43 + 10:37

267 1946 Brungert Chris 1999 GER Deutschland M 78. 25:12 25:43 + 10:37

270 844 Meistes Ralf 1971 GER WN Autorenteam
Münster

M55 9. 25:29 25:49 + 10:43

271 378 El-Hassan Halies 1983 GER Deutschland M40 11. 25:27 25:51 + 10:45

272 490 Pott Lennart Finn 2002 GER Deutschland M 79. 25:25 25:54 + 10:48

272 491 Michels Max 2006 GER Deutschland M 79. 25:26 25:54 + 10:48

272 1051 Twent Leon 2008 GER Deutschland MJU20 5. 25:20 25:54 + 10:48

275 250 Conen Rebekka 2002 GER Deutschland W 40. 25:25 25:55 + 10:49

276 278 Tegtmeyer Nicole 2001 GER Deutschland W 41. 25:40 25:59 + 10:53

276 455 Struckamp Nina 2001 GER Deutschland W 41. 25:40 25:59 + 10:53

278 377 Reger Thomas 1963 GER DELTA-Lauftreff Ahlen M60 5. 25:49 26:03 + 10:57

278 1132 Stepper Wibke 1978 GER LSF Münster W45 4. 25:50 26:03 + 10:57

280 1761 Brocks Andre 1972 GER BSG LVM
Versicherung

M50 8. 25:48 26:05 + 10:59

280 1823 Gasim Abul 2001 GER LSF Münster M 81. 25:58 26:05 + 10:59

282 1182 Schietzel Olaf 1964 GER Deutschland M60 6. 25:54 26:09 + 11:03

283 798 Banneyer Laura 1998 GER Deutschland W 43. 25:55 26:12 + 11:06

284 285 Titgemeyer Sina 2003 GER Deutschland W 44. 25:46 26:14 + 11:08

284 286 Henkenius Alina 2004 GER Deutschland W 44. 25:47 26:14 + 11:08

286 1321 Rottmann Antje 1994 GER Deutschland W30 9. 26:01 26:19 + 11:13

287 422 Ahmed Mohamed Yasin 2008 SOM LA SV Herten MJU20 6. 26:08 26:20 + 11:14

288 908 Cichy Simon 2005 GER Deutschland M 82. 26:17 26:22 + 11:16

289 1222 Bodes Jacqueline 1996 GER Deutschland W30 10. 26:10 26:23 + 11:17

290 106 Bode Johanna 2001 GER Deutschland W 46. 26:06 26:25 + 11:19

291 1025 Klotz-Berendes Bruno 1965 GER TV Werne M60 7. 26:17 26:33 + 11:27

292 621 Blees Lennard 2002 GER Deutschland M 83. 25:58 26:35 + 11:29

292 1153 Bussieck Thorsten 1965 GER TuS Sythen 1923 M60 8. 26:22 26:35 + 11:29 SB

294 1093 Amling Svenja 1995 GER LSF Münster W30 11. 26:24 26:36 + 11:30

295 753 Ribbeck Max 2002 GER Deutschland M 84. 26:15 26:37 + 11:31

295 825 Fleetjer Eilert 1985 GER CHECK24
Vergleichsportal Hotel
GmbH

M40 12. 26:10 26:37 + 11:31

297 1798 Kamp Denise 1995 GER Deutschland W30 12. 26:27 26:39 + 11:33

298 296 Rohe Franziska 2003 GER Deutschland W 47. 26:18 26:41 + 11:35

299 1841 Schonscheck Nina 2005 GER Deutschland W 48. 26:27 26:43 + 11:37

300 1953 Kleiner Melina 2005 GER Deutschland W 49. 26:14 26:44 + 11:38

301 140 Eckey Andreas 1977 GER Deutschland M45 11. 26:28 26:45 + 11:39

301 199 Gebing Christian 1992 GER FTM - Fußtruppe
Münster

M30 30. 26:36 26:45 + 11:39

303 934 Proges Maximilian 2001 GER Deutschland M 85. 26:34 26:48 + 11:42

304 935 König Lucy 2001 GER Deutschland W 50. 26:34 26:49 + 11:43

305 697 Böttcher Imke 2000 GER Deutschland W 51. 26:15 26:51 + 11:45

306 191 Mevissen Johanna 2002 GER Deutschland W 52. 26:15 26:55 + 11:49

306 353 Dennstedt Emily 1997 GER Deutschland W 52. 26:15 26:55 + 11:49

308 419 Plagge Leni 2012 GER Deutschland W14 2. 26:35 26:56 + 11:50

309 474 Thor Timo 1994 GER Deutschland M30 31. 26:44 26:58 + 11:52

310 1009 Waschelewski Andreas 1982 GER Deutschland M40 13. 26:47 26:59 + 11:53

311 1205 Plastrotmann Ines 1992 GER Deutschland W30 13. 26:21 27:00 + 11:54

312 71 Rose-Borsum Mika 2004 GER Deutschland M 86. 26:52 27:02 + 11:56

312 615 Danziger Paula Ida 2004 GER Deutschland W 54. 26:51 27:02 + 11:56

314 845 Tombült Rieke 2001 GER WN Autorenteam
Münster

W 55. 26:45 27:05 + 11:59

315 231 Weidling Philipp 1988 GER Deutschland M35 28. 26:48 27:06 + 12:00

316 213 Blecke Sebastian 1980 GER Deutschland M45 12. 26:41 27:07 + 12:01
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317 1130 Peppenhorst Hubert 1978 GER Deutschland M45 13. 26:39 27:09 + 12:03

318 1083 Liesner Angelika 1974 GER Sparkasse
Westmünsterland

W50 4. 26:57 27:15 + 12:09

319 1061 Jung Annika 1998 GER Deutschland W 56. 26:57 27:16 + 12:10

319 1231 Spelsberg Jonathan 1998 GER Deutschland M 87. 26:44 27:16 + 12:10

321 647 Gertken Lena 1991 GER BSG LVM
Versicherung

W35 7. 26:39 27:17 + 12:11

322 1862 Suppe Katharina 1985 GER Deutschland W40 6. 27:00 27:21 + 12:15

323 960 Hauge Ole 2003 GER Deutschland M 88. 26:41 27:23 + 12:17

324 729 Geuting Ben 2014 GER Deutschland M12 4. 27:05 27:24 + 12:18

324 782 Ploetz Charlotte 2005 GER Deutschland W 57. 26:42 27:24 + 12:18

326 166 Bagci Tarkan 1995 GER Team Tequila M30 32. 27:02 27:27 + 12:21

327 555 Trotzer Martje 1996 GER Deutschland W30 14. 27:06 27:37 + 12:31

328 289 Autermann Lynn 1995 GER LSF Münster W30 15. 27:07 27:38 + 12:32

329 1161 Thiedig Martin 1988 GER Deutschland M35 29. 27:04 27:41 + 12:35

330 501 Koebrügge Paula 2007 GER Deutschland WJU20 4. 27:22 27:43 + 12:37

330 1843 Eichendorf Sofie 2002 GER Deutschland W 58. 27:04 27:43 + 12:37

332 337 Vorsmann Christian 1967 GER Motorsportclub
Münster e.V. DMV

M55 10. 27:13 27:44 + 12:38

332 827 Glindmeyer Lena 1997 GER CHECK24
Vergleichsportal Hotel
GmbH

W 59. 27:13 27:44 + 12:38

334 1832 Runde Maike 2000 GER Deutschland W 60. 27:38 27:45 + 12:39

335 1125 Feierabend Kira 1986 GER Lauftreff DJK GW
Nottuln

W40 7. 27:36 27:48 + 12:42

336 102 Stern Rebecca 1993 GER Deutschland W30 16. 27:39 27:51 + 12:45

336 435 Wagner Wito 1976 GER Deutschland M50 9. 27:38 27:51 + 12:45

338 1218 Börger Simon 1990 GER Deutschland M35 30. 27:30 27:53 + 12:47

339 1116 Hullerum Sylvia 1968 GER LG Coesfeld W55 1. 27:42 27:54 + 12:48

340 1758 Strietzel Angelika 1983 GER BSG LVM
Versicherung

W40 8. 27:23 27:55 + 12:49

341 1086 Gerkmann Sophie 2006 GER Team ZfS W 61. 27:35 27:56 + 12:50

341 1757 Nünning Frank 1973 GER BSG LVM
Versicherung

M50 10. 27:23 27:56 + 12:50

343 684 Stumpf Julia Ursula 2001 GER Deutschland W 62. 27:24 27:57 + 12:51

344 685 van Elten Hannah Maria 2001 GER Deutschland W 63. 27:23 27:58 + 12:52

345 1056 Hottenbacher Jana 2009 GER Team Bö-Allesgeber WJU18 4. 27:45 28:01 + 12:55

346 789 Sandmann Katharina 2004 GER Deutschland W 64. 27:35 28:05 + 12:59

347 727 Raasch Vivien 1985 GER Deutschland W40 9. 27:58 28:06 + 13:00

347 1864 Seidler Jette 2002 GER Deutschland W 65. 27:46 28:06 + 13:00

349 349 Marr Jennifer 1983 GER Deutschland W40 10. 27:51 28:09 + 13:03

349 683 Gronert Zoe Selma 2003 USA Vereinigte Staaten von
Amerika

W 66. 27:36 28:09 + 13:03

351 1018 Feldmann Manfred 1961 GER SV Arminia
Appelhülsen

M65 3. 27:39 28:10 + 13:04

352 333 Eßmann Martin 1960 GER Motorsportclub
Münster e.V. DMV

M65 4. 27:39 28:11 + 13:05

352 686 Richter Hannah-Luisa 2000 GER Deutschland W 67. 27:36 28:11 + 13:05

352 1916 Overwin Petya 1964 GER Deutschland W60 1. 27:48 28:11 + 13:05

355 829 Engelberts Zakieh 1988 GER CHECK24
Vergleichsportal Hotel
GmbH

W35 8. 27:45 28:13 + 13:07

356 523 Möllers Franz 1951 GER LTV Lippstadt M75 1. 28:14 28:17 + 13:11

357 765 Biesenbaum Thomas 1965 GER Deutschland M60 9. 27:42 28:18 + 13:12

358 1128 Jürgens Philipp 1984 GER Deutschland M40 14. 27:49 28:19 + 13:13

359 936 Paszek Isabelle 1974 GER Deutschland W50 5. 27:56 28:20 + 13:14

359 1306 Schroeer Babette 1971 GER Deutschland W55 2. 27:57 28:20 + 13:14

361 691 Ribbeck Antje 1968 GER Deutschland W55 3. 28:00 28:22 + 13:16

361 1778 Störmer Kevin 1997 GER Deutschland M 89. 27:48 28:22 + 13:16

361 1779 Jakob Ronja 1992 GER Deutschland W30 17. 27:48 28:22 + 13:16

361 1881 Campos Barrett Maria
Manuela

1982 GER Deutschland W40 11. 27:46 28:22 + 13:16
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365 1105 Schaz Vera 1987 GER Deutschland W35 9. 28:07 28:23 + 13:17

366 1768 Blühdorn Christin 2000 GER BSG LVM
Versicherung

W 68. 28:05 28:24 + 13:18

367 1215 Siedlok Christian 1962 GER Deutschland M60 10. 28:03 28:26 + 13:20

368 645 Becker Michael 1971 GER BSG LVM
Versicherung

M55 11. 28:06 28:28 + 13:22

369 1945 Dirschauer Jana 1997 GER Deutschland W 69. 28:06 28:31 + 13:25

370 1111 Take Katharina 2006 GER Laufis W 70. 28:10 28:32 + 13:26

371 1967 Schmauck Luise 2000 GER Deutschland W 71. 28:16 28:33 + 13:27

371 1968 Rehme Andreas 1972 GER Deutschland M50 11. 28:16 28:33 + 13:27

373 1024 Ahlers Michael 1966 GER DJK VfL Billerbeck M60 11. 28:13 28:34 + 13:28

374 1064 Stoldt Marie 1992 GER Deutschland W30 18. 28:16 28:36 + 13:30

375 1921 König Lucie 2002 GER Deutschland W 72. 28:29 28:38 + 13:32

376 730 Geuting Anja 1985 GER Deutschland W40 12. 28:20 28:40 + 13:34

377 931 Quattrocchi Fulvio 1950 GER LSF Münster M75 2. 28:27 28:45 + 13:39

378 916 Fritsche Ulrich 1955 GER Deutschland M70 1. 28:36 28:47 + 13:41

378 1367 Heying Luan 2014 GER Deutschland M12 5. 28:27 28:47 + 13:41

378 1880 Allkemper Freire Dos Santos
Katharina

1986 GER Deutschland W40 13. 28:29 28:47 + 13:41

381 1233 Meyer Ira 2000 GER Deutschland W 73. 28:16 28:49 + 13:43

382 1369 Heying Marc 1984 GER Deutschland M40 15. 28:34 28:53 + 13:47

383 1371 Göhler Johanna 1987 GER Deutschland W35 10. 28:37 28:55 + 13:49

384 970 Landwehr Aimy 2007 GER TV Emsdetten WJU20 5. 28:34 28:58 + 13:52

385 971 Löckemann Marleen 2007 GER TV Emsdetten WJU20 6. 28:36 29:00 + 13:54

386 670 Schneidermann Tobias 1989 GER Deutschland M35 31. 28:45 29:01 + 13:55

387 219 Fehmer Sina-Lale 1989 GER Laufschule Münster W35 11. 28:35 29:02 + 13:56

388 502 Koebrügge Eva-Maria 1983 GER Deutschland W40 14. 28:47 29:08 + 14:02

388 1081 Frenzel Elisa 1985 GER Deutschland W40 14. 28:56 29:08 + 14:02

390 966 Steinle Marie 2001 GER Deutschland W 74. 28:49 29:09 + 14:03

390 967 Twent Manuel 1998 GER Deutschland M 90. 28:48 29:09 + 14:03

392 1065 Lüken Heike 1970 GER LSF Münster W55 4. 28:34 29:10 + 14:04

392 1207 Hugenroth Marie 1995 GER Deutschland W30 19. 28:52 29:10 + 14:04

394 113 Fausten Rebecca 1997 GER Deutschland W 75. 28:53 29:11 + 14:05

395 1199 Ehling Finja 2002 GER Deutschland W 76. 28:53 29:13 + 14:07

396 380 Kirschner Sophie Charlotte 2000 GER Deutschland W 77. 28:38 29:14 + 14:08

397 868 Linke Sophie 2012 GER Deutschland W14 3. 28:46 29:17 + 14:11

398 424 Zuhorn Pauline 2001 GER Deutschland W 78. 28:42 29:18 + 14:12

399 366 Kruse Mareile 2005 GER Deutschland W 79. 28:40 29:20 + 14:14

400 1053 Jussen Jan 2004 GER Lauftreff Wildpark M 91. 28:44 29:21 + 14:15

400 1135 Hagedorn Thomas 1994 GER Deutschland M30 33. 28:58 29:21 + 14:15

400 1766 Hogan Ben 2002 GER BSG LVM
Versicherung

M 91. 29:00 29:21 + 14:15

403 339 Schulte Wien Peter 1971 GER Motorsportclub
Münster e.V. DMV

M55 12. 28:54 29:23 + 14:17

403 1096 Fabian Sabine 1970 GER Deutschland W55 5. 28:56 29:23 + 14:17

405 562 Sobotta Christoph Alexander 2009 GER Deutschland MJU18 5. 28:47 29:24 + 14:18

405 950 Austrup Leni 2012 GER Deutschland W14 4. 29:03 29:24 + 14:18

405 973 Westers Hannah 2012 GER SV Borussia
Emsdetten

W14 4. 29:02 29:24 + 14:18

408 1382 Di Rakete-Lagemann Maik 1975 GER LG Emsdetten M50 12. 29:02 29:25 + 14:19

409 218 Frisch Martin 1962 GER Deutschland M60 12. 29:09 29:26 + 14:20

410 597 Hegemann Eva 1985 GER Deutschland W40 16. 29:14 29:27 + 14:21

411 1211 Meisters Anika 1989 GER Deutschland W35 12. 28:48 29:28 + 14:22

412 656 Olthues Lisa 2004 GER BSG LVM
Versicherung

W 80. 29:00 29:32 + 14:26

413 465 Alves Rodrigues Suerlen
Katrin

1988 GER Deutschland W35 13. 29:10 29:33 + 14:27

414 655 Olthues Jürgen 1968 GER BSG LVM
Versicherung

M55 13. 29:02 29:34 + 14:28

415 788 Rickert Tatjana 1992 GER Deutschland W30 20. 29:10 29:35 + 14:29
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416 1767 Algeo Mara 2001 GER BSG LVM
Versicherung

W 81. 29:22 29:43 + 14:37

417 459 Plöger Sebastian 1983 GER Deutschland M40 16. 29:30 29:44 + 14:38

418 561 Sobotta Olaf 1973 GER Deutschland M50 13. 29:06 29:45 + 14:39

418 1888 Böckers Dr. Simeon 1997 GER Deutschland M 93. 29:05 29:45 + 14:39

420 1253 König Julia 1987 GER Deutschland W35 14. 29:18 29:46 + 14:40

421 651 Konert Marlina 1999 GER BSG LVM
Versicherung

W 82. 29:08 29:49 + 14:43

422 723 Bielefeld Tim 2014 GER Deutschland M12 6. 29:27 29:52 + 14:46

422 1196 Hilbing Monika 1970 GER Na Logo! W55 6. 29:39 29:52 + 14:46

424 1201 Dilkaute Uschi 1968 GER LG Coesfeld W55 7. 29:28 29:53 + 14:47

425 721 Tittmann Oliver 1976 GER Deutschland M50 14. 29:33 29:58 + 14:52

426 232 Feldkamp Margarete 2014 GER Deutschland W12 1. 29:26 29:59 + 14:53

426 233 Feldkamp Eva 1986 GER Deutschland W40 17. 29:26 29:59 + 14:53

428 1815 Rengers Theresa 1994 GER AWB Team W30 21. 29:34 30:00 + 14:54

429 1861 Schwieder Emely 2011 GER Deutschland W15 2. 29:43 30:02 + 14:56

430 660 Theis Fabian 1997 GER BSG LVM
Versicherung

M 94. 29:31 30:05 + 14:59

431 74 Ferdinand Aldrup 1971 GER Deutschland M55 14. 29:27 30:06 + 15:00

432 1077 Kamps Sina 2004 GER Deutschland W 83. 29:41 30:10 + 15:04

433 16 Melfsen Cornelius 1999 GER Deutschland M 95. 29:43 30:11 + 15:05

434 1115 Naber Ewald 1956 GER LG Coesfeld M70 2. 29:40 30:12 + 15:06

435 781 Silap Marie Elaine Winona 2004 GER Deutschland W 84. 29:44 30:13 + 15:07

435 1037 Bartels Gabi 1958 GER Deutschland W65 1. 29:44 30:13 + 15:07

437 1213 Frieling Marie 1999 GER Laufteam d.velop W 85. 29:37 30:17 + 15:11

438 925 Shlke Jn 1979 GER NTC Milte 51 M45 14. 30:00 30:24 + 15:18

438 1084 Hellenbrand Eva 1981 GER Deutschland W45 5. 29:59 30:24 + 15:18

440 831 Kemler Max 1989 GER Freie Demokraten
Münster

M35 32. 29:47 30:25 + 15:19

441 529 Deiters Thomas 1974 GER Deutschland M50 15. 29:46 30:26 + 15:20

441 1765 Boccius Denise 1993 GER BSG LVM
Versicherung

W30 22. 30:05 30:26 + 15:20

443 151 Meyer Ines 1999 GER Deutschland W 86. 30:10 30:28 + 15:22

444 650 Jasper Marie 1995 GER BSG LVM
Versicherung

W30 23. 30:08 30:29 + 15:23

445 661 von Kannen Fabian 1991 GER BSG LVM
Versicherung

M35 33. 30:14 30:34 + 15:28

446 167 Hölscher Simon 1993 GER Deutschland M30 34. 30:12 30:38 + 15:32

447 1049 Twent Ramona 1985 GER Deutschland W40 18. 30:08 30:43 + 15:37

448 408 Fischer Florence 2004 GER Deutschland W 87. 30:06 30:45 + 15:39

449 180 Merkel Annika 2004 GER Deutschland W 88. 30:23 30:47 + 15:41

450 1174 Von Lützau Julia 1986 GER DJK GW Nottuln W40 19. 30:20 30:50 + 15:44

451 1147 Veith Michael 1965 GER TSG Dülmen M60 13. 30:26 30:58 + 15:52

451 1169 Weymann Nicole 1976 GER Deutschland W50 6. 30:26 30:58 + 15:52

453 179 Becker Alicia 2003 GER Deutschland W 89. 30:35 30:59 + 15:53

454 859 Reichelt Heinrich 1947 GER LT Handorf M75 3. 30:30 31:00 + 15:54

455 121 Ogonek Nadine 1983 GER BSG Provinzial W40 20. 30:53 31:05 + 15:59

456 1860 Schöttle Valerie 2000 GER Deutschland W 90. 30:43 31:06 + 16:00

457 832 Bannier Fabian 1993 GER Freie Demokraten
Münster

M30 35. 30:21 31:08 + 16:02

458 706 Harrer Sandra 1982 GER Deutschland W40 21. 30:41 31:09 + 16:03

459 609 Draba Sebastian 1983 GER LSF Münster M40 17. 30:42 31:10 + 16:04

459 1764 Kieslich Franziska 1991 GER BSG LVM
Versicherung

W35 15. 30:53 31:10 + 16:04

461 530 Deiters Henrik 2014 GER Deutschland M12 7. 30:34 31:14 + 16:08

461 920 Chudyka Daria 1984 GER Deutschland W40 22. 30:43 31:14 + 16:08

463 1895 Schneyer Andrea 1986 GER Deutschland W40 23. 31:01 31:17 + 16:11

463 1897 Berger-Kopp Helena 1983 GER Deutschland W40 23. 31:01 31:17 + 16:11

465 362 Schemmer Jürgen 1967 GER Deutschland M55 15. 30:56 31:18 + 16:12

466 1878 Rövemeier Fiete 2008 GER Deutschland MJU20 7. 30:57 31:19 + 16:13

467 1010 Riering Sandra 1982 GER Lauftreff DJK GW
Nottuln

W40 25. 30:55 31:20 + 16:14
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Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

467 1877 Wischnewski Sofia 2008 GER Deutschland WJU20 7. 30:59 31:20 + 16:14

469 534 Pfordt Benjamin 1992 GER Deutschland M30 36. 30:48 31:22 + 16:16

469 745 Höcker Fiona 1994 GER Deutschland W30 24. 30:47 31:22 + 16:16

471 535 Kück Theresa 1994 GER Deutschland W30 25. 30:52 31:27 + 16:21

472 573 Olthues Marika 1967 GER Deutschland W55 8. 30:57 31:29 + 16:23

472 1830 Pollick Luzie 1997 GER Deutschland W 91. 30:59 31:29 + 16:23

474 608 Kuhlmann Amelie 1996 GER Deutschland W30 26. 31:04 31:31 + 16:25

475 1017 Schmidt Miriam 1980 GER Deutschland W45 6. 31:07 31:32 + 16:26

475 1020 Gewald René 1999 GER Deutschland M 96. 30:53 31:32 + 16:26

477 744 Essing Linn 2009 GER Deutschland WJU18 5. 31:04 31:34 + 16:28

478 1240 Gomez Andrea 1996 GER Deutschland W30 27. 30:56 31:36 + 16:30

478 1928 Jaeger Julia 2000 GER BSG LVM
Versicherung

W 92. 31:15 31:36 + 16:30

480 566 Hopp Jana 2009 GER Deutschland WJU18 6. 31:22 31:39 + 16:33

481 1220 Böhnke Kim-Carina 2004 GER Team Bö-Allesgeber W 93. 31:41 31:57 + 16:51

482 440 Möllenhoff Andreas 1979 GER Deutschland M45 15. 31:29 31:58 + 16:52

483 1810 Winter Gerrit 1993 GER Deutschland M30 37. 31:36 32:03 + 16:57

484 1082 Neermann Silke 1979 GER BSG Provinzial W45 7. 31:38 32:04 + 16:58

485 976 Linstädt Vanessa 1991 GER Deutschland W35 16. 31:38 32:05 + 16:59

486 513 Reimer Enno 1973 GER Deutschland M50 16. 31:21 32:06 + 17:00

486 515 Korves Doris 1990 GER Deutschland W35 17. 31:22 32:06 + 17:00

488 894 Gaelings Yannik 1998 GER Deutschland M 97. 31:31 32:09 + 17:03

489 1827 Bianchi Elena 1991 GER Deutschland W35 18. 31:38 32:11 + 17:05

490 1848 Böshagen-Koyuncu Felicitas 1991 GER Deutschland W35 19. 31:39 32:13 + 17:07

491 1042 Rüsweg Herbert 1962 GER Hobby Läufer M60 14. 31:32 32:14 + 17:08

492 649 Hoffmann Sabine 1965 GER BSG LVM
Versicherung

W60 2. 31:45 32:24 + 17:18

493 66 Bendel Nadine 1990 GER TV Wolbeck W35 20. 32:03 32:25 + 17:19

494 755 Alves Rodrigues Carmen 1994 GER Deutschland W30 28. 31:48 32:27 + 17:21

494 1044 Tölle Leonie 1999 GER Deutschland W 94. 31:57 32:27 + 17:21

496 1055 Smejkalova Katerina 1992 CZE Tschechien W30 29. 31:48 32:29 + 17:23

497 64 Butz Lisa 1996 GER Deutschland W30 30. 32:09 32:32 + 17:26

497 1013 Bunge Beate 1966 GER Deutschland W60 3. 31:59 32:32 + 17:26

499 312 Großmann Stefanie 1988 GER Deutschland W35 21. 32:11 32:36 + 17:30

500 1008 Mosel Maren 1977 GER Deutschland W45 8. 31:57 32:37 + 17:31

501 847 Schmidt Annika 2001 GER Deutschland W 95. 32:14 32:38 + 17:32

501 1855 Skupin Niklas 2000 GER Deutschland M 98. 32:13 32:38 + 17:32

503 443 Ilgner Christine 1971 GER Deutschland W55 9. 32:19 32:41 + 17:35

504 201 Sielaff Lennard 1988 GER FTM - Fußtruppe
Münster

M35 34. 31:58 32:42 + 17:36

505 101 Niedenzu Luisa 1997 GER Deutschland W 96. 32:20 32:43 + 17:37

506 841 Laumann Sophia 1999 GER Deutschland W 97. 32:18 32:44 + 17:38

506 842 Laumann Kristin 2001 GER Deutschland W 97. 32:18 32:44 + 17:38

508 969 Lagemann Liv-Grete 2007 GER Deutschland WJU20 8. 32:21 32:46 + 17:40

509 818 Ionov Diego 2011 GER Deutschland M15 8. 32:23 32:51 + 17:45

510 1050 Schneidermann Katharina 1988 GER Sparkasse
Westmünsterland

W35 22. 32:35 32:52 + 17:46

511 1146 Vosberg Ursel 1969 GER Sport ist Mord W55 10. 32:25 32:54 + 17:48

512 1229 Jussen Bärbel 1966 GER Lauftreff Wildpark W60 4. 32:20 32:55 + 17:49

513 663 Zabel Thomas 1975 GER BSG LVM
Versicherung

M50 17. 32:24 33:00 + 17:54

514 895 Meng Lena 1994 GER Deutschland W30 31. 32:24 33:02 + 17:56

515 565 Grotegut Carolin 2001 GER Deutschland W 99. 32:46 33:13 + 18:07

515 800 Sommerfeld Lara 2003 GER Deutschland W 99. 32:35 33:13 + 18:07

517 461 Redenius Ilka 2003 GER Deutschland W 101. 32:38 33:18 + 18:12

518 1217 Böhnke Tina 1977 GER Team Bö-Allesgeber W45 9. 33:08 33:24 + 18:18

519 326 Engel Sara 1997 GER Deutschland W 102. 32:44 33:26 + 18:20

519 351 Engel Hans-Jürgen 1960 GER LSF Münster M65 5. 32:44 33:26 + 18:20

519 365 Steffens Leonie 1999 GER Deutschland W 102. 32:44 33:26 + 18:20
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Länge: 5km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

522 796 Belau Linda 1993 GER Freie Demokraten
Münster

W30 32. 32:51 33:27 + 18:21

522 1840 Peters Beke 2002 GER Deutschland W 104. 32:50 33:27 + 18:21

524 1865 Böttcher Lotti 2000 GER Deutschland W 105. 32:52 33:35 + 18:29

524 1886 Heidrich Sofie 2000 GER Deutschland W 105. 32:52 33:35 + 18:29

526 743 Döhring Anna 2009 GER Deutschland WJU18 7. 33:06 33:37 + 18:31

527 439 Gangolf Jennifer 1982 GER Deutschland W40 26. 33:15 33:43 + 18:37

528 434 Wagner Ute 1980 GER SV Bösensell W45 10. 33:26 33:53 + 18:47

529 786 Boz Beyza 2001 TUR Türkei W 107. 33:21 33:56 + 18:50

530 104 Deniz Süeda 2001 GER Deutschland W 108. 33:23 33:58 + 18:52

531 1133 Siedling Heike 1981 GER Lauftreff DJK GW
Nottuln

W45 11. 33:34 34:01 + 18:55

532 965 Mohme Sina 1999 GER Deutschland W 109. 33:28 34:06 + 19:00

532 1857 Hofmann Clara 1998 GER Deutschland W 109. 33:27 34:06 + 19:00

534 740 Cimino Angelina 1989 GER Deutschland W35 23. 33:28 34:07 + 19:01

534 961 Rafezeder Luisa 2001 GER Deutschland W 111. 33:28 34:07 + 19:01

536 1006 Gerigk Lara 2006 GER Deutschland W 112. 33:31 34:12 + 19:06

537 294 Hilchenbach Judith 2004 GER Deutschland W 113. 33:37 34:13 + 19:07

538 988 Rosenfeldt Arne 1977 GER Deutschland M45 16. 33:35 34:20 + 19:14

539 792 Berens Jörg 1979 GER Freie Demokraten
Münster

M45 17. 33:48 34:25 + 19:19

540 1145 Kortstiege Beate 1973 GER Sport ist Mord W50 7. 33:58 34:27 + 19:21

541 903 Bentfeld Pia 1980 GER Deutschland W45 12. 34:14 34:37 + 19:31

542 73 Benrabah Hanna 1995 GER Deutschland W30 33. 34:07 34:46 + 19:40

543 401 Klein Sarah 1997 GER Deutschland W 114. 34:28 34:48 + 19:42

543 402 Dötsch Katja 1997 GER Deutschland W 114. 34:28 34:48 + 19:42

545 658 Steinhoff Rieke Marie 1997 GER BSG LVM
Versicherung

W 116. 34:30 34:50 + 19:44

545 662 Weßling Dorit 2000 GER BSG LVM
Versicherung

W 116. 34:30 34:50 + 19:44

547 149 Fileborn Julie 2003 GER Deutschland W 118. 34:13 34:51 + 19:45

548 644 Bartel Ramona 1991 GER BSG LVM
Versicherung

W35 24. 34:47 35:06 + 20:00

549 1959 Eicke Lea Renée 2005 GER Hochdrei W 119. 34:24 35:08 + 20:02

550 412 Schlichtmann Kerstin 1970 GER Med-Net GmbH W55 11. 34:48 35:14 + 20:08

551 1063 Boveland Friederike 1958 GER Lauftreff Hohenholte W65 2. 34:56 35:17 + 20:11

552 1005 Gerigk Lina 2012 GER Deutschland W14 6. 34:49 35:30 + 20:24

553 1074 Rubin Lea 2002 GER Deutschland W 120. 35:11 35:35 + 20:29

554 159 Lammerding Sarah 1994 GER Deutschland W30 34. 35:03 35:42 + 20:36

555 1099 Sichermann Annemarie 2002 GER Monephil W 121. 35:12 35:55 + 20:49

556 646 Breulmann Timo 1994 GER BSG LVM
Versicherung

M30 38. 35:23 35:57 + 20:51

557 1109 Hagedorn Astrid 1977 GER Deutschland W45 13. 35:18 35:58 + 20:52

558 487 Scholz Johanna 2005 GER Deutschland W 122. 35:23 36:00 + 20:54

558 488 Molzahn Anna 2004 GER Deutschland W 122. 35:24 36:00 + 20:54

560 977 Lezgus Julia 1993 GER Deutschland W30 35. 35:19 36:04 + 20:58

561 1106 Schürhoff Stephanie 1988 GER Deutschland W35 25. 35:47 36:13 + 21:07

562 292 Hilchenbach Clarissa 2000 GER Deutschland W 124. 35:54 36:30 + 21:24

563 722 Bielefeld Leno 2013 GER Deutschland M13 3. 36:15 36:39 + 21:33

564 1228 Bücker Heinz 1947 GER LSF Münster M75 4. 36:12 36:45 + 21:39

565 720 Bielefeld Rebecca 1982 GER Deutschland W40 27. 36:25 36:51 + 21:45

565 1797 Glodde Jytte 1996 GER Deutschland W30 36. 36:37 36:51 + 21:45

567 1796 Glodde Gyde 1998 GER Deutschland W 125. 36:39 36:53 + 21:47

568 260 Meier Marlena 1992 GER Deutschland W30 37. 36:35 36:57 + 21:51

569 790 Weiß Janina 2001 GER Deutschland W 126. 36:35 37:05 + 21:59

570 1223 Deters Sonja 1972 GER Rookie Racing
Runners

W50 8. 36:39 37:12 + 22:06

571 620 Ebermann Jana 1995 GER Deutschland W30 38. 36:36 37:13 + 22:07

572 1142 Fuchs Linda 1990 GER Ein Fuchs muss tun,
was ein Fuchs tun
muss

W35 26. 36:39 37:22 + 22:16
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573 302 Nachtigäller Ute 1968 GER SG-Sendenhorst W55 12. 37:11 37:26 + 22:20

574 937 Heineke Anna-Sophia 1995 GER LSF Münster W30 39. 36:56 37:37 + 22:31

575 137 Brandt Martina 1966 GER Deutschland W60 5. 37:41 38:08 + 23:02

576 799 Borghoff Elina 2004 GER Deutschland W 127. 37:52 38:31 + 23:25

577 202 Waltersmann Lara 1991 GER FTM - Fußtruppe
Münster

W35 27. 38:37 38:37 + 23:31

578 843 Bentfeld Birgit 1975 GER WN Autorenteam
Münster

W50 9. 38:15 38:38 + 23:32

579 1014 Bunge Ludger 1961 GER Deutschland M65 6. 38:54 39:27 + 24:21

580 899 Korbach Sara 2001 GER Deutschland W 128. 39:30 39:41 + 24:35

581 575 Buschmann Sarah Pauline 2000 GER Deutschland W 129. 39:28 40:10 + 25:04

581 712 Esser Robin 2001 GER Deutschland M 99. 39:28 40:10 + 25:04

583 598 Aumann Sophie 2012 GER Deutschland W14 7. 40:30 41:00 + 25:54

584 1139 Fuchs Ina 1961 GER Ein Fuchs muss tun,
was ein Fuchs tun
muss

W65 3. 40:38 41:20 + 26:14

585 1004 Kohl Antje 1974 GER Deutschland W50 10. 41:23 42:04 + 26:58

586 577 Csury Hanna 2003 GER Laufsportfreunde
Csury

W 130. 41:30 42:15 + 27:09

587 532 Beimdiek Nele 1997 GER Deutschland W 131. 42:24 42:53 + 27:47


