
Zeitplan JAP-Vorrunde Düsseldorf, 14. Mai 2026

Uhrzeit

Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5

ASC All-Stars 
SC Krefeld 1905 

Solinger LC 
TSV Bayer Dormagen

ASC Überflieger 
KLC 1 
KLC 2 

TK Grevenbroich

Die Ratinger Löwen 
Die starken Löwen 

Haaner TV 
TV Kalkum-Wittlaer

ART Tigerbande 
Tigerpower 

Düsseldorfer TV 
TuS Erkrath

MTG Horst Essen 
Essen Schönebeck 

Werdener TB 
TG Neuss

Meldungen 44 36 40 42 40

9:15 Kampfrichterbesprechung
9:30 Teamleiter- & Helferbesprechung
9:45

10:00 Wurf 1 Weit 1+2 Wurf 2 Pendelstaffel Weit 3+4
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15 Pendelstaffel Weit 1+2
11:30 Wurf 1+2
11:45 Pendelstaffel Weit 3+4
12:00
12:15
12:30 Weit 1+2 Wurf 1 Wurf 2 Pendelstaffel
12:45
13:00 Pendelstaffel
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15 Verfolgungs-Staffel (6 x 800 m)
14:30
14:45
15:00 Siegerehrung

Die Anlagen Weit 1 + 2 befinden sich im Stadion, Weit 3 + 4 befinden sich hinter der Tribüne. Die Drehwürfe werden 
auf dem Werferplatz (Diskusanlagen) durchgeführt. Sofern zwei Anlagen zeitgleich verwendet werden, starten die 

beiden oben stehenden Mannschaften auf Anlage 1/3 und die beiden unten stehenden Mannschaften auf Anlage 2/4. 


