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FLVW Hallenmeisterschaften U14 

Datum:  Ort Meldeschluss Mehr Infos 

Sonntag 

08.03.2026 

Leichtathletikhalle im 

Ahorn-Sportpark 

Ahornallee 20 

33106 Paderborn 

Mittwoch 

25.02.2026   

Stand: 

24.09.2025 

 

Für diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026. 

(https://www.flvw.de/leichtathletik/organisation/ausschreibungsbestimmungen/) 

Ihre Online-Meldung erfolgt über unser Meldeportal LAnet3 (https://www.lanet3.de/). 

Eine Teilnahme außerhalb der Wertung für Athlet*innen aus anderen Landesverbänden ist möglich - sofern die 

Teilnehmerfelder dieses zulassen.  

Wettbewerbe 

 

Für jede Disziplin gibt es eine maximale Anzahl von Teilnehmer*innen (siehe Tabelle: Ausnahme 4x100 m-Staffeln).  

Die Zulassung erfolgt nach Auswertung der Meldeleistung, daher werden Meldungen ohne Leistungsangabe 

abgelehnt.  

Meldungen für die 60 m-Sprints mit 50 m-Sprint Freiluftzeiten sind nur für die M/W12 möglich. Diese werden 

mithilfe der Nationalen Punktetabelle in 60 m-Sprint Zeiten umgerechnet.  

Gleiches Verfahren gilt für die 75 m-Sprint Freiluftzeiten der M/W13.  

Meldeleistungen aus der Disziplin Weitsprung Zone werden abgelehnt. Im Weitsprung werden nur Meldungen mit 

Leistungen vom Brett angenommen. Meldungen mit Leistungen aus dem Verbandsgebiet des LVN werden 

abgelehnt, da dort der Sprung aus der Zone erfolgt.   

Bei der 4x100m-Staffel ist keine Meldeleistung erforderlich, da es vorher kein entsprechendes Wettkampfangebot 

gibt. Daher werden alle gemeldeten Staffeln zugelassen.  

Aufgrund des Zulassungsverfahrens sind Nachmeldungen nur möglich, wenn das Teilnehmer*innenfeld in der 

entsprechenden Disziplin dies zulässt.  

Achtung: Athlet:innen dürfen nur für maximal 3 Einzeldisziplinen und für eine Staffel gemeldet werden. Im Falle 

einer Meldung von 4 oder 5 Einzeldisziplinen werden bei der Meldeprüfung diejenigen Disziplinen abgelehnt, in 

denen die/der Athlet*innen am niedrigsten in der Rangliste der Meldungen platziert sind. Es erfolgt keine weitere 

Rücksprache mit den beteiligten Vereinen.  

  

about:blank
about:blank


FLVW Hallenmeisterschaften U14 - Ausschreibung 

Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. (FLVW) - SportCentrum Kaiserau - Jakob-Koenen-Straße 2 - 59174 Kamen 

 

 

 

Disziplinen W12 W13 M12 M13 

60 m 30 30 30 30 

800 m 16 16 16 16 

60 m Hürden 24 24 24 24 

4 x 100 m Staffel - * - * 

Hochsprung 12 12 12 12 

Stabhochsprung 8 ** 8 ** 8 ** 8 ** 

Weitsprung 12 12 12 12 

Kugelstoß 12 12 12 12 

 

** Stabhochsprung: Maximal 16 TN in jeweils beiden Altersklassen (weiblich und männlich) zusammen in Summe. Bei 

weniger als 8 TN in einer Altersklasse erfolgt das Auffüllen durch TN der anderen Altersklasse bis dann insgesamt 16 

TN. 

 

Teilnahmerecht für Jugendliche 

Jahrgang 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Alter 19 18 17 16 15 14 13 12 

Altersklasse U20 U20 U18 U18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12 

Einzeldisziplinen X X X X X X O O 

Staffeln X X X X X X O O 

 O = zugelassen,X = nicht zugelassen,^ = Start in höherer, angegebener Altersklasse 

Die Jahrgänge 2015 und jünger sind (auch in den Staffeln) nicht startberechtigt. 

Und beachten Sie bitte, dass ein gültiges Startrecht unbedingt erforderlich ist. 

Anfangshöhen Hochsprung 

W12 1,20 m-1,24 m-1,28 m-1,32 m-1,36 m,weiter jeweils 3 cm 

W13 1,24 m-1,28 m-1,32 m-1,36 m-1,40 m, weiter jeweils 3 cm 

M12 1,20 m-1,24 m-1,28 m-1,32 m-1,36 m,weiter jeweils 3 cm 

M13 1,24 m-1,28 m-1,32 m-1,36 m-1,40 m, weiter jeweils 3 cm 

Anfangshöhen Stabhochsprung 

W12 1,80 m – die Festlegung der Steigerungshöhen erfolgt nach Meldeschluss in der Vorlage zur TB 

W13 1,80 m – die Festlegung der Steigerungshöhen erfolgt nach Meldeschluss in der Vorlage zur TB 

M12 1,80 m – die Festlegung der Steigerungshöhen erfolgt nach Meldeschluss in der Vorlage zur TB 

M13 1,80 m – die Festlegung der Steigerungshöhen erfolgt nach Meldeschluss in der Vorlage zur TB 
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ZEITPLAN  
Sonntag, 08. März 2026 
 

  M12 M13 W12 W13 

  9.30 Beginn Ausgabe Startunterlagen/ Start Technische Besprechung 

10.00 Kampfrichterbesprechung 
 

10.45 60 m VL Kugelstoß   

 Stabhochsprung Stabhochsprung  Hochsprung 

11.05  60 m VL   

11.15 Weitsprung    

11.25   60 m VL  

11.45    60 m VL 

12.05     

12.15 60 m EL   Kugelstoß 

12.25   Hochsprung  

12.30  60 m EL   

12.55     

13.00  Weitsprung Stabhochsprung Stabhochsprung 

13.15   60 m EL  

13.25    60 m EL 

13.45 60 m Hü VL    

13.50   Kugelstoß  

14.00 800 m ZE 60 m Hü VL   

14.05     

14.10     

14.15 Hochsprung 800 m ZE   

14.20   60 m Hü VL  

14.25     

14.35   800 m ZE  

14.40    60 m Hü VL 

14.50   Weitsprung  

14.55    800 m ZE 

15.05 60 m Hü EL    

15.15  60 m Hü EL   

15.25 Kugelstoß    

15.35    60 m Hü EL 

15.50  Hochsprung 60 m Hü EL  

16.05    Weitsprung 

17.00  4 x 100 m   

17.15    4 x 100 m 

Ende 

 


