
Einladung und Ausschreibung 
 

Weitsprung- und Hammerwurfmeeting des LAZ Rhede  

 
World Ranking Competition! 
 

Am Freitag, den 5. Juni 2026 

 

im BESAGROUP-Sportpark Rhede 

 

Am Sportzentrum 1 

46414 Rhede 

 

Beginn: 18:00 Uhr 

 

Klassen und Leistungsrichtwerte Weitsprung 

 

Weitsprung:  WU16 (4,75m), WU20 (5,25m), Frauen (5,50m)  

  MU16 (5,00m), MU20 (5,75m), Männer (6,00m) 

 

Hammerwurf: W/M U14, W/M U16, W/M U18, W/M U20, Frauen/Männer 

  Masters alle Klassen ab W/M 35 

 

Meldegebühren: 

W/M U14/U16: 5,00 € 

W/M U18/U20: 6,00 € 

Frauen/Männer: 8,00 € 

Masters W/M:  8,00 € 

 

Nachmeldungen nur, falls Startplätze frei sind.  

Nachmeldegebühr 4,00 € 

 

 

Meldung bis 29. Mai 2026 

über LA.Net3  

Anfragen an sportwart@laz-rhede.com 

 

Der Zeitplan und die Einteilung der Sprung- und Wurfgruppen wird nach Eingang der 

Meldungen erstellt und am 2. Juni veröffentlicht. 

 
 

mailto:laz.rhede@gmx.de

