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FLVWBlockwettkampfmeisterschaftenU16 

Datum: Ort Meldeschluss Stand 

Sonntag, 31. Mai 2026 Ahorn-Sportpark 

Ahornallee 20 

33106 Paderborn 

Mittwoch, 20.05.2026 24.05.2026 

 

Für diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026. 

(https://flvw.de/de/leichtathletik-organisation.htm) 

Ihre Online-Meldung erfolgt über unserMeldeportal LAnet3(https://www.lanet3.de/). 

 

Startberechtigt und teilnahmeberechtigt an der Meisterschaftswertung sind ausschließlich Startrechtsinhaber*innen für einen 

Verein oder eine Leichtathletik-Gemeinschaftaus dem Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen. 

 

Wettbewerbe und Zeitplan 

Blockwettkampf 

M15 Blockwettkämpfe: Sprint/Sprung, Lauf, Wurf 

M14 Blockwettkämpfe: Sprint/Sprung, Lauf, Wurf 

MJU16 Blockwettkampf Mannschaftswertung 

W15 Blockwettkämpfe: Sprint/Sprung, Lauf, Wurf 

W14 Blockwettkämpfe: Sprint/Sprung, Lauf, Wurf 

WJU16 Blockwettkampf Mannschaftswertung 

 

Eine Mindestpunktzahl ist nicht gefordert, die Teilnehmerzahl ist nicht begrenzt. Die Anfangshöhen im Hochsprung sind jedoch 

verbindlich. Bitte melden Sie die Athlet*innen -sofern vorhanden- mit einer Punktzahl bzw. den Einzelleistungen.  Athlet*innen der 

Jahrgänge 2011und jünger sind nicht zugelassen. 

Die Einzelwertung in der männlichen bzw. weiblichen Jugend U16 findet gemäß der Jahrgangsklasseneinteilung in den Klassen 

M14, M15 bzw. W14, W15 statt. Die Mannschaftswertung erfolgt gemeinsam in den Klassen MJU16 bzw. WJU16. Die besten fünf 

Mädchen bzw. Jungen eines Vereins oder einer LG werden für die Mannschaft gewertet, unabhängig davon, in welchem 

Blockwettkampf die einzelnen Aktiven an den Start gegangen sind. 

 

 

 

Anfangshöhen Hochsprung 

M15 Block Sprint/Sprung Hochsprung 1,28m weiter je 3cm 

M14 Block Sprint/Sprung Hochsprung 1,28m weiter je 3cm 

W15 Block Sprint/Sprung Hochsprung 1,20m weiter je 3cm 

W14 Block Sprint/Sprung Hochsprung 1,20m weiter  je 3cm 
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Teilnahmerecht für Jugendliche 

Jahrgang 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Alter 19 18 17 16 15 14 13 12 

Altersklasse U20 U20 U18 U18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12 

Blockwettkampf X X X X O O X X 

 O = zugelassen,X = nicht zugelassen,^ = Start in höherer, angegebener Altersklasse 

Die Jahrgänge 2013 und jünger sind in den Meisterschaftswettbewerben nicht startberechtigt. 

Informationen 

Startunterlagen: Die Startunterlagen werden vor Ort ausgegeben. Stellplatzkarten werden nicht ausgegeben. 

Anreisehinweise: Die Anreise erfolgt über die A44 bis Paderborn, bzw. A33 bis Paderborn Elsen 

Startgelder: Die Organisationsbeiträge werden bargeldlos in Rechnung gestellt. 

Siegerehrungen: Urkunden für die Plätze 1 bis 8. 

Die Siegermannschaften erhalten zur Urkunde das Meisterschaftsabzeichen. 

Die Siegerehrung erfolgt vor Ort. 
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Finaler Zeitplan (Stand 24.05.2026) 

Sonntag, 31. Mai 2026 

 

 Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 Riege 7 

 M14/15 M14/15 M14/15 W14 W15 W14/15 W14/15 

 Sprint/Sprung Lauf Wurf Sprint/Sprung Sprint/Sprung Lauf Wurf 

TN 10 / 15 19 / 8 2 / 3 37 20 21 / 24 11 / 7 

9.00 Technische Besprechung – Ausgabe Startunterlagen 
9.30 Kampfrichterbesprechung 
10.30   80 m Hürden  Weit 1 und 2 Ball W14 Diskus 

10.40        

10.50  80 m Hürden      

11.00        

11.10 80 m Hürden       

11.20        

11.30   Diskus     

11.40  Weit 1 und 2  80 m Hürden   Kugel 

11.50        

12.00        

12.10 Hoch 1 und 2    80 m Hürden   

12.20        

12.30    Speer Gr. 1    

12.40    (21 TN Lauf 1-3)  80 m Hürden  

12.50  Ball Weit 1     

13.00        

13.10       80 m Hürden 

13.20        

13.30    Speer Gr. 2    

13.40    (16 TN Lauf 4-5)  Weit 1 und 2  

13.50     100 m   

14.00   Kugel     

14.10 100 m       

14.20        

14.30  100 m      

14.40    Hoch 1 und 2    

14.50   100 m  Speer   

15.00 Weit 1 und 2     Ball W15  

15.10       100 m 

15.20        

15.30        

15.40  2000 m      

15.50        

16.00 Speer      Weit 1 und 2 

16.10      100 m  

16.20        

16.30        

16.40        

16.50    Weit 1 und 2 Hoch 1 und 2   

17.00        

17.10      2000 m  

17.20        

17.30            

17.40        

17.50        

18.00    100 m    

18.10        

18.20        
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