
Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
10 km Straßenlauf

Männlich
4053 1. Heck, Philipp M 1988 1. M35 Absolut Run Düsseldorf 35:55
4037 2. Kruthoff, Philipp M 1992 1. M30 LippeRunners Werne 37:31
4047 3. Schäfer, Michael M 2007 1. MJU20 Vitadrom Reken 37:57
4041 4. Nebe, Matthias M 1992 2. M30 SG Wenden 38:01
3947 5. Wilmers, Steffen M 1997 1. M PSV Bonn Triathlon e.V. 38:57
3899 6. Den Ridder, Jamie M 2005 2. M Kodokan Olsberg 39:26
3873 7. Wiebe, James M 1997 3. M Kein Verein 39:46
3839 8. Dietrich, Luca M 1999 4. M HSP Lauftreff 40:12
3835 9. Behrend, Mike M 1972 1. M50 Erdinger Active Team 41:08
3911 10. Jendrusch, Thomas M 1981 1. M45 LC Schwerte 42:10
4046 11. Franke, Hendrik M 1985 1. M40 RC Victoria Neheim 42:25
3906 12. Willingmann, Todt G. M 1965 1. M60 Lauffreunde Bönen 43:02
3724 13. Eickelmann, Karsten M 1971 1. M55 BSG JVA Taxi Hagen 43:47
4048 14. Peck, Joachim M 1967 2. M55 Marathon Soest e.V. 43:49
4034 15. Lüke, Bernd M 1982 2. M40 DJK GW Werl 45:40
3877 16. Bojar, Pawel M 1976 2. M50 Kein Verein 46:48
3925 17. Knecht, Flip M 1971 3. M55 LG Hamm 48:01
3908 18. Fründ, Thorsten M 1976 3. M50 Lauffreunde NRW 49:27
4051 19. Pieper, Ralph M 1971 4. M55 LAUFFREUNDE BÖNEN 51:37
3924 20. Pesch, Björn M 2005 5. M LG Hamm 52:39
4031 21. Müller, Marcel M 1987 2. M35 Kampfsportschule Holtz 53:08
3875 22. Aqua, Jakob M 1995 3. M30 Kein Verein 53:40
4049 23. Fischer-Behnen, Achim M 1956 1. M70 LG Hamm 53:55
3870 24. Hagenkamp, Michael M 1997 6. M Kein Verein 53:57
4013 25. Kessler, Martin M 1960 1. M65 VfL Fröndenberg 59:11
3903 26. Lange, Martin M 1966 2. M60 Kuchenmeister 61:47
3902 27. Braet, Gilbert M 1981 2. M45 Kuchenmeister 62:07
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
3896 28. Ohms, Raphael M 1996 4. M30 Kleine Heßlinge 62:46
3948 29. Bauer, Andreas M 1972 4. M50 PV Triathlon TG Witten 64:00
4032 30. Gkoutzikidis, Ioannis M 2011 1. M15 Kampfsportschule Holtz 65:12

Weiblich
4050 1. Becker, Nora W 1983 1. W40 Viermärker Waldlauf Gemeinschaft 44:29
3937 2. Jabss, Irene W 1984 2. W40 Lippe Runners Werne 45:07
4038 3. Heyser, Carolin W 1985 3. W40 Kein Verein 46:00
3882 4. Langhoff, Naomi W 1995 1. W30 Kein Verein 46:28
3983 5. Fischer, Karin W 1986 4. W40 Kein Verein 46:41
3868 6. Becker, Sophie W 1998 1. F Kein Verein 51:48
3923 7. Bröckelmann, Liv W 2005 2. F LG Hamm 52:43
4043 8. Fischer, Julia W 1982 5. W40 TuS Niederense 53:06
4042 9. Dienefeld, Nastasja W 1980 1. W45 Kampfsportakademie Holtz 53:24
3985 10. Stecken, Sabrina W 1988 1. W35 TuS Voßwinkel 53:30
3907 11. Krähling, Katharina W 1983 6. W40 Lauffreunde Bönen 53:53
3888 12. Tank, Regina W 1959 1. W65 Dortmund 57:40
3895 13. Coenjaerts, Alina W 2000 3. F Kleine Heßlinge 62:46
3734 14. Lutter, Theresia W 1986 7. W40 DJK GW Werl 65:05
3884 15. Schötz, Birgit W 1966 1. W60 Kein Verein 66:13
3869 16. Newe, Katharina W 2005 4. F Kein Verein 67:56
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
5 km Jedermannlauf

Männlich
3939 1. Hamann, Janus M 2010 1. MJU18 LSF-Münster 18:00
3938 2. Kruthoff, Philipp M 1992 1. M30 LippeRunners Werne 18:13
4025 3. Asseburg, Guido M 1976 1. M50 TV Flerke 19:52
4033 4. Lüke, Bernd M 1982 1. M40 DJK GW Werl 20:21
3987 5. Paczkowski, Marek M 1970 1. M55 TV Einigkeit Langenberg 20:45
3723 6. Eickelmann, Karsten M 1971 2. M55 BSG JVA Taxi Hagen 21:19
4019 7. Heimes, Frank M 1981 1. M45 Ski Club Fretter 21:26
3980 8. Plate, Christof M 1961 1. M65 TuS Eintracht Bielefeld 21:38
4024 9. Wilk, Adrian M 1981 2. M45 SV Schwerte 06 22:14
3957 10. Skamagkis, Christos M 1981 3. M45 SDYN 22:27
3774 11. Freitag, Thomas M 1982 2. M40 WeRunSoest 23:12
3904 12. Wortmann, Dirk M 1965 1. M60 LAC Veltins Hochsauerland 23:16
3844 13. Schulz, Mike M 2004 1. M Kein Verein 23:27
3725 14. Kheir, Noah M 2011 1. M15 DJK BW Büderich 23:41
3848 15. Gösser, Alexander M 1984 3. M40 Kein Verein 24:01
3847 16. Lehmenkühler, Markus M 1987 1. M35 Kein Verein 24:20
3921 17. Hebel, Jan-Nicklas M 2001 2. M LG Hamm 25:36
4039 18. Bodenhagen, Hubert M 1960 2. M65 DJK GW Werl 25:59
3922 19. Holthoff, Heinz-Willi M 1955 1. M70 LG Hamm 26:12
3850 20. Marx, Bernd M 1952 2. M70 Kein Verein 26:51
4014 21. Porzeng, Detlev M 1951 1. M75 VfL Kamen 27:20
3920 22. Kleiner, Axel M 1958 3. M65 LG Emsdetten 28:20
4015 23. Koch, Gerald M 1967 3. M55 Viermärker Dortmund 29:43
3998 24. Bremer, Andreas M 1956 3. M70 PVTG Witten 30:41
3909 25. Rulle, Bertram M 1961 4. M65 LaufTeam BeRu 31:35
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto

Weiblich
3853 Bittner, Carina W 1983 W40 Kein Verein
4020 1. Gutsch, Christin W 1983 1. W40 SF Ennepetal 20:09
3731 2. Wulf, Julia W 1987 1. W35 DJK GW Werl 20:58
3978 3. Böttcher, Paula Frederike W 1994 1. W30 TSV Großenkneten 21:08
4022 4. Schaedel, Dagmar W 1977 1. W45 TG Holzwickede 22:44
3842 5. Rüsing, Lara W 1999 1. F Kein Verein 22:54
3852 6. Bartsch, Sarah W 1994 2. W30 Kein Verein 22:57
4023 7. Müller, Silvia W 1965 1. W60 TV Flerke 23:45
3988 8. Schwarze, Jana W 1990 2. W35 TV Flerke 24:06
3732 9. Cordes, Theresa W 2010 1. WJU18 DJK GW Werl 24:29
3981 10. Schetter-Wehner, Pia W 1986 2. W40 TuS Hemmerde 24:54
3861 11. Behrendt, Dagmar W 1964 2. W60 Kein Verein 25:52
3862 12. Kleinegger, Maria W 2010 2. WJU18 Kein Verein 26:03
3832 13. Tank, Regina W 1959 1. W65 Dortmund 26:39
3864 14. Marx, Laura W 2013 1. W13 Kein Verein 26:51
4018 15. Hebel, Rebecca W 2002 2. F WERLebnis 27:06
4035 16. Eggert, Liana W 2006 3. F DJK GW Werl 27:31
3841 17. Doro, Carla W 2000 4. F Kein Verein 28:01
3905 18. Bieletzki, Nadine W 1985 3. W40 Lauffreunde Bönen 29:12
3858 19. Kuznetsova, Julia W 1975 1. W50 Kein Verein 36:03
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
ca. 1200m w/m Jgd U14/ U16

Männlich
3989 1. Mujkic, Senad M 2013 1. M13 TV Unna 03:42
3737 2. Siepmann, Theo M 2013 2. M13 DJK GW Werl 03:45
3912 3. Jendrusch, Mattis M 2014 1. M12 LC Schwerte 03:49
3991 4. Menne, Moritz M 2013 3. M13 TV Unna 03:52
3735 5. Klopries, Benedikt M 2014 2. M12 DJK GW Werl 04:08
3738 6. Wetjen, Eric M 2012 1. M14 DJK GW Werl 04:35
3913 7. Birkenkamp, Maximilian Erik M 2013 4. M13 LC Schwerte 04:45

Weiblich
4027 1. Stute, Elea W 2012 1. W14 DJK GW Werl 03:26
3950 2. Keitmann, Clara W 2013 1. W13 SC Pelkum 2025 03:49
3742 3. Grote, Hanna W 2014 1. W12 DJK GW Werl 03:58
3748 4. Becker, Laura W 2012 2. W14 DJK GW Werl 03:58
3982 5. Wehner, Paula W 2012 3. W14 TuS Hemmerde 04:00
3993 6. Badura, Maya W 2013 2. W13 TV Unna 04:16
3740 7. Bonnekoh, Melina W 2014 2. W12 DJK GW Werl 04:18
3926 8. Dirkling, Mia W 2014 3. W12 LG Hamm 04:27
3739 9. Kortmann, Anna W 2014 4. W12 DJK GW Werl 04:32
3741 10. Zahedi, Luisa W 2014 5. W12 DJK GW Werl 04:36
3994 11. Müller, Thekla W 2013 3. W13 TV Unna 04:58
3745 12. Aqua, Hanna W 2013 4. W13 DJK GW Werl 05:02
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
ca. 1200m w/m Kinder U12

Männlich
3754 1. Zahedi, Friederich M 2015 1. M11 DJK GW Werl 03:58
3756 2. Siepmann, Carl M 2015 2. M11 DJK GW Werl 04:01
3749 3. Pieper, Matti M 2016 1. M10 DJK GW Werl 04:12
3928 4. Neebe, Mats M 2015 3. M11 LG Hamm 04:14
3755 5. Flassig, Matthias M 2015 4. M11 DJK GW Werl 04:17
3997 6. Preozer, Ksawery M 2015 5. M11 DJK GW Werl 04:21
3752 7. Flassig, Alexander M 2016 2. M10 DJK GW Werl 04:29
3996 8. Cunha, Luca M 2015 6. M11 TV Unna 04:31
3750 9. Cordes, Simon M 2016 3. M10 DJK GW Werl 04:36
3959 10. Kretzschmar, Linus M 2015 7. M11 Sg Eintracht Ergste 05:00
3753 11. Kaufmann, Torben M 2015 8. M11 DJK GW Werl 05:13

Weiblich
3934 1. Guemmi Finnich, Mayssaa W 2015 1. W11 LG Hamm 04:01
3759 2. Wulf, Lena W 2016 1. W10 DJK GW Werl 04:21
3984 3. Wehner, Lotte W 2016 2. W10 TuS Hemmerde 04:22
3933 4. Niehus, Maya W 2015 2. W11 LG Hamm 04:27
3757 5. Böggering, Ida-Elise W 2016 3. W10 DJK GW Werl 04:28
3929 6. Dirkling, Luna W 2016 4. W10 LG Hamm 04:36
3931 7. Grote, Jette W 2016 5. W10 LG Hamm 04:40
3961 8. Wilk, Laurena W 2015 3. W11 Sg Eintracht Ergste 04:42
3932 9. Apascheva, Discha W 2016 6. W10 LG Hamm 04:45
3761 10. Gerling, Lea Marie W 2016 7. W10 DJK GW Werl 04:47
4012 11. Hoppe, Josefina W 2016 8. W10 TVE 1898 Lünern / Stockum e.V. 04:49
3930 12. Rosenhövel, Ida W 2016 9. W10 LG Hamm 04:54
3910 13. Mayooran, Banusha W 2015 4. W11 LAZ Soest 05:01
3915 14. Erling, Sofia W 2015 5. W11 LG Burg Wiedenbrück 05:03

10. Werler Frühlingslauf
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
3758 15. Niggemann, Luisa W 2016 10. W10 DJK GW Werl 05:07
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
ca. 250m Bambini  U6 m

Männlich
3811 1. Hagedorn, Fiete M 2021 1. M5 DJK GW Werl 01:11
3806 2. Barlmeyer, Marten M 2021 2. M5 DJK GW Werl 01:15
3797 3. Mellmann, Tilo M 2021 3. M5 DJK GW Werl 01:16
3973 4. Csigi, Jona M 2022 1. M4 Sg Eintracht Ergste 01:17
3944 5. Olbrich, Lennard M 2021 4. M5 Marathon-Club Menden 01:17
3801 6. Schürmann, Jonah M 2021 5. M5 DJK GW Werl 01:26
3807 7. Feldmann, Jakob M 2021 6. M5 DJK GW Werl 01:27
3809 8. Gerenkamp, Julius M 2021 7. M5 DJK GW Werl 01:27
3802 9. Hupertz, Thore M 2021 8. M5 DJK GW Werl 01:29
3795 10. Mellmann, Milo M 2021 9. M5 DJK GW Werl 01:30
3798 11. Löffler, Leonard M 2021 10. M5 DJK GW Werl 01:30
3804 12. Quandt, Maximilian M 2021 11. M5 DJK GW Werl 01:32
4045 13. Jörke, Oskar M 2022 2. M4 ASC Ahlen 01:45
3808 14. Sterzenbach, Felix M 2021 12. M5 DJK GW Werl 01:46
3794 15. Rudolf, Dawud M 2022 3. M4 DJK GW Werl 01:53
3887 16. Uthayakumar, Nuwan M 2023 1. M3 Kein Verein 02:02
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
ca. 250m Bambini  U6 w

Weiblich
3954 1. Keitmann, Paulina W 2021 1. W5 SC Pelkum 2025 01:23
3917 2. Erling, Alina W 2021 2. W5 LG Burg Wiedenbrück 01:32
3918 3. Erling, Viktoria W 2021 3. W5 LG Burg Wiedenbrück 01:33
3936 4. Apascheva, Dana W 2022 1. W4 LG Hamm 01:36
3974 5. Stumpf, Mila W 2021 4. W5 Sg Eintracht Ergste 01:36
3826 6. Rudolf, Maryam W 2021 5. W5 DJK GW Werl 01:38
3727 7. Kleine, Mila W 2022 2. W4 DJK BW Büderich 01:39
3823 8. Vanlook, Emma W 2021 6. W5 DJK GW Werl 01:39
3822 9. Smialkowski, Emma W 2021 7. W5 DJK GW Werl 01:40
3824 10. Vanlook, Allie W 2021 8. W5 DJK GW Werl 01:41
3886 11. Schulte, Lara W 2021 9. W5 DJK GW Werl 01:43
3889 12. Weishaupt, Kyra W 2022 3. W4 Kein Verein 01:53
3891 13. Uthayakumar, Danisha W 2021 10. W5 Kein Verein 02:00
3956 14. Ohrmann, Calla W 2022 4. W4 SC Sönnern 02:04
4036 15. Rahmann, Frieda W 2023 1. W3 DJK GW Werl 02:10
3977 16. Mayooran, Thivaani W 2021 11. W5 STV 02:25
3813 17. Neuhaus, Ida W 2023 2. W3 DJK GW Werl 02:32
4052 18. Mertens, Mina W 2024 1. W2 DJK GW Werl 03:10
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
ca. 850m w/m Kinder U10

Männlich
3789 1. Hünnies, Felix M 2017 1. M9 DJK GW Werl 03:25
3787 2. Zahedi, Jan M 2017 2. M9 DJK GW Werl 03:25
3965 2. Turant, Anton M 2018 1. M8 Sg Eintracht Ergste 03:25
3784 4. Hilsmann, Joris M 2017 3. M9 DJK GW Werl 03:29
3783 5. Grote, Fabian M 2018 2. M8 DJK GW Werl 03:32
3916 6. Erling, Maxim M 2017 4. M9 LG Burg Wiedenbrück 03:40
4006 7. Becker, Felix M 2017 5. M9 TV Unna 03:42
3914 8. Jendrusch, Mika M 2018 3. M8 LC Schwerte 03:47
3781 9. Audehm, Linus M 2018 4. M8 DJK GW Werl 03:51
3785 10. Maaß, Jannik M 2017 6. M9 DJK GW Werl 03:52
3788 11. Lutter, Jonathan M 2017 7. M9 DJK GW Werl 03:59
4005 12. Stiller, Maxim M 2017 8. M9 TV Unna 04:01
4007 13. Löffler, Emil M 2017 9. M9 TV Unna 04:05
4002 14. Kuhn, Ilja M 2018 5. M8 TV Unna 04:13
4026 15. Ohrmann, Jannis M 2018 6. M8 SC Sönnern 05:00

Weiblich
3972 1. Heise, Ida W 2017 1. W9 Sg Eintracht Ergste 03:33
3967 2. Marek, Lena W 2018 1. W8 Sg Eintracht Ergste 03:39
3790 3. Wulf, Anni W 2018 2. W8 DJK GW Werl 03:42
4009 4. Lohrmann, Marlene W 2017 2. W9 TV Unna 03:44
3968 5. Fischer, Anni W 2018 3. W8 Sg Eintracht Ergste 03:53
3971 6. Kretzschmar, Greta W 2018 4. W8 Sg Eintracht Ergste 04:01
3792 7. Hagedorn, Greta W 2018 5. W8 DJK GW Werl 04:02
3793 8. Bobeth, Lilly W 2017 3. W9 DJK GW Werl 04:11
3953 9. Hellmann, Leni W 2018 6. W8 SC Pelkum 2025 04:20
4040 10. Barkowska, Hanna W 2018 7. W8 BSH Hilbeck 04:28

10. Werler Frühlingslauf
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
3952 11. Magh, Frieda W 2018 8. W8 SC Pelkum 2025 04:29
3969 12. Pitzer, Acelya W 2018 9. W8 Sg Eintracht Ergste 04:42
3970 13. Nühse, Hannah W 2018 10. W8 Sg Eintracht Ergste 04:48
3975 14. Friesleben, Mara W 2017 4. W9 SHC 04:58

10. Werler Frühlingslauf
Ergebnisliste MW 

11



Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
ca. 850m w/m Kinder U8

Männlich
4054 Lara, Jano M 2020 M6 Glashütte SV
3726 1. Kleine, Mats M 2019 1. M7 DJK BW Büderich 04:01
3773 2. Neuhaus, Anton M 2019 2. M7 DJK GW Werl 04:03
3769 3. Hupertz, Lasse M 2019 3. M7 DJK GW Werl 04:17
3935 4. Apaschev, Aschamas M 2019 4. M7 LG Hamm 04:18
4044 5. Jörke, Anton M 2020 1. M6 ASC Ahlen 04:52
3771 6. Lutter, Raphael M 2019 5. M7 DJK GW Werl 04:52
3962 7. Kretzschmar, Tristan M 2020 2. M6 Sg Eintracht Ergste 05:01
3763 8. Pfirrmann, Mathis M 2020 3. M6 DJK GW Werl 05:27
3765 9. Kuckhoff, Johannes M 2020 4. M6 DJK GW Werl 05:42
3768 10. Müller, Leve M 2020 5. M6 DJK GW Werl 06:23

Weiblich
3885 Uthayakumar, Akshya W 2020 W6 Kein Verein
4028 1. Gottlob, Leni W 2019 1. W7 Marathon Soest 04:37
3964 2. Heise, Pauline W 2020 1. W6 Sg Eintracht Ergste 04:40
3780 3. Kampschulte, Isabelle W 2019 2. W7 DJK GW Werl 04:47
3963 4. Straffi, Luana W 2019 3. W7 Sg Eintracht Ergste 05:02
4030 5. Harnack, Luna W 2020 2. W6 DJK GW Werl 05:07
4029 6. Stute, Marit W 2020 3. W6 DJK GW Werl 05:07
3951 7. Lindermann, Jule W 2020 4. W6 SC Pelkum 2025 05:23
3778 8. Bonnekoh, Lana W 2020 5. W6 DJK GW Werl 05:28
3779 9. Neuhaus, Carlotta W 2020 6. W6 DJK GW Werl 05:57
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Startnr. Platz Name Geschlecht Jahrgang PlAK AK Verein Zeit Brutto
Test

Männlich
3073 1. Test, Test M 1961 1. DJK GW Werl 00:01:35

Anzahl Teilnehmer: 221
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