
GesPl Startnr. Name Vorname Verein m/w AK-Pl. AK Zeit Wettbewerb

Schülerlauf
1. 1018 Loyek Kjell LG Lippe-Süd m 1. MK 00:03:27 Schülerlauf
2. 1025 Falke Amelie kein Verein w 1. WK 00:03:33 Schülerlauf
3. 1014 Knoblich Ben TV Steinheim m 2. MK 00:03:35 Schülerlauf
4. 1024 Stiewe Nieke SV Kollerbeck w 1. WJ 00:03:36 Schülerlauf
5. 1042 Zdyb Vigo Matteo kein Verein m 1. MK 00:03:39 Schülerlauf
6. 1021 Sobanska Amelia Blomberg SV w 1. WK 00:03:43 Schülerlauf
7. 1036 Krüger Sofie LG Lage-Detmold-Bad w 2. WJ 00:03:59 Schülerlauf
8. 1037 Krüger Nick LG Lage-Detmold-Bad m 2. MK 00:04:00 Schülerlauf
9. 1006 Görder Leo TG Lage m 1. MJ 00:04:02 Schülerlauf
10. 1000 Günnewich Nele TSV Elbrinxen w 1. WK 00:04:02 Schülerlauf
11. 1013 Zimmermann Fridolin Tus Brake m 1. MK 00:04:05 Schülerlauf
12. 1031 Zimmermann Finn Leon JSG Kachtenhausen Helpup m 3. MK 00:04:07 Schülerlauf
13. 1004 Zimmermann Mila Sophie LG Lage Detmold Bad w 2. WK 00:04:08 Schülerlauf
14. 1005 Görder Erik TG Lage m 4. MK 00:04:09 Schülerlauf
15. 1045 Dräger Linora kein Verein w 3. WK 00:04:11 Schülerlauf
16. 1033 Sommer Julius LG Lage-Detmold-Bad m 5. MK 00:04:14 Schülerlauf
17. 1032 Heuschkel Leonie RuF Begatal e.V. w 3. WJ 00:04:15 Schülerlauf
18. 1001 Wagner Annie FC Donop Voßheide w 4. WK 00:04:17 Schülerlauf
19. 1008 Oebbeke Mia Man Teou Renner Steinheim w 1. WJ 00:04:18 Schülerlauf
20. 1009 Oebbeke Franz Julius Man Teou Renner Steinheim m 2. MK 00:04:18 Schülerlauf
21. 1011 Kröger Matilda Steinheim w 1. WJ 00:04:20 Schülerlauf
22. 1035 Reinhardt Leah LG Lage-Detmold-Bad w 5. WK 00:04:29 Schülerlauf
23. 1034 Sommer Marlene LG Lage-Detmold-Bad w 1. WK 00:04:32 Schülerlauf
24. 1007 Beckmeier Celine TG Lage w 2. WK 00:04:37 Schülerlauf
25. 1016 Klare Matilda kein Verein w 3. WK 00:04:45 Schülerlauf
26. 1012 Benning Toni TSV Lothe 04 m 3. MK 00:04:46 Schülerlauf
27. 1038 Koop Vincent Sporthaus Rohde Bad m 1. MK 00:04:47 Schülerlauf
28. 1044 May Frieder Trailteam Lippe m 1. MK 00:04:48 Schülerlauf
29. 1010 Hillen Jonna Steinheim w 4. WK 00:04:49 Schülerlauf
30. 1027 Grote Mireen RuF Begatal w 2. WJ 00:04:50 Schülerlauf
31. 1002 Schönhoff Nola Alexander-Zeiß-Grundschule w 6. WK 00:04:51 Schülerlauf
32. 1022 Schamschat Johanna Fiona DAV Lippe-Detmold w 2. WK 00:04:52 Schülerlauf
33. 1029 Mattutat Ben JSG Südostlippe m 4. MK 00:04:54 Schülerlauf
34. 1028 Kuhlmann Greta Freiligrathschule w 3. WK 00:04:54 Schülerlauf
35. 1020 Stocksmeier Kaja TV Lemgo w 4. WK 00:05:08 Schülerlauf
36. 1017 Gierschner Ben Kolibri m 5. MK 00:05:18 Schülerlauf
37. 1040 Wendschuh Rieke TV Steinheim w 1. WK 00:05:23 Schülerlauf
38. 1030 Harrychan Madeleine TUS w 2. WK 00:05:24 Schülerlauf
39. 1003 Prüßner Lina Alexander-Zeiß-Grundschule w 7. WK 00:05:25 Schülerlauf
40. 1043 Brokmann Ted Selbstläufer m 1. MK 00:05:27 Schülerlauf
41. 1041 Koke Matti Kita Wildblume m 2. MK 00:05:54 Schülerlauf
42. 1039 Fromme Emily kein Verein w 2. WK 00:06:01 Schülerlauf
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Hauptlauf
1. 1124 Spieß Andreas ESV Eintracht Hameln m 1. M30 00:27:29 Hauptlauf
2. 1221 Ender Björn TSV Eintracht Hameln m 1. M40 00:28:47 Hauptlauf
3. 1187 May Tamino Fissenknick auf die Eins m 1. MJ 00:30:03 Hauptlauf
4. 1133 Albert Marco Wortmann SHOEting Stars m 2. M30 00:30:23 Hauptlauf
5. 1176 Sandmann Martin 1. Tri-Team Gütersloh  GTV m 2. M40 00:30:38 Hauptlauf
6. 1152 Pieper Robin Pieper Pflanzen m 1. M 00:31:01 Hauptlauf
7. 1481 Specht Sebastian MTSV Aerzen m 1. M35 00:31:31 Hauptlauf
8. 1232 Dresen Fabio Team Temporandale m 3. M30 00:32:15 Hauptlauf
9. 1167 Bokeloh Jan-Philip kein Verein m 2. M 00:32:27 Hauptlauf
10. 1165 Berkemeier Matthias kein Verein m 3. M 00:32:35 Hauptlauf
11. 1174 Breker Stefan Klinikum Lippe / Sport für m 2. M35 00:32:43 Hauptlauf
12. 1169 Henschke Bastian TSV Bösingfeld m 4. M 00:32:49 Hauptlauf
13. 1100 Rüsenberg Michael Steinheim m 3. M40 00:32:54 Hauptlauf
14. 1445 Falke Tim FC SSW m 5. M 00:33:04 Hauptlauf
15. 1171 Steiner Christopher TuS Eichholz-Remmighausen m 4. M30 00:33:12 Hauptlauf
16. 1489 Dubbert Justus SC Extertal m 6. M 00:33:20 Hauptlauf
17. 1217 Hochfeldt Jan-Thomas TV Lemgo m 3. M35 00:33:36 Hauptlauf
18. 1215 Andrich Roman TV Lemgo Lazy Tiger m 1. M50 00:33:39 Hauptlauf
19. 1430 Geraci Valerio TSV Leopoldstal 09 m 4. M35 00:34:07 Hauptlauf
20. 1163 Reinhardt Thomas LG Lage-Detmold-Bad m 5. M35 00:34:09 Hauptlauf
21. 1482 Karaoglanoglu Baris kein Verein m 4. M40 00:34:23 Hauptlauf
22. 1125 Spieß Melanie ESV Eintracht Hameln w 1. W 00:34:40 Hauptlauf
23. 1186 Schikowski Dirk Trailteam Lippe m 2. M50 00:34:59 Hauptlauf
24. 1224 Tünker Manuel TSV Hillentrup m 5. M40 00:35:02 Hauptlauf
25. 1162 Kröger Christian Lauffreunde Steinheim m 1. M45 00:35:19 Hauptlauf
26. 1484 Knittel Matthias TV Lemgo m 6. M35 00:35:25 Hauptlauf
27. 1170 Tödheide Robin TV Lemgo m 6. M40 00:35:29 Hauptlauf
28. 1202 Schmidt Jan Philipp Die Unglaublichen m 7. M40 00:35:36 Hauptlauf
29. 1469 Herrmann Pia TV Lemgo w 1. W 00:35:54 Hauptlauf
30. 1177 Memis Ihsan Team Egger m 3. M50 00:36:10 Hauptlauf
31. 1173 Fröhlich Tim Radtreff Brakelsiek - Bike Aid m 7. M 00:36:15 Hauptlauf
32. 1161 Fröhlich Nico Radtreff Brakelsiek m 5. M30 00:36:16 Hauptlauf
33. 1087 Fucke Jan Die Selbstläufer m 7. M35 00:36:22 Hauptlauf
34. 1499 Rempel Daniel Team Agaplesion Bad m 6. M30 00:36:41 Hauptlauf
35. 1146 Schaper Lars Team Agaplesion Bad m 4. M50 00:36:42 Hauptlauf
36. 1475 Jacke Marvin kein Verein m 8. M 00:36:44 Hauptlauf
37. 1493 Laqua Klaus TSV Kirchheide m 1. M55 00:36:51 Hauptlauf
38. 1467 Henke Marius kein Verein m 7. M30 00:36:53 Hauptlauf
39. 1236 Grinder Louis VFL Lieme m 9. M 00:36:55 Hauptlauf
40. 1453 Dearman Chloe TV Lemgo w 2. W 00:36:57 Hauptlauf
41. 1477 Illgner Marius Pieper Pflanzen m 8. M40 00:37:00 Hauptlauf
42. 1458 Kützemeier Jens Blomberger Nelkenläufer m 2. M55 00:37:06 Hauptlauf
43. 1234 Knaup Mathias kein Verein m 8. M35 00:37:17 Hauptlauf
44. 1184 Schmidt Leonard SC Bielefeld m 1. MJ 00:37:21 Hauptlauf
45. 1105 Beckmeier Ingo TG Lage m 9. M40 00:37:22 Hauptlauf
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46. 1199 Ridder Carsten TUS Schieder m 3. M55 00:37:39 Hauptlauf
47. 1492 Laqua Simon TSV Kirchheide m 10. M 00:37:41 Hauptlauf
48. 1123 Schafmeister Arndt TuS Bega 09 m 10. M40 00:37:46 Hauptlauf
49. 1235 Kroll Lukas VFL Lieme m 11. M 00:37:55 Hauptlauf
50. 1156 Rost Lucas RSV Waddenhausen m 5. M50 00:38:24 Hauptlauf
51. 1214 Sander Andreas TSV Leopoldstal 09 m 4. M55 00:38:29 Hauptlauf
52. 1090 Müller Robin kein Verein m 8. M30 00:38:34 Hauptlauf
53. 1062 Heuschkel Pascal kein Verein m 11. M40 00:38:37 Hauptlauf
54. 1442 Enke Benjamin TSV Warzen m 2. M45 00:38:38 Hauptlauf
55. 1155 Fromme Patrick kein Verein m 3. M45 00:38:44 Hauptlauf
56. 1104 Stölting Lea OL Team Lippe w 3. W 00:38:45 Hauptlauf
57. 1142 Marner Sebastian Team Agaplesion Bad m 12. M40 00:38:54 Hauptlauf
58. 1452 Kanne Robin kein Verein m 12. M 00:39:04 Hauptlauf
59. 1494 Rohde Janyna Sporthaus Rohde Bad w 1. W50 00:39:08 Hauptlauf
60. 1213 Cucchiara Luca kein Verein m 9. M30 00:39:12 Hauptlauf
61. 1223 Griemert Arndt kein Verein m 13. M40 00:39:14 Hauptlauf
62. 1051 Becker Jesko kein Verein m 10. M30 00:39:15 Hauptlauf
63. 1055 Wegener Thomas Firma RWsoft m 5. M55 00:39:18 Hauptlauf
64. 1135 Sievert Josephine kein Verein w 4. W 00:39:20 Hauptlauf
65. 1225 Meyer zu Daniel TV Lemgo m 14. M40 00:39:23 Hauptlauf
66. 1246 Stanislawski Jan Luka kein Verein m 11. M30 00:39:25 Hauptlauf
67. 1228 Kuhlmann Holger SC Donop m 6. M50 00:39:27 Hauptlauf
68. 1077 Schröder Benjamin TV Lemgo m 9. M35 00:39:44 Hauptlauf
69. 1498 Lorenz Dirk Team Ringsee m 6. M55 00:39:47 Hauptlauf
70. 1471 Piepenbrink Randy TG Lage w 1. W30 00:39:49 Hauptlauf
71. 1446 Walter Nadine TSV Leopoldstal 09 w 1. W35 00:39:54 Hauptlauf
72. 1231 Andresen Jan TV Lemgo m 10. M35 00:39:56 Hauptlauf
73. 1168 Milewski Rebekka TSV Bösingfeld w 5. W 00:40:03 Hauptlauf
74. 1151 Kornfeld Jan-Luca VFL Lieme m 13. M 00:40:06 Hauptlauf
75. 1109 Rubel Joachim SV Kollerbeck m 1. M75 00:40:08 Hauptlauf
76. 1205 Gröne Jan-Philipp SC Donop m 1. MJ 00:40:15 Hauptlauf
77. 1207 Dunker Oliver TSV Leopoldstal m 7. M55 00:40:17 Hauptlauf
78. 1461 Potthast Mara MTV49 w 6. W 00:40:22 Hauptlauf
79. 1089 Meiseberg Ralf TuS BW Istrup m 1. M65 00:40:24 Hauptlauf
80. 1111 Reichelt Annika MTV Bad Pyrmont w 1. W40 00:40:34 Hauptlauf
81. 1095 Dörries Susanne kein Verein w 1. W55 00:40:50 Hauptlauf
82. 1472 Riegler Annika TV Lemgo w 2. W30 00:40:55 Hauptlauf
83. 1120 Ammer Volker TSV Leopoldstal m 8. M55 00:41:05 Hauptlauf
84. 1131 Trapp Michaela kein Verein w 2. W35 00:41:12 Hauptlauf
85. 1470 Fritzemeier Daniel Run, Forest, Run! m 11. M35 00:41:14 Hauptlauf
86. 1076 Leweke Lasse kein Verein m 1. M 00:41:15 Hauptlauf
87. 1443 Müller Nina TSV Fuhlen w 3. W35 00:41:18 Hauptlauf
88. 1188 May Aurelian Fissenknick auf die Eins m 1. MJ 00:41:26 Hauptlauf
89. 1440 Stiewe Christin SV Kollerbeck w 2. W40 00:41:36 Hauptlauf
90. 1083 van der Heijden Eric TSG Grünstadt m 1. M60 00:41:54 Hauptlauf
91. 1435 Boreck Hanna Sophie kein Verein w 1. WJ 00:41:59 Hauptlauf
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92. 1434 Pfennig Friedrich Sporthaus Rohde m 4. M45 00:42:01 Hauptlauf
93. 1102 Bartelt Johannes VFL Hiddesen m 1. MJ 00:42:02 Hauptlauf
94. 1116 Oebbeke Franz Man Teou Renner Steinheim m 7. M50 00:42:02 Hauptlauf
95. 1474 Rimatzki Franziska TV Lemgo w 2. W 00:42:25 Hauptlauf
96. 1108 Beermann Fabian kein Verein m 14. M 00:42:26 Hauptlauf
97. 1096 Mango Arnika TV Lemgo w 3. W40 00:42:27 Hauptlauf
98. 1121 Wachtel Marlen TV Lemgo w 4. W35 00:42:34 Hauptlauf
99. 1441 Eggers Kathrin TV Lemgo w 3. W30 00:42:36 Hauptlauf
100. 1243 Versen Dietmar Only Fun m 2. M60 00:42:50 Hauptlauf
101. 1058 Kossak André TV Lemgo m 8. M50 00:42:54 Hauptlauf
102. 1431 Dumais Émilie kein Verein w 5. W35 00:43:06 Hauptlauf
103. 1134 Begemann Jörg SV Kollerbeck m 3. M60 00:43:11 Hauptlauf
104. 1242 Lackhove Christoph VTF Hameln e. V m 15. M40 00:43:12 Hauptlauf
105. 1129 Sinowjew Xenia TC Dörentrup w 1. WJ 00:43:16 Hauptlauf
106. 1436 Stender Andreas Horn Bad Meinberg m 4. M60 00:43:31 Hauptlauf
107. 1098 Zapf Pascal VFL Hiddesen m 12. M30 00:43:36 Hauptlauf
108. 1438 Wennemann Martin Segelclub Hameln m 9. M55 00:43:39 Hauptlauf
109. 1480 Koop Vitali Sporthaus Rohde Bad m 12. M35 00:44:00 Hauptlauf
110. 1483 Kampmeier Jonas TV Lemgo m 2. MJ 00:44:03 Hauptlauf
111. 1153 Deicke Ulrich kein Verein m 1. M70 00:44:15 Hauptlauf
112. 1126 McCracken Marcus Team Paderthlon m 10. M55 00:44:16 Hauptlauf
113. 1148 Fiene Thomas TSV Lothe m 11. M55 00:44:17 Hauptlauf
114. 1447 Stösser Sebastian VfL Lieme e.V. m 15. M 00:44:18 Hauptlauf
115. 1158 Sudmann Cedric kein Verein m 16. M 00:44:23 Hauptlauf
116. 1229 Merse Sven BS-Wüsten m 5. M45 00:44:24 Hauptlauf
117. 1189 Schikowski Karla Fissenknick auf die Eins w 2. WJ 00:44:28 Hauptlauf
118. 1218 Engelmann Mathias SV 30 Bergheim m 12. M55 00:44:31 Hauptlauf
119. 1219 Leifels Holger LG TUS Vinsebeck m 6. M45 00:44:32 Hauptlauf
120. 1495 Fabricius Lutz Eintracht m 13. M55 00:44:40 Hauptlauf
121. 1497 Walter Rudi Man Teou Renner Steinheim m 5. M60 00:44:46 Hauptlauf
122. 1053 Brinkmann Louisa kein Verein w 2. WJ 00:44:57 Hauptlauf
123. 1456 Fucke Dennis FDP Sennelager / Die m 16. M40 00:45:05 Hauptlauf
124. 1178 Stamp Pascal BSG Sparkasse m 17. M 00:45:05 Hauptlauf
125. 1154 Duray Stephan Fohlenelf m 14. M55 00:45:06 Hauptlauf
126. 1141 Yumurtaci Nerihan Team Agaplesion Bad w 7. W 00:45:07 Hauptlauf
127. 1060 Ausmeier Steven Ausmeier m 13. M35 00:45:08 Hauptlauf
128. 1464 Sieweke Leon Alexander SG Handball Detmold m 2. MJ 00:45:08 Hauptlauf
129. 1122 Düwel Karl-Josef Man Teou Renner Steinheim m 6. M60 00:45:17 Hauptlauf
130. 1465 Schelp Simon kein Verein m 14. M35 00:45:29 Hauptlauf
131. 1057 Husemann Sonja Laufend Optimistisch w 6. W35 00:45:33 Hauptlauf
132. 1479 Ehlers Lotte Sporthaus Rohde Bad w 1. W45 00:45:49 Hauptlauf
133. 1473 Echterling Udo Team Egger m 9. M50 00:45:51 Hauptlauf
134. 1245 Martens-Bruns Lukas kein Verein m 18. M 00:45:52 Hauptlauf
135. 1061 Ausmeier Alina Ausmeier w 4. W30 00:45:54 Hauptlauf
136. 1113 Haftmann Milla TV Lemgo w 1. WJ 00:45:59 Hauptlauf
137. 1101 Bartelt Sonja VFL Hiddesen w 2. W50 00:46:01 Hauptlauf
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138. 1238 Meßling Mio JFV Lippe m 2. MJ 00:46:02 Hauptlauf
139. 1112 Haftmann Markus TV Lemgo m 10. M50 00:46:04 Hauptlauf
140. 1208 Jesse Leonie TV Lemgo w 3. W 00:46:05 Hauptlauf
141. 1466 Jacek Janusz Team Egger m 7. M60 00:46:08 Hauptlauf
142. 1487 Wedel Olga Wortmann SHOEting Stars w 4. W40 00:46:18 Hauptlauf
143. 1093 Schamschat-Si Inga kein Verein w 2. W45 00:46:22 Hauptlauf
144. 1094 Schamschat Sebastian kein Verein m 15. M35 00:46:23 Hauptlauf
145. 1212 Erfkamp Peter Lauffreunde Ehberg 02 m 8. M60 00:46:28 Hauptlauf
146. 1143 Lutter Eileen Team Agaplesion Bad w 8. W 00:46:29 Hauptlauf
147. 1144 Rempel Anni Team Agaplesion Bad w 5. W30 00:46:30 Hauptlauf
148. 1150 Pech-Larisch Tassilo LG Oerlinghausen / Turbine m 9. M60 00:46:39 Hauptlauf
149. 1166 Berkemeier Marian David kein Verein m 19. M 00:46:47 Hauptlauf
150. 1065 Matyssek Michaela OL Team Lippe w 6. W30 00:46:51 Hauptlauf
151. 1496 Laureyns Hendrik Team Laufschuhhelden m 10. M60 00:46:53 Hauptlauf
152. 1488 Gwiasda Stefan Wortmann SHOEting Stars m 16. M35 00:46:55 Hauptlauf
153. 1220 Benning Timo TSV Lothe m 7. M45 00:46:56 Hauptlauf
154. 1241 Beermann Ludolf kein Verein m 11. M60 00:46:59 Hauptlauf
155. 1132 Rheker Diane LG TuS Vinsebeck/Team w 3. W45 00:47:10 Hauptlauf
156. 1193 Fasse Sylvia Darmklinik w 9. W 00:47:11 Hauptlauf
157. 1454 Vorköper Dörte TV Deutsche Eiche w 4. W45 00:47:36 Hauptlauf
158. 1230 Serr Harry SerrHausTechnik m 17. M35 00:47:39 Hauptlauf
159. 1175 Fromme Volker SV Brenkhausen-Bosseborn m 17. M40 00:47:48 Hauptlauf
160. 1119 Kröger Alexandra Steinheim w 5. W45 00:47:58 Hauptlauf
161. 1190 Schikowski Emma Fissenknick auf die Eins w 2. WJ 00:48:15 Hauptlauf
162. 1084 Plitt Lucas kein Verein m 20. M 00:48:22 Hauptlauf
163. 1244 Bosse Marietta Only Fun w 3. W50 00:48:23 Hauptlauf
164. 1052 Wagner Marc TV Lemgo m 11. M50 00:48:34 Hauptlauf
165. 1145 Winter Meike Team Agaplesion Bad w 7. W35 00:49:14 Hauptlauf
166. 1066 Manthey Maria Sparkasse Lemgo w 10. W 00:49:39 Hauptlauf
167. 1070 Pöttgen Martina Jung & Alt e.V. w 7. W30 00:49:51 Hauptlauf
168. 1137 Arndt Christian Team Agaplesion Bad m 18. M40 00:50:06 Hauptlauf
169. 1127 Antpöhler Marion Team Paderthlon w 6. W45 00:50:17 Hauptlauf
170. 1160 Ferrara Carlos kein Verein m 21. M 00:50:26 Hauptlauf
171. 1432 Heilig Anne kein Verein w 7. W45 00:50:33 Hauptlauf
172. 1147 Hoppenstock Marlen Team Agaplesion Bad w 8. W45 00:50:43 Hauptlauf
173. 1450 Falke Sarah kein Verein w 8. W30 00:51:07 Hauptlauf
174. 1203 Evert Silvia kein Verein w 5. W40 00:51:08 Hauptlauf
175. 1462 Meiners Jan-Ole VfL Lieme m 22. M 00:51:12 Hauptlauf
176. 1164 Berkemeier Madita kein Verein w 11. W 00:51:25 Hauptlauf
177. 1136 Holz Kristin TV Lemgo w 12. W 00:51:28 Hauptlauf
178. 1500 Marten Alena Team Agaplesion Bad w 13. W 00:51:32 Hauptlauf
179. 1478 Reuter Timo Pieper Pflanzen m 23. M 00:51:45 Hauptlauf
180. 1086 Zeigner Sascha TSV Leopoldstal m 12. M50 00:52:10 Hauptlauf
181. 1226 Bugert Rieke TSV Leopoldstal 09 w 14. W 00:52:12 Hauptlauf
182. 1056 Wegener Anke Firma RWsoft w 2. W55 00:52:19 Hauptlauf
183. 1088 Fucke Angelika Die Selbstläufer w 1. W60 00:52:22 Hauptlauf
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184. 1149 Larisch Eveline LG Oerlinghausen / Turbine w 9. W45 00:52:31 Hauptlauf
185. 1476 Jakobskrüger Fabian Pieper Pflanzen m 2. MJ 00:52:42 Hauptlauf
186. 1211 Lauermann Marco kein Verein m 18. M35 00:52:42 Hauptlauf
187. 1157 Rost Karoline RSV Waddenhausen w 15. W 00:52:43 Hauptlauf
188. 1206 Gröne Lisa-Marie SC Donop w 4. W 00:53:03 Hauptlauf
189. 1128 Rohlfing Pauline SF Amelgatzen w 5. W 00:53:10 Hauptlauf
190. 1140 Ghorab Islam Team Agaplesion Bad m 19. M40 00:53:14 Hauptlauf
191. 1209 Stahr Christian TSV Bösingfeld m 8. M45 00:53:17 Hauptlauf
192. 1110 Reichelt Fabian MTV Bad Pyrmont m 20. M40 00:53:42 Hauptlauf
193. 1233 Säger Jens TSV Lothe m 13. M50 00:53:46 Hauptlauf
194. 1198 Pinkenburg Wolfgang Groß-Berkel m 2. M75 00:53:52 Hauptlauf
195. 1075 Koch Carlotta kein Verein w 6. W 00:53:53 Hauptlauf
196. 1455 Hütte Julia DLRG Lügde - Elbrinxen w 8. W35 00:54:44 Hauptlauf
197. 1115 Klemme Martin Vitalzentrum Sport Detmold m 2. M65 00:54:52 Hauptlauf
198. 1067 Volmer Anna-Lena #jacksparte w 9. W30 00:55:20 Hauptlauf
199. 1068 Macha Nicole #jacksparte w 10. W30 00:55:29 Hauptlauf
200. 1097 Hoffmann Jenny kein Verein w 16. W 00:55:36 Hauptlauf
201. 1118 Hillen Dagmar Steinheim w 10. W45 00:55:39 Hauptlauf
202. 1072 Sketsch Joshua kein Verein m 24. M 00:56:08 Hauptlauf
203. 1091 Niemann Lene kein Verein w 17. W 00:56:23 Hauptlauf
204. 1449 Dück Diana kein Verein w 18. W 00:56:43 Hauptlauf
205. 1073 Rolfsmeier Marie kein Verein w 19. W 00:57:00 Hauptlauf
206. 1239 Wendt Mila TV09/CVJM w 3. WJ 00:57:06 Hauptlauf
207. 1210 Stumm Paul P. Stumm m 3. M65 00:57:16 Hauptlauf
208. 1216 Brill Kathrin SC Donop w 7. W 00:57:35 Hauptlauf
209. 1080 Mair Jennifer-Elizabe kein Verein w 20. W 00:58:15 Hauptlauf
210. 1079 David Jasmin kein Verein w 21. W 00:58:16 Hauptlauf
211. 1130 Winkler-Ulex Sarah kein Verein w 6. W40 00:58:30 Hauptlauf
212. 1159 Fröhlich Jasmin kein Verein w 8. W 00:58:37 Hauptlauf
213. 1180 Wendschuh Anni TV Steinheim w 1. WJ 00:58:42 Hauptlauf
214. 1181 Wendschuh Thorsten Steinheim m 9. M45 00:58:43 Hauptlauf
215. 1227 Westphal Sabrina kein Verein w 3. W55 00:59:08 Hauptlauf
216. 1240 Wendt Alexandra kein Verein w 7. W40 00:59:09 Hauptlauf
217. 1237 Meßling Inke kein Verein w 11. W45 00:59:10 Hauptlauf
218. 1468 Lindhorst Sandra kein Verein w 9. W35 00:59:11 Hauptlauf
219. 1071 Römer Horst ASG Lippe o.V. m 3. M75 00:59:26 Hauptlauf
220. 1222 Griemert Paula kein Verein w 1. WJ 00:59:27 Hauptlauf
221. 1192 Fasse Annette Darmklinik w 2. W60 00:59:55 Hauptlauf
222. 1451 Grote Michael kein Verein m 15. M55 01:00:02 Hauptlauf
223. 1117 Hillen Michael Steinheim m 14. M50 01:00:21 Hauptlauf
224. 1106 Höwing Gerd TriAs Schieder m 4. M65 01:04:50 Hauptlauf
225. 1063 Winter Tina TV Lemgo w 11. W30 01:05:04 Hauptlauf
226. 1460 Reimer Tony FC Mahlzeit m 25. M 01:10:48 Hauptlauf
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GesPl Startnr. Name Vorname Verein m/w AK-Pl. AK Zeit Wettbewerb

Walking
1. 1179 Knecht Olaf TSV Frankenberg/Eder e.V. m 1. M45 00:50:07 Walking
2. 1405 Mügge Christof Sparkasse m 1. M55 00:51:54 Walking
3. 1439 Gray Gordon LC 92 Bad Salzuflen m 1. M65 00:57:30 Walking
4. 1408 Meier Christian kein Verein m 1. M50 00:57:35 Walking
5. 1404 Schmid Hubert Gadderbaum m 1. M60 00:59:37 Walking
6. 1401 Kranz Carsten TSV Bentrup-Loßbruch m 2. M60 01:02:19 Walking
7. 1402 Kranz Uwe TSV Bentrup-Loßbruch m 3. M60 01:02:21 Walking
8. 1185 Lose Joachim LG Oerlinghausen m 2. M65 01:03:20 Walking
9. 1437 Hessel-Wenne Melanie Agaplesion w 1. W50 01:03:25 Walking
10. 1414 Meyer Werner TVG Großenmarpe m 3. M65 01:03:26 Walking
11. 1204 Gröne Kathrin SC Donop w 1. W45 01:05:23 Walking
12. 1407 Stölting Steffi OL Team Lippe w 1. W55 01:06:12 Walking
13. 1400 Jäger Andrea kein Verein w 2. W55 01:06:47 Walking
14. 1491 Ritzel-Röhrdanz Mathias MTV Bevern von 1989 e.v. m 4. M65 01:08:23 Walking
15. 1490 Schmeja-Christ Kathrin MTV Bevern von 1989 e.v. w 3. W55 01:08:24 Walking
16. 1433 Pfennig Andrea Sporthaus Rohde w 2. W45 01:08:59 Walking
17. 1409 Sbrisny Gabriele TV Großenmarpe w 4. W55 01:11:50 Walking
18. 1197 Heidrich Rüdiger TuS Voßheide m 5. M65 01:12:04 Walking
19. 1191 Brühl Wilhelm Darmklinik m 1. M40 01:12:17 Walking
20. 1403 Hufen Winfried kein Verein m 6. M65 01:12:26 Walking
21. 1195 Schnormeier Ulrike TuS Voßheide w 1. W65 01:13:41 Walking
22. 1406 Lorenz Hans kein Verein m 2. M50 01:14:28 Walking
23. 1194 Schnormeier Manfred TuS  Vossheide m 1. M70 01:14:30 Walking
24. 1201 Reitmeier Silke TSV Kirchheide w 5. W55 01:15:03 Walking
25. 1486 Zylstra Karin TV Grossenmarpe w 1. W60 01:15:04 Walking
26. 1457 Herzen Valentina Die Selbstläufer w 1. W40 01:19:27 Walking
27. 1196 Kaufmann Bernd TuS Vossheide m 1. M75 01:20:03 Walking
28. 1411 Reinicke Florian kein Verein m 1. M 01:21:25 Walking
29. 1413 Reinicke Manuela kein Verein w 6. W55 01:21:27 Walking
30. 1412 Reinicke Bernd kein Verein m 2. M55 01:21:28 Walking
31. 1183 Springenberg Marc VFB Kirchhellen m 3. M50 01:23:49 Walking
32. 1200 Weinholz Ludger TV Steinheim m 1. M80 01:29:08 Walking
33. 1182 Echterling Bernhard TV  Steinheim m 2. M70 01:29:14 Walking
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