44 . GK Volkslauf und 31

. Halbmarathon

Ergebnisliste MW

Platz Start Name Jahr m/w AK Verein Zeit
Bambinilauf

Mannlich

1. 1280  Adrian Anke 2019 m Kinder (mannlich) U6 02:14
2. 1330 Lian Schulz 2019 m Kinder (mannlich) U6 03:15
3. 1441 Henri Meuwissen 2019 m Kinder (mannlich) U6 03:19
4. 1247  Leon Dyck 2021 m Kinder (mannlich) U6  Viktor & run 10:12
Weiblich

1. 1377  Laura Vaessen 2017 w Kinder (weiblich) U8  DJK Gillrath 02:07
0,8km

Mannlich

1. 1245  Lennox Dyck 2017 m Kinder (mannlich) U8  Viktor & run 03:19
2. 1405  Jannis Funk 2017 m Kinder (mannlich) U8 04:26
3. 1351 Felix Krell 2018 m Kinder (mannlich) U8 04:43
4, 1406  Jonar Funk 2019 m Kinder (mannlich) U8 04:45
Weiblich

1. 1246  Talea Victoria Dyck 2017 w Kinder (weiblich) U8  Viktor & run 03:48
2. 1370  Jette Piepers 2017 w Kinder (weiblich) U8 SV Rot-Weil} Schlafhorst 04:05
3. 1259  Helena Sophia Schaaf 2017 w Kinder (weiblich) U8 SV Fortuna Beggendorf 1919 04:11
2,5km

Mannlich

1. 1417  Jakob Oberhausen 2014 m Kinder (mannlich) U12 TV Erkelenz 1860 12:00
2. 1364  Oskar Hunze 2015 m Kinder (mannlich) U10 SV Rot-Weifl} Schlafhorst 12:34
3. 1345  Laurenz Comuth 2015 m Kinder (mannlich) U10 DJK Gillrath 12:48
4, 1460 Bela Dreissen 2013 m Kinder (mannlich) U12 Triathlon Waldfeucht 12:50
5. 1346  Miguel Carrero 2016 m Kinder (mannlich) U10 DJK Gillrath 12:58
6. 1303  Hannes Breda 2014 m Kinder (mannlich) U12 TuS Jahn Hilfarth 13:38
7. 1306 Leonard Tholen 2016 m Kinder (mannlich) U10 TuS Jahn Hilfarth 13:39
8. 1305 Paul Bollenberg 2015 m Kinder (mannlich) U10 TuS Jahn Hilfarth 13:53
9. 1289  Julian Tholen 2016 m Kinder (mannlich) U10 FC Eschweiler 2020 e.V. 15:03
Weiblich

1. 1350  Laura Krell 2015 w Kinder (weiblich) U10 14:07
2. 1311 Liana Wimmer 2013 w Kinder (weiblich) U12  Stadtische Grundschule 14:19
3. 1424  Fia Osterholt 2013 w Kinder (weiblich) U12 LT Schleich 15:13
4, 1236  Lene Kusters 2015 w Kinder (weiblich) U10 Laufclub Kischli 15:39
5. 1235  Fia Kusters 2016 w Kinder (weiblich) U10 Laufclub Kischli 15:47
4km

Mannlich

1. 1450  Vladis Heints 1980 m Senioren M40 Durener TV 1847 0:14:02
2. 1215  Michael Skiba 1991 m Senioren M30 0:14:23
3. 1223  Arne Schmitz 1981 m Senioren M40 SC Komet Steckenborn 0:14:51
4. 1277  René Anke 1983 m Senioren M40 0:15:08
5. 1363  Benito Uellendahl 2008 m mannliche Jugend U18 SC Butgenbach/ AC Eifel 0:15:32
6. 1354  Wolfgang Offermanns 1973 m Senioren M50 Lustlauf mein Verein 0:15:44
7. 1273  Stefan Winter 1965 m Senioren M55 SC Komet Steckenborn 0:15:56
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8. 1327  Boris Mlller 2011 m mannliche Jugend U14 Durener TV 1847 0:16:18
9. 1371 Lutfi Ozbay 1989 Senioren M35 SG Sparkasse Aachen 0:16:57
10. 1275  Loris Menu 2010 m mannliche Jugend U16 SC Bitgenbach/ AC Eifel 0:17:04
11. 1296  Cedric Gerhardt 2001 m Manner Hamich Runners e.V. 0:17:26
12. 1211 Dominique Damhaut 1968 m Senioren M55 0:17:33
13. 1382  Ralf Kniebeler 1965 m Senioren M55 0:18:00
14. 1258 Michael Schaaf 1982 m Senioren M40 BSG SIG Combibloc 0:18:14
15. 1325  Achim Fu® 1971 m Senioren M50 Running Feet 0:18:21
16. 1264  Gregory Weynand 1972 m Senioren M50 Tierheim Schoppen 0:18:44
17. 1434  Simon Calmes 2008 m mannliche Jugend U18 0:18:49
18. 1433 Thomas Calmes 1970 m Senioren M50 0:18:49
19. 1457  Gert Bongard 1962 m Senioren M60 TV Roetgen 0:19:18
20. 1251  Serge Kerren 1981 m Senioren M40 GK City Runners 0:19:18
21. 1400 Miguel Angel Carrero 1983 m Senioren M40 0:19:19
22. 1447  Paul Hilden 2004 m mannliche Jugend U23 0:19:38
23. 1384  Jens-Uwe Uellendahl 1974 m Senioren M50 Tierheim Schoppen 0:19:43
24, 1387  Jirgen Herff 1978 m Senioren M45 Turngruppe Ubach 0:19:45
25. 1449  Andreas Canu 1979 m Senioren M45 LG Aachen / Alemannia Aachen 0:20:24
26. 1402 Edgar Beume 1956 m Senioren M65 Marathon-Club Eschweiler 0:20:58
27. 1435  Gerd Kremer 1963 m Senioren M60 Team Meilenjager 0:21:03
28. 1369  Theo Wasiljew 2013 m Kinder (mannlich) U12 SV Rot-Weil3 Schlafhorst 0:21:33
29. 1253  Martin Bock 1984 m Senioren M40 GK City Runners 0:21:40
30. 1349  Sebastian Krell 1982 m Senioren M40 0:21:42
31. 1309  Horst Huppertz 1963 m Senioren M60 LG Huskies 0:22:00
32. 1254  Christian Bings 1985 m Senioren M35 GK City Runners 0:22:02
33. 1454  Kurt Schoder 1959 m Senioren M65 DJK Gillrath 0:22:14
34. 1429  Theo Keller 1967 m Senioren M55 SV Rot-Weil Schlafhorst 0:22:14
35. 1328  Dirk Muller 1966 m Senioren M55 Durener TV 1847 0:22:18
36. 1456  Jack Zautsen 1960 m Senioren M60 Achilles top Kerlrade 0:22:22
37. 1440 Niclas Meuwissen 1990 m Senioren M30 0:22:26
38. 1399  Dieter Lohr 1953 m Senioren M70 Lauftreff Inde Hahn 0:23:27
39. 1395  Ralph Dechéne 1969 m Senioren M55 Stadtverwaltung Geilenkirchen  0:25:08
40. 1421 Christian Dreihofer 1965 m Senioren M55 0:26:06
41. 1304  Rainer Wiertz 1952 m Senioren M70 FC Germania Vossenack 0:26:11
42. 1452  Bernhard Ormanns 1948 m Senioren M75 Djk gillrath 0:26:17
43. 1386  Joachim Sieber 1952 m Senioren M70 VfR Unterbruch LG 0:27:24
44. 1343  Willi Motter 1953 m Senioren M70 LG Stolberg 0:28:15
45. 1297  Uwe Gerhardt 1965 m Senioren M55 Hamich Runners e.V. 0:31:42
46. 1453  Hartmut Haupt 1942 m Senioren M80 DJK Gillrath 0:42:00
Weiblich

1. 1319  Dana Fryns 2010 w weibliche Jugend U16 LAC Eupen 0:15:42
2. 1410  Veronika Stockem 2000 w Frauen LG Aachen 0:16:04
3. 1320 Celina Fryns 2010 w weibliche Jugend U16 LAC Eupen 0:17:07
4. 1263  Celina Weynand 2010 w weibliche Jugend U16 LAC Eupen 0:18:43
5. 1324  Astrid Fuly 1976 w Seniorinnen W45 Running Feet 0:18:43
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6. 1279  Rosalie Anke 2011w weibliche Jugend U14 0:19:33
7. 1278  Emelie Anke 2009 w weibliche Jugend U16 0:20:27
8. 1282  Yvonne Bonnet 1981 w Seniorinnen W40 IAC Diren 0:21:12
9. 1344  Heidi Motter 1961 w Seniorinnen W60 LG Stolberg 0:21:17
10. 1430  Jennifer Keller 2002 w weibliche Jugend U23 SV Rot-Weil} Schlafhorst 0:21:32
11. 1448  Alena Hausmann 2006 w weibliche Jugend U20 0:21:38
12. 1283  Andrea Herff 1984 w Seniorinnen W40 Turngruppe Ubach 0:22:19
13. 1436  Claudia Kremer 1967 w Seniorinnen W55 Team Meilenjager 0:22:29
14. 1312  Gerlinde Schroder 1976 w Seniorinnen W45 Ministerium DG 0:23:05
15. 1409  Anette Stockem 1963 w Seniorinnen W60 0:24:06
16. 1355  Britta Offermanns 1968 w Seniorinnen W55 Lustlauf mein Verein 0:24:26
17. 1255  Kathrin Gageik 1987 w Seniorinnen W35 GK City Runners 0:24:30
18. 1418 Barbara Koerner 1962 w Seniorinnen W60 0:25:10
19. 1451 Carolin Gottschalk 1985 w Seniorinnen W35 Generation Runners 0:25:43
20. 1365 Nele Lehnen 2004 w weibliche Jugend U23 SV Rot-Weil} Schlafhorst 0:26:41
21. 1209  Barbara Schuchmann 1951 w Seniorinnen W70 IAC Diren 0:27:47
22. 1203  Alice Schumacher 1969 w Seniorinnen W55 IAC Diren 0:28:58
23. 1252  Dana Baum 1985 w Seniorinnen W35 GK City Runners 0:30:09
24. 1368 Ida Wasiljew 2010 w weibliche Jugend U16 SV Rot-Weil} Schlafhorst 0:31:48
10km
Mannlich

1388  Dennis Gerhard 1995 m Manner Berlin Track Club 0:33:46
2 1431  Yannic Stollenwerk 1990 m Senioren M30 Skikeller Kaulard & Schroiff 0:33:50
3 1464  Jesse Van der Raadt 2001 m Manner Stap Brunssum 0:36:55
4, 1295  Alejandro AglieroDeLa 1989 m Senioren M35 Pudrios Runners 0:37:27
5. 1470  Justin Schippers 1995 m Manner SC Myhl Leichtathletik 0:38:33
6 1446  Thomas Meyke 1979 m Senioren M45 Absolut Run Laufladen Bonn 0:39:13
7 1443  Marcel Van de Pol 1968 m Senioren M55 STB Landgraaf 0:41:05
8. 1415  Manfred Schultes 1970 m Senioren M50 DJK Jung Siegfried 0:41:37
9. 1408  Michael Skiba 1991 m Senioren M30 0:41:40
10. 1381 Stephan Nickel 1967 m Senioren M55 Direner TV1847 0:42:07
11. 1467  Tobias Barth 1988 m Senioren M35 0:42:12
12. 1366  Noah Kostka 2008 m mannliche Jugend U18 SV Rot-Weil} Schlafhorst 0:42:49
13. 1262  Thomas Schaaf 1986 m Senioren M35 SC Myhl LA 0:43:03
14. 1276  Pascal Miller 1992 m Senioren M30 0:43:34
15. 1302  Philipp RiBmann 1988 m Senioren M35 TSV Alemannia Aachen 0:43:41
16. 1469  Dmytro Zhulai 1989 m Senioren M35 0:43:47
17. 1423  Mirco Wiesner 1991 m Senioren M30 0:43:49
18. 1294  Carlos Herrera Sanchez 1990 m Senioren M30 Pudrios Runners 0:43:56
19. 1413  Christoph Philippen 1978 m Senioren M45 0:44:59
20. 1299  Chris Currie 1991 m Senioren M30 0:45:00
21. 1378  Finn Osterholt 2010 m mannliche Jugend U16 LT Schleich 0:45:28
22. 1269  Erik Haakma 1960 m Senioren M60 STB Landgraaf 0:45:57
23. 1347  Robert Thénnissen 1975 m Senioren M45 SC Komet Steckenborn 0:46:18
24, 1333  Yannick Grof3 1997 m Manner Aachener TG 0:46:26
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25. 1472  Stefan Schreiber 1992 m Senioren M30 Triathlonteam Eupen 0:46:27
26. 1238 Marko Schlich 1976 Senioren M45 Laufclub Kuschli 0:46:44
27. 1237  Bjorn Klsters 1981 m Senioren M40 Laufclub Kischli 0:46:44
28. 1261 Peter Gunther 1960 m Senioren M60 IAC Diren 0:48:34
29. 1288  Marco Tholen 1988 m Senioren M35 FC Eschweiler 2020 e.V. 0:48:49
30. 1318  Christoph Opree 1966 m Senioren M55 DJK Elmar Kohlscheid 0:49:47
31. 1439  Achim FuB3 1971 m Senioren M50 Running Feet 0:49:48
32. 1231 Klaus Ligacz 1969 m Senioren M55 0:49:51
33. 1474  Christoph Funk 1995 m Manner 0:50:23
34. 1419  Marius Braun 1985 m Senioren M35 0:51:00
35. 1313  Matthias Funk 1972 m Senioren M50 0:51:12
36. 1316  Thomas Konig 1973 m Senioren M50 0:52:34
37. 1338  Stefan Hennecken 1971 m Senioren M50 SG Sparkasse Aachen 0:52:37
38. 1412  Christoph Schopp 1982 m Senioren M40 0:52:41
39. 1260 Herman Gerards 1957 m Senioren M65 STB Landgraaf 0:53:18
40. 1379 Bernd Beemelmanns 1970 m Senioren M50 DJK Gillrath 0:54:53
41. 1476  Georg Hecht 1979 m Senioren M45 0:55:01
42. 1200 Jacques Urlus 1966 m Senioren M55 Lycurgus 0:55:23
43. 1475 Hans-Leo Meyer 1963 m Senioren M60 0:55:26
44. 1473  Horst Dahlmanns 1969 m Senioren M55 Team Erdinger Alkoholfrei 0:55:42
45. 1241 Dennis Tholen 1982 m Senioren M40 0:55:51
46. 1383 Heinz Habor 1951 m Senioren M70 BSG Kreissparkasse Heinsberg  0:56:06
47. 1184  Marc Lammertink 1970 m Senioren M50 Lycurgus 0:56:11
48. 1332  Bernd Dohlen 1957 m Senioren M65 0:56:22
49. 1174  Harry Plompen 1944 m Senioren M80 Lycurgus 0:56:29
50. 1228  Paul Zander 2002 m mannliche Jugend U23 0:57:00
51. 1187  Michiel van Den Heuvel 1972 m Senioren M50 Lycurgus 0:57:15
52. 1362  Friedbert Kirsch 1970 m Senioren M50 VIR Unterbruch LG 0:57:22
53. 1455  Wilfried Reetz 1961 m Senioren M60 DJK Gillrath 0:58:18
54. 1444  Gerd Josef Laufs 1962 m Senioren M60 0:58:53
55. 1285  Soren Stock 1975 m Senioren M45 1:00:00
56. 1373  Frank Winsche 1959 m Senioren M65 PolTus Linnich e.V. 1:00:01
57. 1190 Piet Zwaneveld 1954 m Senioren M70 Lycurgus 1:00:10
58. 1266  Bruno Barth 1951 m Senioren M70 Herzogenrather TV 1:00:12
59. 1374  Maxim Schmitz 2004 m mannliche Jugend U23 PolTus Linnich e.V. 1:00:19
60. 1375 Yang Yisu 2001 m Manner 1:00:28
61. 1162  Ed Hennequin 1948 m Senioren M75 Lycurgus 1:00:46
62. 1161 Kees Al 1950 m Senioren M70 Lycurgus 1:00:57
63. 1428  Julian Steppeler 1991 m Senioren M30 1:01:12
64. 1194  Rob van Proosdij 1955 m Senioren M65 Lycurgus 1:04:06
65. 1358 Bernd Hensgens 1950 m Senioren M70 LT Alsdorf-Ost 1:09:25
66. 1380 René Coenen 1958 m Senioren M65 Heerlen - Limburg NL 1:12:32
67. 1461 Harry Hamers 1954 m Senioren M70 Baneheide 1:12:37
68. 1407  Angelo Janas 1987 m Senioren M35 1:13:44
69. 1214  Nils Stiillenberg 1993 m Senioren M30 Triathlon Team Indeland 1:13:45
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70. 1256  Dariush Henning 1993 m Senioren M30 1:18:13
7. 1191 Rene Cornet 1948 m Senioren M75 Lycurgus 1:37:16
72. 1164  Sjaak Noom 1962 m Senioren M60 Lycurgus 1:40:07
73. 1192  Rene Hooischuur 1968 m Senioren M55 Lycurgus 1:48:34
Weiblich

1321 Irene Tosi 1984 w Seniorinnen W40 DD Team 0:38:20
2 1432  Kirstin Jauch 1993 w Seniorinnen W30 Skikeller Kaulard & Schroiff 0:42:12
3 1411 Veronika Stockem 2000 w Frauen LG Aachen 0:43:52
4, 1471 Valerie Keutgen 1985 w Seniorinnen W35 Tri Team Eupen 0:44:07
5. 1389  Renée Christ 1996 w Frauen 0:44:23
6 1442  Esther Rosier 1995 w Frauen STB Landgraaf 0:49:16
7 1438  Astrid Fuly 1976 w Seniorinnen W45 Running Feet 0:50:03
8. 1420 Sandra May 1973 w Seniorinnen W50 DJK Jung Siegfried 0:50:45
9. 1317  Anika Konig 2004 w weibliche Jugend U23 0:51:35
10. 1242  Amy Lipsch 1987 w Seniorinnen W35 0:52:12
11. 1337  Martyna Straube 1993 w Seniorinnen W30 0:54:52
12. 1372  Christina Fleischer 1969 w Seniorinnen W55 0:55:24
13. 1339  Melanie Hennecken 1976 w Seniorinnen W45 SG Sparkasse Aachen 0:55:57
14. 1357  Isabel Eken 1985 w Seniorinnen W35 Lycurgus 0:56:51
15. 1226  Marion Zander 1970 w Seniorinnen W50 0:57:01
16. 1178  Janetta Joziasse 1964 w Seniorinnen W60 Lycurgus 0:57:15
17. 1310  Michelle Belkot 1978 w Seniorinnen W45 0:57:24
18. 1414  Tanja Schultes 1973 w Seniorinnen W50 DJK Jung Siegfried 0:58:41
19. 1376  Helene Kohlen 1955 w Seniorinnen W65 SV Germania Durwify 0:58:56
20. 1394  Elli Houben-Schlag 1970 w Seniorinnen W50 0:59:36
21. 1336  Sabrina Kooistra 1979 w Seniorinnen W45 justgoo 0:59:39
22. 1224  Julia Krings 1989 w Seniorinnen W35 0:59:46
23. 1227  Jennifer Thivessen 1987 w Seniorinnen W35 0:59:46
24. 1186  Jacqueline Schermer 1968 w Seniorinnen W55 Lycurgus 1:00:36
25. 1185  Marianne de Roo 1957 w Seniorinnen W65 Lycurgus 1:00:43
26. 1183  Lilian Vermolen 1970 w Seniorinnen W50 Lycurgus 1:01:10
27. 1166  Annette van Santen 1963 w Seniorinnen W60 Lycurgus 1:01:10
28. 1437  Claudia Kremer 1967 w Seniorinnen W55 Team Meilenjager 1:01:14
29. 1422  Miriam Reyans 1994 w Seniorinnen W30 1:01:23
30. 1425  Cordula Thdnnissen 1976 w Seniorinnen W45 1:01:43
31. 1168  Barbara Kirijt 1971 w Seniorinnen W50 Lycurgus 1:04:03
32. 1169  Carola Reurekas 1969 w Seniorinnen W55 Lycurgus 1:04:06
33. 1197  Angelique Leek 1967 w Seniorinnen W55 Lycurgus 1:04:09
34. 1165  Anja Hoogesteijn 1967 w Seniorinnen W55 Lycurgus 1:04:09
35. 1361 Alexandra Kirsch 1978 w Seniorinnen W45 VIR Unterbruch LG 1:05:19
36. 1286  Simone Stock 1978 w Seniorinnen W45 1:05:30
37. 1196  Sandra Rozemeijer 1971 w Seniorinnen W50 Lycurgus 1:06:33
38. 1176  Ingrid Brandjes 1969 w Seniorinnen W55 Lycurgus 1:06:33
39. 1465 Hannah Frohreich 2008 w weibliche Jugend U18 SV Rot-Weil} Schlafhorst 1:07:10
40. 1335 Beate Schreiber 1968 w Seniorinnen W55 1:07:34
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41. 1172  Esther Heijkoop 1971 w Seniorinnen W50 Lycurgus 1:07:57
42. 1257  Daiana Rinja 1995 w Frauen 1:18:13
Halbmarathon

Mannlich

1. 1271 Kai Kohlmann 1991 m Senioren M30 1:24:25
2. 1416  Michael Porschen 1977 m Senioren M45 Direner TV 1847 1:24:25
3. 1291 Guoging Jin 1998 m Manner 1:26:47
4, 1292  Daniel Zilken 2001 m Manner 1:27:44
5. 1331 Stefan Schulz 1983 m Senioren M40 1:29:25
6. 1284  Tuduo Yao 1999 m Manner China Sport 1:33:17
7. 1426  Benedikt Gottschlich 1993 m Senioren M30 1:37:00
8. 1210  Patrik Sodi 1988 m Senioren M35 Dynamo Stolberg 1:37:13
9. 1404  Lukas Warbel 2000 m Manner SV Bergwacht Rohren 1:39:12
10. 1445 Ramin Behbehani 1967 m Senioren M55 Brander SV Tri Team 1:44:08
11. 1274  Haotian Wu 1999 m Manner 1:44:13
12. 1462  Ralf Dohms 1968 m Senioren M55 1:45:46
13. 1392 Tommaso Papa 1959 m Senioren M65 FU***IN Team 1:46:41
14. 1390 Bernie Leblanc 1966 m Senioren M55 FU***IN Team 1:50:10
15. 1385  William Krautscheid 1970 m Senioren M50 STAP Brunssum 1:51:25
16. 1403  Christian Bedra 1991 m Senioren M30 LG Stolberg 1:52:08
17. 1248  Anton Kaminski 2005 m mannliche Jugend U20 1:53:14
18. 1322  Ulrich Stamm 1957 m Senioren M65 DLC Aachen 1:53:22
19. 1216  Michael Hoppe 1976 m Senioren M45 1:53:32
20. 1188 Pascal Bonnet 1971 m Senioren M50 Lycurgus 1:53:51
21. 1458  Hubert Goertz 1966 m Senioren M55 1:54:28
22. 1213  Ralf Wismann 1979 m Senioren M45 Triathlon Team Dusseldorf 1:54:54
23. 1298 René Meurer 1975 m Senioren M45 TV 1910 Granterath e.V. 1:54:55
24, 1341 Martin Klossek 1979 m Senioren M45 Lauffreunde HADI Wesel 1:57:09
25. 1189  Patrick Boekhout 1968 m Senioren M55 Lycurgus 1:59:00
26. 1459  Johannes Paulussen 1969 m Senioren M55 FC Gernania Rurich 1:59:21
27. 1217  Jan Weyermann 2002 m mannliche Jugend U23 2:04:42
28. 1334  Martin Kooistra 1973 m Senioren M50 justgoo 2:06:38
29. 1160 Maik Kuppers 1996 m Manner 2:08:39
30. 1222  Niklas Hillemacher 1995 m Manner 2:10:14
31. 1221 Thorsten Kichmeister 1996 m Manner 2:10:14
32. 1348  Johan Stijf 1961 m Senioren M60 2:13:31
33. 1398 Bernd Scheidweiler 1961 m Senioren M60 SV 1910 Niederzier e.V. 2:19:51
34. 1391  Seth Billings 1995 m Manner FU***IN Team 2:22:18
35. 1359  Kurt Schréder 1959 m Senioren M65 DJK Gillrath 2:36:10
Weiblich

1. 1265  Alina Scherer 1995 w Frauen Durener TV 1847 1:33:35
2. 1466  Kristina Schaaff 1977 w Seniorinnen W45 DJK Jung Siegfried 1:38:26
3. 1307  Peiqi Tan 2001 w Frauen China Sport 1:45:40
4. 1468  Fiona Teubner 1998 w Frauen 1:52:51
5. 1342  Kiristin Tiede 1982 w Seniorinnen W40 Lauffreunde HADI Wesel 1:57:09
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6. 1240  Charlotte Heinrichs 1991 w Seniorinnen W30 1:58:46
7. 1360 Klarissa Jorissen 1980 w Seniorinnen W40 VfR Unterbruch LG 2:10:26
8. 1314  Kristina Dechéne 1978 w Seniorinnen W45 Run4Me 2:12:53
9. 1393  Judith Kutz 1968 w Seniorinnen W55 2:14:09
10. 1308 Malou Reeker 1998 w Frauen Brukteria Dreierwalde 2:21:45
11. 1301 Liselotte Bahr 1995 w Frauen Lauftreff Inde Hahn 2:21:45
12. 1300 Hermione Zou 1996 w Frauen 2:22:32
Walken 10km

Mannlich

1. 1225  Tobias Krings 1983 m Senioren M40 1:19:19
2. 1267 Thomas Rdédingen 1969 m Senioren M55 1:25:52
3. 1195  Sander van Biljouw 1978 m Senioren M45 Lycurgus 1:59:14
4. 1201 Wim Schuil 1958 m Senioren M65 Lycurgus 1:59:15
5. 1182  Leo van Klink 1949 m Senioren M75 Lycurgus 1:59:16
Weiblich

1. 1401  Anna Seeberger 1968 w Seniorinnen W55 Team Thermomix 1:14:39
2. 1397  Parthena 1981 w Seniorinnen W40 Stadtverwaltung Geilenkirchen 1:25:06
3. 1463  Karin Wiertz 1954 w Seniorinnen W70 FC Germania Vossenack 1:30:12
4, 1177  Irma Steenis 1958 w Seniorinnen W65 Lycurgus 1:58:12
5. 1181  Jolanda Vermast 1962 w Seniorinnen W60 Lycurgus 1:58:18
6. 1180  Jeannette Schuil 1959 w Seniorinnen W65 Lycurgus 1:58:27
7. 1173  Gerie Schaafsma 1952 w Seniorinnen W70 Lycurgus 1:58:30
8. 1171 Dea Leertouwer 1945 w Seniorinnen W75 Lycurgus 1:58:43
9. 1175 Ineke van der Hoorn 1954 w Seniorinnen W70 Lycurgus 1:59:01
10. 1199 Wil Kroon 1970 w Seniorinnen W50 Lycurgus 1:59:04
11. 1198  Tiny Voorhaar 1951 w Seniorinnen W70 Lycurgus 1:59:15
12. 1167  Arete Bloedjes 1961 w Seniorinnen W60 Lycurgus 1:59:26
13. 1193  Rinie van Klink 1948 w Seniorinnen W75 Lycurgus 1:59:34
14. 1356  Julia Spaan 1965 w Seniorinnen W55 Lycurgus 2:09:56
15. 1179  Jannie Schoen 1956 w Seniorinnen W65 Lycurgus 2:10:00
16. 1163  Agnes Zwaneveld 1958 w Seniorinnen W65 Lycurgus 2:10:02
17. 1170 Dahlea Sahupala 1962 w Seniorinnen W60 Lycurgus 2:10:04
4km Integrationslauf

Mannlich

1. 1268  Viktor Dyck 1984 m Senioren M40 Viktor & run 0:24:33
Weiblich

1. 1250 Kathrin Douven 1990 w Seniorinnen W30 0:26:58
2. 1249  Tatjana Douven 1989 w Seniorinnen W35 0:26:59




