Leichtathletikkreis GroB-Gerau

Ausschreibung: Kinderleichtathletikveranstaltung des Leichtathletikkreises GroB-Gerau

Schiilerinnen und Schiiler der Altersklassen U8, U10 und U12

Datum:
Veranstalter:
Ausrichter:

Sonntag, 31.08.2025

HLV-Kreis GroB-Gerau

SKV Nauheim

Sportpark Nauheim
SchillerstraBe 3

64569 Nauheim

Im Internet Uber www.lanet3.de
Nachfragen unter:

Nicole Badura, KILA-Beauftragte
01712174090

Austragungsort:

Teambesetzung von
Startgemeinschaften, die Lanet
nicht als Team zusammenfiihren
kann:

Tobias Hochstein
(tobias.hochstein@hlv.de)

Meldungen:

Meldung Kampfrichter und Helfer:
Silke Dewald (silke.dewald@hlv.de)
Montag, 25.August. 2025

3,50 Euro pro Teilnehmer

U10: 10 Uhr

U12 +Us8: 14 Uhr
Teammehrkampfe (Durchflhrung
entsprechend DLO Anhang 4)

- U8 (M/W7+M/W6 +Jg. 2020;
jingere Jahrgange sind nicht
startberechtigt)

- U10(M/W8 + M/W9)

- U12(M/W10 + M/W11)
Details: siehe ,,Disziplinen”
Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder
der entsprechenden Altersklasse. Die
Teams sind stets ,gemischt”, d. h.
Méadchen und Jungen bilden ein Team.
Ein Team besteht dabei aus
mindestens sechs bis maximal elf
Teilnehmern.

Jedes Team muss einen Kampfrichter
oder Helfer stellen. Die Einweisung
findet 45 Minuten vor dem jeweiligen
Wettkampfbeginn statt.

Die Auswertung far die
Teamreihenfolge erfolgt nach dem im
Kinder-Wettkampfsystem
aufgefiihrten Punktesystem. In den
Kinderleichtathletik-Veranstaltungen
der Altersklassen U8, U10 und U12
werden ausschlieBlich die Teams
geehrt. Es erfolgen keine
Einzelehrungen. Jedes Teammitglied
erhalt eine Urkunde.

Meldeschluss:
Startgeld:

Beginn:

Wettkampf-
angebot:

Startberechtigt:

Kampfrichter/
Helfer:

Auswertung/
Ehrung:

Es gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen des
HLV-Kreises GroB-Gerau.

Veranstalter und Ausrichter iibernehmen keine Haftung bei
Unfédllen, Diebstahl, Sach- und Vermodgensschaden oder
sonstigen Schaden.

Die nachfolgenden

Disziplinen
Disziplinen werden
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im Rahmen der
Teamwettkdmpfe durchgefiihrt. Die Wettkampfkarte bezieht sich
auf die Broschire ,Wettkampfsystem Kinderleichtathletik“ des

DLV.
Teammehrkampf U8 (vier Disziplinen) Wettkampf
-karte
Lauf: 30 m (Bauch und klassischer Link | S. 14
Start ohne Startblock)
Sprung: Hoch-Weitsprung Link | S.62
Hohen: s. Empfehlung auf S. 63
der Broschure.
Waurf: Schlagwurf (aus dem Stand) | Link | S. 80
Wurfgerat: Tennisball
Ausdauer: Biathlon-Staffel ca. 600m, Link | S. 34
Waurfgerat: Ball 200g, Kegel:
30cm, Abstand 3m
Teammehrkampf U10 (vier Disziplinen) Wettkampf
-karte
Lauf: Hindernissprint (40 m) Link | S.24
5 Hurden 30 cm, Abstand 6m
Sprung: Hoch-Weitsprung Link | S.64
Hohen: siehe Empfehlung auf S.
65 der Broschire
Waurf: Schlagwurf (aus 3m Anlauf) | | Link | S. 82
Wurfgerat: Wurfheuler
Ausdauer: | Biathlon-Staffel ca. 600m Link | S. 36
Wurfgerat: 200g, Kegel
30cm, Abstand 3m
Teammehrkampf U12 (vier Disziplinen) Wettkampf
-karte
Lauf: Hindernissprint (50 m) Link | S. 28
5 Hurden 65 cm, Abstand 7,5m,
Anlauf11,5m
Sprung: Hochsprung | Variante B: Link | S. 66
Anlaufgestaltung und
einbeinige Sprungtechnik sind
freigestellt. Anfangshohe
75cm, dann 85cm, dann 95cm,
danach 5cm-Schritte
Waurf: Drehwurf (freie Ausfuhrung) | | Link | S.96
Wurfgerat: Kinderdiskus 400 g
wird gestellt.
Ausdauer: 800 m Link | S. 42
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