
 27. Teutolauf Lengerich/Hohne 19.10.2024

Gesamt Startnr. Name Jg. AKPlatz AK Verein Netto Brutto
29,0 km Teutolauf Männlich
1. 1014 Leusink, Erik 1989 1. M35 HAC'63 1:51:36 1:51:37
2. 1422 Stevens, Caimin 1987 2. M35 LAAC Twente 1:52:14 1:52:15
3. 1475 Akkerman, Erwin 1979 1. M45 HAC'63 1:53:25 1:53:25
4. 1625 Strothmann, Dirk 1969 1. M55 LC Solbad Ravensberg 1:57:47 1:57:48
5. 1585 Tietz, Patrick 1980 1. M40 TSVE 1890 Bielefeld 1:59:02 1:59:03
6. 1350 van der Wal, Ruud 1978 2. M45 AV'34 2:00:02 2:00:03
7. 1555 Rolink, Mike 1993 1. M30 2:02:10 2:02:11
8. 1308 Van der Bas, Ap 1977 3. M45 2:02:47 2:02:47
9. 1559 Ludwig, Sascha 1992 2. M30 TV Lengerich 2:03:59 2:04:00
10. 1598 Mensink, Ramon 1991 3. M30 2:04:02 2:04:03
11. 1480 Schürmann, Stefan 1988 3. M35 Schürmann Catering & Eventmanagement 2:04:45 2:04:47
12. 1577 Windoffer, Patrick 1980 2. M40 SV Teuto Riesenbeck 2:04:45 2:04:47
13. 1472 Wedeken, Pascal 1990 4. M30 TV Lengerich 2:05:25 2:05:25
14. 1266 Overberg, Florian 1989 4. M35 SV Teuto Riesenbeck 2:07:00 2:07:03
15. 1580 Schewe, Bastian 1981 3. M40 bünder running crew 2:07:26 2:07:30
16. 1600 Kamp, Jörg 1969 2. M55 TV Mettingen 2:08:17 2:08:21
17. 1482 Führer, Axel 1981 4. M40 Gondel 7 2:09:02 2:09:05
18. 1535 Issak, Dejen 1991 5. M30 TV Hohne 2:09:45 2:09:45
19. 1181 Korte, Benedikt 1986 5. M35 LSF Münster 2:11:42 2:11:47
20. 1424 Tijdhof, Roel 1980 5. M40 Loopgroep De Lutte 2:12:01 2:12:05
21. 1145 Buller, Dominik 1985 6. M35 2:12:31 2:12:35
22. 1563 Skirde, Florian 1983 6. M40 TV Wolbeck 2:13:03 2:13:06
23. 1471 Lüttmann, Bjarne 1998 1. Männer 2:13:31 2:13:42
24. 1214 Oelschläger, Julian 1988 7. M35 SG Bokel 2:13:51 2:13:54
25. 1573 Spanel, Stefan 1989 8. M35 TuS Altenberge 09 2:14:02 2:14:08
26. 1028 Lübeck, Christian 1979 4. M45 Lauffreunde Gremmendorf 2:14:25 2:14:27
27. 1464 Jellema, André 1969 3. M55 AV Lionitas 2:14:29 2:14:42
28. 1520 Betz, Dirk 1976 5. M45 Hardcore Wagenburg Münster 2:14:36 2:14:42
29. 1297 Rauß, Julian 1997 2. Männer LG Emsdetten 2:14:37 2:14:37
30. 1192 van der Vinne, Aard 1970 1. M50 HAC'63 2:15:11 2:15:15
31. 1619 Prochazka, Tomas 1987 9. M35 Pizza boys 2:15:39 2:15:46
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32. 1479 Runde, Lars 1978 6. M45 Marathon Ibbenbüren 2:15:48 2:15:52
33. 1543 Schrameyer, Kai 1984 7. M40 Marathon Ibbenbüren 2:15:49 2:15:52
34. 1379 Worm, Maximilian 1997 3. Männer LV Oelde 2:16:03 2:16:14
35. 1344 Richter, Ingo 1971 2. M50 Marathon Ibbenbüren 2:16:49 2:17:00
36. 1545 Kampeter, Maik 1974 3. M50 2:17:13 2:17:36
37. 1268 Dreyer, Björn 1983 8. M40 Die Luftpumpen 2:17:23 2:17:29
38. 1314 Oever, van 'T, Aad 1980 9. M40 Loopgroep Gieten 2:17:56 2:18:10
39. 1396 Taute, Heinz 1972 4. M50 LG Uplengen 2:18:12 2:18:24
40. 1226 Salewsky, Dominik 1981 10. M40 Osnabrücker SC 2:18:31 2:18:33
41. 1630 Engelhardt, Tim 1991 6. M30 Post SV Gütersloh 2:18:37 2:18:38
42. 1547 Koopmann, Max 1991 7. M30 2:18:40 2:18:44
43. 1602 Roos, Henning 1992 8. M30 LV Oelde 2:19:22 2:19:33
44. 1447 Stanco, Stefan 1988 10. M35 2:19:43 2:19:54
45. 1623 Schneider, Manuel 1995 4. Männer TV Georgsmarienhütte 2:19:53 2:20:03
46. 1540 Ten Thije Boonkkamp, Bert 1972 5. M50 AV Haaksbergen 2:19:55 2:20:30
47. 1597 Menkhaus, Jakob 2001 5. Männer Hagener SV 2:19:59 2:20:10
48. 1388 Ferneding, Jan 1990 9. M30 LSF Münster 2:20:14 2:20:19
49. 1560 Robers, Tim 1992 10. M30 2:21:14 2:21:21
50. 1108 Lindemann, Julian 1988 11. M35 TV Lengerich 2:21:39 2:21:52
51. 1402 Dijkstra, Ypke 1977 7. M45 DVS Gieten 2:21:40 2:21:55
52. 1538 Zücker, Jan 1991 11. M30 Erdinger Active Team 2:21:50 2:21:57
53. 1614 Walz, Christian 1988 12. M35 2:22:01 2:22:05
54. 1045 Schnitker, Tobias 1993 12. M30 2:22:42 2:22:48
55. 1629 Hamburger, David 1988 13. M35 2:23:02 2:23:23
56. 1564 Meyer, Olaf 1971 6. M50 TSV-Westerhausen-Föckinghausen 2:23:46 2:23:59
57. 1325 Dijkman, Bart 1980 11. M40 AVH 2:23:50 2:24:25
58. 1524 Van Dijk, Bas 1968 4. M55 Loopgroep Roden 2:24:44 2:25:29
59. 1038 Löckemann, Markus 1972 7. M50 LG Emsdetten 2:24:57 2:25:05
60. 1575 Zumdick, Reinhard 1963 1. M60 LSF Münster 2:25:08 2:25:14
61. 1225 Dolder, Florian 1983 12. M40 2:25:19 2:26:25
62. 1238 Radke, Matthias 1967 5. M55 Lauftreff Südlohn 2:25:56 2:26:47
63. 1175 Schulte, Stef 1988 14. M35 AV Haaksbergen 2:26:38 2:27:08
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64. 1048 van der Wal, Stefan 1970 8. M50 AV Impala 2:26:54 2:27:16
65. 1331 Krijgsveld, Martijn 1972 9. M50 AV'34 2:27:13 2:27:57
66. 1123 Rasfeld, Jerome 1991 13. M30 2:27:24 2:27:31
67. 1515 Folkerts, Martin 1975 8. M45 2:27:26 2:27:54
68. 1349 Oude Vrielink, Andre 1963 2. M60 OLC'93 2:27:34 2:28:01
69. 1554 Zensen, Rainer 1969 6. M55 2:28:12 2:28:15
70. 1509 Minnebusch, Dirk 1971 10. M50 Marathon Steinfurt 2:28:25 2:28:40
71. 1155 Dulle, Norbert 1969 7. M55 Jede Oma zählt 2:28:26 2:28:32
72. 1514 Otte, Björn 1978 9. M45 Succirunner 2:28:39 2:28:44
73. 1557 Karsties, Pascal 1987 15. M35 2:29:15 2:29:24
74. 1412 Tappmeyer, Bernd 1983 13. M40 2:29:18 2:29:21
75. 1162 Riesau, Peter 1998 6. Männer 2:29:41 2:29:50
76. 1493 Van Dijken, Erik 1967 8. M55 Loopgroep Bedum 2:29:51 2:30:22
77. 1210 Kielmann, Christian 1988 16. M35 2:29:57 2:30:24
78. 1313 Söker, Arne 1977 10. M45 Post SV Gütersloh 2:30:00 2:30:07
79. 1219 Schrant, Jürgen 1967 9. M55 SV Bokeloh 2:30:03 2:30:17
80. 1009 Slagter, Rene 1975 11. M45 Loopgroep Roden 2:30:06 2:30:23
81. 1441 De Munnik, Jeroen 1979 12. M45 Loopgroep Veenhuizen 2:30:25 2:31:13
82. 1451 Yaqub, Jan 1990 14. M30 2:30:29 2:30:40
83. 1177 Konermann, Michael 1970 11. M50 Rennschweine Greffen 2:30:39 2:31:21
84. 1281 Polhuis, Remco 1979 13. M45 AVH 2:30:42 2:31:09
85. 1541 Glomm, Gregor 1971 12. M50 LG Burg Wiedenbrück 2:30:51 2:31:13
86. 1309 Molenaar, Joep 1995 7. Männer 2:30:52 2:30:52
87. 1247 Rouwers, Rob 1964 3. M60 OLC'93 2:30:52 2:30:53
88. 1260 Bussmann, Florian 1995 8. Männer OKE Group 2:30:58 2:31:27
89. 1187 Schäper, Dustin 1996 9. Männer 2:31:17 2:31:58
90. 1553 Schomaker, Piet 1964 4. M60 Runners Stadskanaal 2:31:29 2:31:58
91. 1223 Kemper, Andre 1998 10. Männer LG Emsdetten 2:32:09 2:32:17
92. 1490 Passekel, Jens 1977 14. M45 TSVE 1890 Bielefeld 2:32:46 2:32:47
93. 1539 Schlotmann, Frank 1972 13. M50 2:32:57 2:33:16
94. 1372 Veldstra, Gerlof 1984 14. M40 2:33:03 2:33:28
95. 1549 Weber, Mirko 1985 17. M35 2:33:09 2:33:21
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96. 1578 Frankenberg, Jonas 1993 15. M30 2:33:10 2:33:22
97. 1526 Pösse, Mario 1969 10. M55 TV Mettingen 2:33:13 2:33:20
98. 1092 Werner, Stefan 1971 14. M50 NordRun-Westfalen 2:33:15 2:33:32
99. 1165 Trautmann, Sebastian 1978 15. M45 Betriebsfeuerwehr Kröner Stärke 2:33:18 2:34:09
100. 1250 Oeljeklaus, André 1983 15. M40 2:33:24 2:33:36
101. 1371 Höing, Thomas 1991 16. M30 2:33:43 2:33:51
102. 1291 Hodes, Huub 1965 11. M55 AV Haaksbergen 2:33:49 2:34:24
103. 1299 Hendriksen, Theo 1974 15. M50 AV Haaksbergen 2:33:51 2:34:24
104. 1295 Lansink, Patrick 1969 12. M55 AVH 2:33:51 2:34:24
105. 1122 Pütter, Andre 1976 16. M45 Bocholter WSV 2:33:54 2:34:14
106. 1055 Schmidt, Andreas 1981 16. M40 2:34:03 2:34:24
107. 1154 Wiegerinck, Rob 1978 17. M45 2:34:17 2:35:05
108. 1147 Althoff, Nils 2001 11. Männer Citadellenblitz 2:34:38 2:34:56
109. 1186 Hülder, Finn 2002 12. Männer WolfGANG RUB HSP 2:34:39 2:34:57
110. 1609 Schneider, Maik 1993 17. M30 Wiehenperlen 2:34:51 2:35:51
111. 1035 Löchte, Volker 1978 18. M45 Teuto Runner 2:34:55 2:35:01
112. 1561 Poppe, Jan 1996 13. Männer 2:35:04 2:35:20
113. 1510 Egidius, Frank 1973 16. M50 Post SV Gütersloh 2:35:05 2:35:12
114. 1208 Meinert, Julian 1996 14. Männer LG Emsdetten 2:35:18 2:35:26
115. 1272 van der Kooi, Jarin 2000 15. Männer AV Impala 2:35:22 2:36:07
116. 1242 Katzer, Mathias 1974 17. M50 TuS Altenberge 09 2:35:23 2:36:02
117. 1512 Bosse, Reiner 1969 13. M55 2:35:34 2:35:45
118. 1026 Frenzel, Volker 1967 14. M55 Erdinger Active Team 2:35:42 2:35:58
119. 1150 Gardewin, Jan 1969 15. M55 Lauffreunde Emsland 2:35:44 2:36:20
120. 1517 Tofelde, Andree 1972 18. M50 Fortuna Logabirum 2:35:45 2:35:55
121. 1373 Posthumus, Gearard 1984 17. M40 2:36:00 2:36:24
122. 1534 Fistarol, Marcus 1968 16. M55 TV Hohne 2:36:14 2:36:52
123. 1240 Suuck, Christoph 1994 18. M30 Marathon Steinfurt 2:36:47 2:37:19
124. 1332 de Vos, Marinus 1965 17. M55 AV'34 2:36:50 2:37:28
125. 1544 Meyer, Andreas 1975 19. M45 2:36:50 2:37:05
126. 1179 Hartmann, Horst 1972 19. M50 Marathon Steinfurt 2:37:22 2:37:52
127. 1525 Wessels, Wolfgang 1973 20. M50 SV Grün-Weiß Dersum 2:37:35 2:37:50
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128. 1280 Visschedijk, Johan 1963 5. M60 AVH 2:37:50 2:38:21
129. 1455 Storck, Frank 1971 21. M50 OSC Damme 2:38:14 2:39:00
130. 1359 Knese, Christian 1981 18. M40 Lauffreunde Emsland 2:38:19 2:38:38
131. 1421 Muhr, Michael 1973 22. M50 2:38:20 2:38:51
132. 1588 Otte, Thomas 1963 6. M60 2:38:26 2:38:36
133. 1546 Buhren, Tobias 1980 19. M40 Lauffreunde in NRW 2:39:09 2:39:15
134. 1263 Post, Rink 1956 1. M65 SV  Friesland 2:39:10 2:39:49
135. 1352 Hülsewig, Marvin 1997 16. Männer 2:39:16 2:40:15
136. 1596 Dicks, Christopher 1984 20. M40 TuS Altenberge 09 2:39:20 2:39:33
137. 1246 Cohaupt, Stefan 1984 21. M40 FunVorRun Witten 2:39:30 2:39:59
138. 1099 Rogowski, Collin 1976 20. M45 2:39:48 2:40:13
139. 1487 Heijmerikx, Melvin 1995 17. Männer 2:39:51 2:40:00
140. 1207 Popken, Joris 1979 21. M45 2:39:53 2:40:41
141. 1261 Kiefert, Frank 1977 22. M45 2:40:14 2:40:23
142. 1417 Hüwe, Rainer 1964 7. M60 Marathon Steinfurt 2:40:16 2:40:42
143. 1043 Van der Velde, Jelle 1966 18. M55 2:40:18 2:40:27
144. 1074 Grothues, David 1987 18. M35 2:40:22 2:40:42
145. 1109 Schallenberg, Dennis 1987 19. M35 2:40:51 2:41:21
146. 1568 Ketteler, Thomas 1973 23. M50 2:41:01 2:41:18
147. 1095 Bettermann, Rainer 1964 8. M60 TSV 1850/09 Korbach 2:41:03 2:41:41
148. 1519 Henssen, Maurice 1969 19. M55 2:41:18 2:41:36
149. 1556 Wilhelm, Patrick 1970 24. M50 VfL Holsen 2:41:26 2:41:48
150. 1498 Harte, Moritz 2002 18. Männer Mo sports 2:41:50 2:42:45
151. 1473 Ernst, Frank 1968 20. M55 Laufspass SW Sende 2:41:51 2:42:26
152. 1312 Wehner, Jonas 2000 19. Männer 2:41:54 2:42:09
153. 1042 Huttinga, Niek 1980 22. M40 Tvargo 2:42:02 2:42:10
154. 1166 de Best, Bas 1968 21. M55 AV Horror 2:42:21 2:42:44
155. 1289 Wehmeier, Eckhard 1960 9. M60 TVC Enger 2:42:31 2:42:52
156. 1243 Leutermann, Thomas 1963 10. M60 LT Wettringen 2:42:34 2:43:09
157. 1355 Els, Bernd 1965 22. M55 Lauffreunde Emsland 2:42:39 2:42:57
158. 1066 Tiemann, Andreas 1968 23. M55 Marathon Steinfurt 2:43:07 2:43:38
159. 1104 Hülsmann, David 1997 20. Männer 2:43:37 2:44:08
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160. 1105 Schürmeyer, Christian 1997 21. Männer 2:43:38 2:44:08
161. 1604 Busboom, Wilfried 1971 25. M50 Fortuna Logabirum 2:43:54 2:44:43
162. 1007 Wieskus, Michael 1967 24. M55 LG Coesfeld 2:44:00 2:44:47
163. 1370 Draijer, Chris 1955 2. M65 AV Impala 2:44:04 2:44:26
164. 1203 Graf, Markus 1971 26. M50 LSF Münster 2:44:31 2:45:06
165. 1521 Meijer, Fulco 1969 25. M55 Marathon Ibbenbüren 2:45:03 2:45:44
166. 1495 Pechler, Edward 1965 26. M55 Loopgroep Bedum 2:45:07 2:45:38
167. 1628 Holthaus, Oliver 1970 27. M50 OKE Group 2:45:25 2:46:09
168. 1431 Kisker, Simon 1989 20. M35 Trail Team Osnabrück 2:45:43 2:45:53
169. 1397 Voß, Marcel 1995 22. Männer 2:45:45 2:46:20
170. 1047 Fast, Edgar 1989 21. M35 #physiolifeontour / Teuto Run and Fun 2:46:13 2:47:04
171. 1149 Schmeink, Stefan 1972 28. M50 Workshop Control Team 2:46:27 2:46:40
172. 1599 Stenert, Andreas 1970 29. M50 2:46:40 2:47:04
173. 1587 Hommers, Jörg 1976 23. M45 #team76runs 2:46:58 2:47:40
174. 1328 Toebes, Walter 1957 3. M65 AV'34 2:47:32 2:48:14
175. 1593 Baumgarten, Robert 1983 23. M40 2:47:55 2:48:45
176. 1415 Mohrahrend, Volker 1967 27. M55 TSV Ueffeln 2:47:56 2:48:48
177. 1610 Böddeker, Thomas 1981 24. M40 TSVE 1890 Bielefeld 2:48:01 2:48:32
178. 1236 Loskamp, Jeroen 1968 28. M55 Iphitos 2:48:16 2:48:21
179. 1198 Steinkamp, Franz 1967 29. M55 Lauftreff SW Osterfeine 2:48:19 2:49:20
180. 1409 Vierhaus, Udo 1956 4. M65 Team 4haus 2:48:20 2:48:52
181. 1232 Fels, Hubert 1960 11. M60 Billerbecker Läufer 2:48:42 2:49:22
182. 1037 Schulte, Werner 1967 30. M55 2:48:50 2:49:28
183. 1453 Buse, Ralf 1966 31. M55 Warendorfer SU 2:49:26 2:50:05
184. 1101 Lok, Roelof 1963 12. M60 S O S 2:49:28 2:50:00
185. 1532 Jegotka, Torben 1978 24. M45 Bochumer Kanu-Club 2:49:37 2:50:43
186. 1279 Solbach, Ulli 1968 32. M55 Team Laufen-OS.de 2:49:37 2:50:01
187. 1621 Heinrich, Nils 1990 19. M30 LGO Bochum 2:49:38 2:50:44
188. 1511 Leonard, Peter 1964 13. M60 LSF Münster 2:49:44 2:50:06
189. 1080 Schmitz, Martin 1968 33. M55 TSV Ladbergen 2:49:44 2:50:11
190. 1392 Lüke, Heiner 1980 25. M40 TSV Westerhausen 2:49:46 2:50:07
191. 1282 Walhorn, Christoph 1978 25. M45 Tri Team Dissen 2:49:47 2:50:07
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192. 1310 Niehaus, Stefan 1978 26. M45 MTV Isenbüttel 2:49:48 2:50:08
193. 1285 Flechsig, Jonas 1994 20. M30 2:49:55 2:50:18
194. 1023 Stienstra, Cor 1970 30. M50 HAC'63 2:50:05 2:50:22
195. 1606 Lauxtermann, Thorben 1991 21. M30 TV Georgsmarienhütte 2:50:08 2:51:03
196. 1029 Valk, Han 1980 26. M40 HAC'63 2:50:13 2:50:32
197. 1182 Lammerskitten, Michael 1978 27. M45 Marathon Ibbenbüren 2:50:43 2:50:51
198. 1132 Mathiak, Rainer 1961 14. M60 2:50:44 2:51:25
199. 1579 Vogelsang, Julian 1992 22. M30 2:51:00 2:51:13
200. 1613 Hylla, Heiko 1970 31. M50 2:51:02 2:51:54
201. 1353 Dorn, Frank 1968 34. M55 2:51:19 2:51:24
202. 1202 Rullkötter, Christian 1965 35. M55 Westfalia Kinderhaus 2:51:33 2:52:08
203. 1078 Kleineherzbruch, Dirk 1969 36. M55 2:51:45 2:52:46
204. 1491 Woudt, Gerben 1982 27. M40 Climax Ede 2:52:04 2:53:08
205. 1507 Fritsch, Andreas 1968 37. M55 SV 06 Oetinghausen 2:52:09 2:52:19
206. 1591 Bauer, Jörg 1968 38. M55 SV Olympia Uelsen 2:52:13 2:52:34
207. 1320 Bury, Marc 1977 28. M45 LSF Oldenburg 2:52:24 2:53:11
208. 1410 Menrath, Markus 1973 32. M50 KLC- Korschenbroicher Leichtathletik Club 2:52:46 2:53:22
209. 1407 Erkes, Michael 1976 29. M45 2:52:46 2:53:22
210. 1021 Bößmann, Peter 1971 33. M50 2:53:59 2:54:19
211. 1102 Droste, Björn 1996 23. Männer 2:54:09 2:55:01
212. 1576 Lach, Uwe 1966 39. M55 RC Münster 2:54:15 2:54:52
213. 1271 van der Kooi, Klaas Jan 1968 40. M55 2:54:18 2:55:03
214. 1204 Agnischock, Till 2003 24. Männer 2:54:29 2:54:37
215. 1506 Rotherm, Benjamin 1985 22. M35 LSF Münster 2:54:39 2:55:04
216. 1406 Grond, Josef 1953 1. M70 Marathon Steinfurt/ Northwood Runners 2:55:13 2:55:38
217. 1533 Ahrens, Markus 1979 30. M45 OKE Group 2:55:24 2:55:54
218. 1296 Vos de Wael, Alexander 1984 28. M40 Onder Ons Oosterbeek 2:55:27 2:56:05
219. 1470 Herkenhoff, Manuel 1992 23. M30 SV Teuto Riesenbeck 2:55:28 2:55:54
220. 1442 Schreier, Chris 1988 23. M35 Lauffreunde in NRW 2:55:40 2:55:54
221. 1488 Recker, Michael 1968 41. M55 Grün-Weiß Steinbeck 2:56:10 2:56:48
222. 1262 Velderman, Ed 1958 5. M65 SV  Friesland 2:56:15 2:57:04
223. 1489 Derriks, Johan 1963 15. M60 Climax Ede 2:56:15 2:57:18
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224. 1566 Ossiek, Christian 1977 31. M45 TSVE 1890 Bielefeld 2:56:20 2:57:07
225. 1443 Emsmann, Andreas 1980 29. M40 Lauffreunde in NRW 2:56:21 2:56:52
226. 1340 Zegers, Rene 1963 16. M60 AV'34 2:57:24 2:58:05
227. 1474 Cordes, Thomas 1968 42. M55 Laufspass SW Sende 2:57:26 2:57:59
228. 1030 Meijer, Koert 1969 43. M55 HAC'63 2:57:40 2:57:57
229. 1463 Kintrup, Tony 1994 24. M30 2:58:01 2:58:47
230. 1390 Schulze, Holger 1958 6. M65 2:58:15 2:59:05
231. 1050 Lohmeier, Ulrich 1968 44. M55 2:58:28 2:59:23
232. 1403 Giesbrecht, Johann 1957 7. M65 Warendorfer SU 2:58:35 2:59:15
233. 1153 Segerink, Paul 1986 24. M35 2:58:59 2:59:53
234. 1027 Bieber, Andy 1967 45. M55 Team Allroad 2:59:03 2:59:17
235. 1196 Braun, Niklas 1994 25. M30 2:59:06 2:59:52
236. 1259 Albersmann, Simon 2004 25. Männer OKE Group 2:59:11 2:59:40
237. 1174 Rebber, Matthias 1993 26. M30 2:59:41 3:00:46
238. 1338 Meek, Marcel 1956 8. M65 AV'34 3:00:02 3:00:47
239. 1327 de Vries, Timme 1976 32. M45 AV'34 3:00:03 3:00:47
240. 1336 van Sint Annaland, Peter 1968 46. M55 AV'34 3:00:03 3:00:47
241. 1193 Bauschulte, Rolf 1964 17. M60 Marathon Ibbenbüren 3:00:06 3:00:52
242. 1571 Bockbreder, Frank 1968 47. M55 Jede Oma zählt 3:00:14 3:01:00
243. 1565 Krüger, Ralf 1971 34. M50 uniRenner 3:00:14 3:00:49
244. 1049 Smid, Bert 1970 35. M50 3:00:42 3:01:31
245. 1594 Conrad, Jens 1973 36. M50 TuS Humfeld 3:01:11 3:02:08
246. 1374 Sille, Marc 1974 37. M50 Trail Team Osnabrück 3:01:28 3:02:02
247. 1052 Zwiep, Edwin 1972 38. M50 HAC'63 3:01:28 3:01:46
248. 1107 Hinze, Michael 1958 9. M65 Team Laufrausch Oldenburg 3:01:37 3:02:05
249. 1530 Sommer, Felix 1995 26. Männer 3:01:46 3:02:26
250. 1168 Poggemann, Martin 1967 48. M55 SV Teuto Riesenbeck 3:01:56 3:02:26
251. 1233 Mann, Klaus 1961 18. M60 Billerbecker Läufer 3:02:09 3:02:49
252. 1465 Horst, Jürgen 1963 19. M60 3:02:10 3:02:36
253. 1486 Bruns, Stephan 1966 49. M55 SG Borken 3:02:17 3:02:29
254. 1624 Krämer, Stefan 1956 10. M65 3:02:25 3:03:29
255. 1537 Brinkmann, Klaus 1964 20. M60 ETuS Rheine 3:02:33 3:03:21
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256. 1322 Bäumker, Wolfgang 1955 11. M65 TuS Glane 3:02:45 3:03:10
257. 1583 Maier, Frank 1967 50. M55 3:03:21 3:03:48
258. 1091 Prak, Evert-Jan 1973 39. M50 3:03:31 3:04:04
259. 1163 Schildmeyer, Frank 1961 21. M60 3:03:59 3:04:51
260. 1256 Meyer, Jan Christoph 1995 27. Männer 3:04:24 3:04:45
261. 1051 Ten Hoff, Bert 1956 12. M65 Runners Stadskanaal 3:04:28 3:05:15
262. 1267 Marks, Sven 1977 33. M45 3:04:30 3:05:22
263. 1270 Pfister, Daniel 1964 22. M60 3:04:36 3:04:48
264. 1034 Sextro, Ralf 1969 51. M55 3:04:41 3:05:39
265. 1264 Leunge, Albert 1969 52. M55 3:04:49 3:05:39
266. 1022 Dreisbach, Gerd 1954 2. M70 Lauftreff Hohenholte 3:04:50 3:05:35
267. 1608 Borgert, Ralf 1967 53. M55 LG Coesfeld 3:05:04 3:05:20
268. 1302 Kleine-Ausberg, Thomas 1968 54. M55 Ohnet 3:05:33 3:06:08
269. 1306 Dijkstra, Bas 1983 30. M40 3:05:51 3:06:01
270. 1476 Baldrich, Frank 1963 23. M60 Ballonathonis 3:06:14 3:06:41
271. 1004 Terhorst, Dirk 1969 55. M55 LG Emsdetten 3:06:32 3:07:28
272. 1197 Meyering, Niels 1986 25. M35 3:06:33 3:06:58
273. 1286 Thorn, Fabian 1989 26. M35 FCSSW 3:06:35 3:07:31
274. 1550 Leising, Reinhard 1965 56. M55 Sambuca Läufer 3:07:04 3:08:05
275. 1617 Dahlhaus, Winfried 1959 13. M65 Sambucaläufer 3:07:04 3:08:06
276. 1348 Van Den Berg, Lieuwe 1976 34. M45 Loopgroep Roden 3:07:20 3:07:37
277. 1377 Hofmann, Pascal 1989 27. M35 3:07:50 3:07:56
278. 1462 Ten Have, Jan Johan 1972 40. M50 Team Wens Marathon 3:08:55 3:09:22
279. 1304 Van der Meer, Otto 1965 57. M55 Onder Ons Oosterbeek 3:09:01 3:09:53
280. 1222 Gerrits, Jeroen 1979 35. M45 ASV Atletics 3:10:13 3:10:51
281. 1522 Pakes, Erik 1967 58. M55 Groningen Atletiek 3:10:39 3:10:56
282. 1190 Vartanov, Robert 1979 36. M45 Loopgroep Leeuwarden 3:11:05 3:11:56
283. 1201 Möllers, Arndt 1975 37. M45 3:11:10 3:11:47
284. 1213 Klees, Martin 1967 59. M55 FC St. Pauli Marathon 3:11:22 3:12:03
285. 1324 Kuckelt, Thomas 1967 60. M55 Laufwunder 3:11:39 3:12:00
286. 1500 Schröer, Rainer 1969 61. M55 TV Mettingen 3:12:26 3:13:25
287. 1612 Nospickel, Markus 1967 62. M55 TV Mettingen 3:12:26 3:13:24
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Gesamt Startnr. Name Jg. AKPlatz AK Verein Netto Brutto
288. 1503 Freude, Manfred 1984 31. M40 TV Mettingen 3:12:26 3:13:26
289. 1468 Sparding, Florian 1991 27. M30 3:12:44 3:13:16
290. 1072 Gövert, Marco 1978 38. M45 3:12:45 3:13:17
291. 1452 Gort, Daniel 1974 41. M50 3:13:08 3:13:36
292. 1542 Lütgert, Heiner 1965 63. M55 TSVE 1890 Bielefeld 3:13:19 3:14:19
293. 1307 Janzen, Samuel 1999 28. Männer CLAAS 3:14:01 3:14:24
294. 1518 Gösmann, Raphael 1986 28. M35 TuS Breckerfeld 3:14:10 3:14:25
295. 1110 Gösmann, Wolfgang 1958 14. M65 TuS Ickern 3:14:10 3:14:26
296. 1184 Mebben, Heiner 1979 39. M45 3:14:36 3:15:09
297. 1188 Strakeljahn, Karsten 1964 24. M60 Marathon Steinfurt 3:14:58 3:15:27
298. 1501 Budel, Rob 1959 15. M65 3:15:26 3:16:28
299. 1430 Geritz, Herman 1959 16. M65 SV  Friesland 3:15:32 3:16:12
300. 1011 Sterthaus, Jens 1985 29. M35 TV Mesum 3:16:27 3:16:43
301. 1607 Heedfeld, Henning 1972 42. M50 Die VitaSol Krabbelgruppe 3:16:50 3:17:16
302. 1067 Dickmajer, Olaf 1970 43. M50 Lauftreff SW Osterfeine 3:17:54 3:18:54
303. 1221 de Vos, Laurens 1974 44. M50 ASV Atletics 3:17:58 3:18:36
304. 1360 Köbbe, Jörg 1978 40. M45 Lauffreunde Emsland 3:19:31 3:20:25
305. 1439 Veauthier, Gregor Maria 1963 25. M60 LSF Münster 3:20:43 3:21:37
306. 1333 van Den Brink, Gerbrand 1983 32. M40 3:21:02 3:21:26
307. 1492 Bijma, Bernhard 1976 41. M45 Iepenloft Leeuwarden 3:21:03 3:21:31
308. 1399 Jansen, Mathijs 1987 30. M35 3:21:56 3:22:52
309. 1400 Kuiper, Ilco 1987 31. M35 3:21:56 3:22:52
310. 1398 van der Leij, Johan 1964 26. M60 3:22:16 3:23:16
311. 1531 Eiersbrock, Josef 1953 3. M70 LSF Münster 3:23:09 3:23:49
312. 1478 Gericke, Wilfried 1950 4. M70 3:23:24 3:24:07
313. 1156 Zeilstra, Jelle 1981 33. M40 3:26:42 3:27:02
314. 1180 Dolstra, Michel 1974 45. M50 3:26:42 3:27:02
315. 1275 Martens, Simon 1989 32. M35 FCSSW 3:26:52 3:27:48
316. 1230 Abbink, Ludo 1974 46. M50 3:26:55 3:27:21
317. 1173 Jaenicke, Johannes und Hund 1963 27. M60 3:27:44 3:28:55
318. 1152 Kaboli, Amir 1977 42. M45 3:29:22 3:30:13
319. 1326 Antonij, Anton 1989 33. M35 3:30:10 3:31:02
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Gesamt Startnr. Name Jg. AKPlatz AK Verein Netto Brutto
320. 1448 Thelke, Uwe 1964 28. M60 FunVorRun Witten 3:31:27 3:32:04
321. 1220 Dix, Matthias 1958 17. M65 FunVorRun Witten 3:31:27 3:32:04
322. 1143 Flaßpöhler, Kai 1973 47. M50 SG Hankenberge Wellendorf 3:31:29 3:32:24
323. 1114 Kreilkamp, Rainer 1971 48. M50 SF Nordvelen 3:31:53 3:32:34
324. 1456 Wachsmann, Rainer 1965 64. M55 Marathon Steinfurt/LSF Münster 3:32:15 3:33:11
325. 1454 Tieben, Ben 1958 18. M65 3:33:04 3:34:09
326. 1178 Berges, Karsten 1977 43. M45 TV Westfalia 07 Epe 3:33:45 3:34:41
327. 1595 Bülter, Michael 1960 29. M60 Marathon Steinfurt 3:36:01 3:36:37
328. 1317 Hewing, Matthias 1978 44. M45 Marathon Steinfurt 3:36:09 3:36:37
329. 1416 Ebbing, Rolf 1950 5. M70 Marathon Steinfurt 3:36:09 3:36:37
330. 1112 Ohlscher, Timo 1974 49. M50 Marathon Steinfurt 3:36:10 3:36:36
331. 1008 Busman, Jan Peter 1965 65. M55 3:36:39 3:37:09
332. 1528 Rüther, Markus 1967 66. M55 SF Nordvelen 3:36:44 3:37:26
333. 1111 de Boer, Eddy 1965 67. M55 Reestrunners 3:38:22 3:39:05
334. 1450 Däumler, Jürgen 1964 30. M60 Lauffreunde in NRW 3:39:56 3:40:54
335. 1096 Reiker, Andreas 1956 19. M65 SF Nordvelen 3:43:12 3:43:55
336. 1060 Heede, Nils 1992 28. M30 3:46:11 3:47:04
337. 1457 Otten, Jan-Hendrik 1982 34. M40 Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 3:46:36 3:47:29
338. 1420 Fennema, Bouke 1962 31. M60 SV  Friesland 3:46:52 3:47:05
339. 1117 Weber, Thomas 1965 68. M55 SF Nordvelen 3:47:24 3:48:07
340. 1093 Schwienheer, Marcel 1995 29. Männer 3:51:50 3:52:51
341. 1138 Hinninger, Jan 1996 30. Männer 4:01:24 4:01:36
29,0 km Teutolauf Weiblich
1. 1513 Konermann, Kira 1996 1. Frauen SV Teuto Riesenbeck 2:09:55 2:09:58
2. 1440 Wolfslag, Samantha 1986 1. W35 AV Lionitas 2:15:27 2:15:29
3. 1461 van der Veen, Ydwine 1993 1. W30 AV Lionitas 2:15:28 2:15:29
4. 1211 Bußmann, Marie 1985 2. W35 2:17:25 2:17:28
5. 1384 Goepfert, Jutta 1972 1. W50 LSG Kassel 2:18:33 2:18:51
6. 1586 Mergelmeyer, Britta 1972 2. W50 TV Georgsmarienhütte 2:20:46 2:20:56
7. 1536 Lietz, Caroline 1996 2. Frauen TV Hohne 2:21:44 2:21:46
8. 1481 Keßler, Yvonne 1985 3. W35 Gondel 7 2:25:43 2:25:52
9. 1618 Schwöppe, Melanie 1993 2. W30 2:26:52 2:27:07

Seite 11 von 40



 27. Teutolauf Lengerich/Hohne 19.10.2024

Gesamt Startnr. Name Jg. AKPlatz AK Verein Netto Brutto
10. 1426 Hopster, Annika 1995 3. Frauen 2:27:38 2:28:16
11. 1622 Stelte, Isabell 1999 4. Frauen 2:28:10 2:28:28
12. 1435 Helmantel-Oostinga, Marjan 1972 3. W50 Runploug Garrelsweer 2:28:47 2:28:50
13. 1558 Ludwig, Kristin 1994 3. W30 TV Lengerich 2:32:31 2:32:42
14. 1119 Börger, Carolin 1996 5. Frauen 2:33:10 2:33:23
15. 1590 Huy, Luise 1979 1. W45 VfL Löningen 2:33:12 2:33:22
16. 1303 Wamelink-Vaags, Anoek 1995 6. Frauen 2:33:47 2:34:23
17. 1626 Strothmann, Sarah 2005 1. w. Jugend A LC Solbad Ravensberg 2:34:29 2:34:52
18. 1041 Van der Vegt, Antien 1977 2. W45 HAC'63 2:35:01 2:35:20
19. 1562 Nieborg, Sanja 1998 7. Frauen 2:35:04 2:35:20
20. 1167 Hülscher, Lena 1999 8. Frauen 2:40:01 2:40:51
21. 1459 van der Woude, Marjan 1982 1. W40 AV Lionitas 2:41:56 2:41:58
22. 1330 Hennink-Spoelma, Liesbeth 1970 4. W50 AV'34 2:42:20 2:43:03
23. 1159 van Buren, Rian 1984 2. W40 AV Horror 2:42:24 2:42:44
24. 1497 Knappmeier, Tanja 1976 3. W45 Erdinger Active Team 2:45:05 2:45:20
25. 1131 Greshake, Ricarda 1989 4. W35 W+F Münster 2:45:12 2:45:38
26. 1276 Schrant, Heike 1971 5. W50 SV Bokeloh 2:46:03 2:46:18
27. 1244 Keidel, Vera 1989 5. W35 AV Impala 2:46:07 2:46:18
28. 1428 Schumann, Moni 1970 6. W50 Die VitaSol Krabbelgruppe 2:46:08 2:46:34
29. 1134 Keuter, Maria 1987 6. W35 2:46:55 2:47:20
30. 1057 Kempkes, Christiane 1963 1. W60 TV Borken 2:47:13 2:47:25
31. 1265 Berg, Britta 1972 7. W50 Hurricane Holsen 2:47:45 2:47:48
32. 1237 Van Nieuwkuijk, Evelien 1971 8. W50 Iphitos 2:48:14 2:48:20
33. 1245 Wollschläger, Christine 1969 1. W55 SF Nordvelen - Biketreff 2:49:01 2:49:44
34. 1069 Brockjan, Anna 2001 9. Frauen 2:49:05 2:49:27
35. 1311 Wloch, Lara 2000 10. Frauen 2:49:05 2:49:27
36. 1446 Paas, Tina 1972 9. W50 Lauffreunde in NRW 2:49:05 2:49:20
37. 1603 Grieskamp, Michelle 1992 4. W30 LV Oelde 2:50:11 2:50:22
38. 1001 Medendorp, Sandra 1974 10. W50 Av sprinter 2:50:14 2:50:32
39. 1183 Lammerskitten, Kirsten 1976 4. W45 Marathon Ibbenbüren 2:50:43 2:50:51
40. 1611 Geluk, Daphne 1980 3. W40 2:51:46 2:52:08
41. 1082 Holters, Simone 1976 5. W45 LG Coesfeld 2:51:59 2:52:14
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42. 1393 Meihöfer, Petra 1967 2. W55 TSVE 1890 Bielefeld 2:52:11 2:52:18
43. 1380 Budesheim-Thiel, Simone 1965 3. W55 2:53:10 2:54:01
44. 1140 Blaschke, Britta 1982 4. W40 Leistungssprung 2:54:30 2:54:30
45. 1269 Langenberg, Mareike 2000 11. Frauen 2:54:57 2:55:09
46. 1427 Werner, Margaretha 1959 1. W65 TG Herford 2:55:27 2:56:10
47. 1124 Amsbeck, Janina 1992 5. W30 2:56:21 2:56:53
48. 1121 Wittag, Rebecca 1984 5. W40 Bocholter WSV 2:57:10 2:57:30
49. 1367 van Voorst, Astrid 1980 6. W40 Lauffreunde Emsland 2:57:29 2:58:03
50. 1294 Lansink, Chantal 1968 4. W55 AVH 2:58:20 2:58:57
51. 1089 Bettermann-Ricke, Sandra 1978 6. W45 TSV 1850/09 Korbach 2:59:18 2:59:55
52. 1284 Rottmann, Katja 1971 11. W50 TuS Eidinghausen 2:59:39 3:00:04
53. 1342 Bruscella, Iris 1972 12. W50 AV'34 3:00:03 3:00:46
54. 1329 Jansen, Sonja 1964 2. W60 AV'34 3:00:04 3:00:47
55. 1408 Gerlach, Anne 1961 3. W60 3:01:07 3:01:59
56. 1274 Bühren, Melanie 1976 7. W45 Grün-Weiß Steinbeck 3:01:30 3:02:09
57. 1258 van der Vliet, Toos 1955 2. W65 SVL 3:01:47 3:02:34
58. 1466 Schiller, Katrin 1969 5. W55 Flotte Locke 3:02:10 3:02:36
59. 1569 Nührenbörger, Lina 2001 12. Frauen 3:02:27 3:03:21
60. 1437 Schipper, Carin 1985 7. W35 3:03:01 3:03:50
61. 1234 Schulze Bisping, Agnes 1962 4. W60 Billerbecker Läufer 3:04:06 3:04:50
62. 1146 Boender, Ingrid 1979 8. W45 sos 3:04:16 3:04:48
63. 1139 Bouwer, Jinny 1967 6. W55 Reestrunners 3:04:53 3:05:36
64. 1366 Robben, Franziska 1997 13. Frauen Lauffreunde Emsland 3:05:19 3:05:57
65. 1485 Knoblich, Lena 1998 14. Frauen 3:05:37 3:06:15
66. 1098 Ahlers, Manuela 1978 9. W45 3:09:23 3:10:20
67. 1382 Hölscher, Katharina 1990 6. W30 3:11:28 3:12:16
68. 1508 Marin, Ute 1971 13. W50 TV Mettingen 3:12:26 3:13:24
69. 1502 Freude, Anja 1983 7. W40 TV Mettingen 3:12:26 3:13:24
70. 1383 Messer, Julia 1991 7. W30 3:13:05 3:13:54
71. 1278 Kissner, Tina 1975 10. W45 Laufspass SW Sende 3:13:27 3:13:49
72. 1169 Faber, Daniela 1976 11. W45 Grün-Weiß Steinbeck 3:14:23 3:15:01
73. 1103 Klußmann, Laura 1995 15. Frauen 3:14:44 3:15:38

Seite 13 von 40



 27. Teutolauf Lengerich/Hohne 19.10.2024

Gesamt Startnr. Name Jg. AKPlatz AK Verein Netto Brutto
74. 1351 Ebenau, Franziska 1993 8. W30 BSG Merkur Gauselmann e.V. 3:14:50 3:15:37
75. 1363 Lübbers, Claudia 1966 7. W55 Lauffreunde Emsland 3:15:59 3:16:33
76. 1024 Booijink, Marian 1965 8. W55 HAC'63 3:16:26 3:17:06
77. 1405 Koch, Anja 1985 8. W35 3:16:27 3:17:27
78. 1315 Visker, Tini 1959 3. W65 Hunzerunners 3:18:06 3:18:49
79. 1516 Dam, Monika 1980 8. W40 Fortuna Logabirum 3:20:13 3:21:02
80. 1438 Joris Veauthier, Elisabeth 1967 9. W55 LSF Münster 3:20:40 3:21:34
81. 1334 Oosterloo, Mariska 1984 9. W40 3:21:02 3:21:26
82. 1032 Brouwer, Linda 1975 12. W45 3:22:14 3:22:53
83. 1010 Klip, Maike 1988 9. W35 3:22:38 3:23:27
84. 1231 Abbink, Marieke 1972 14. W50 3:26:54 3:27:21
85. 1036 Mickholz, Eva 1966 10. W55 Lauftreff Hohenholte 3:28:49 3:29:34
86. 1499 Lonnemann, Natascha 1993 9. W30 3:30:10 3:31:01
87. 1323 Röhrdanz, Stefanie 1980 10. W40 Osnabrücker Turnerbund 3:31:12 3:31:34
88. 1494 Reich, Steffi 1964 5. W60 3:31:13 3:32:11
89. 1229 Ortwein, Petra 1967 11. W55 FunVorRun Witten 3:31:29 3:32:04
90. 1116 Nahberger, Judith 1976 13. W45 SF Nordvelen 3:31:53 3:32:34
91. 1025 Rolleman, Clari 1971 15. W50 3:33:15 3:33:34
92. 1118 Müller, Cathrin 1996 16. Frauen 3:36:00 3:36:14
93. 1319 Fleige, Yvonne 1975 14. W45 Marathon Steinfurt 3:36:07 3:36:36
94. 1375 Köning, Clara 2003 17. Frauen Marathon Steinfurt 3:36:08 3:36:36
95. 1113 Vehoff, Verena 1981 11. W40 Marathon Steinfurt 3:36:09 3:36:36
96. 1444 Rauen, Sabrina 1980 12. W40 Lauffreunde in NRW 3:37:21 3:38:18
97. 1445 Schiffke, Melanie 1980 13. W40 Lauffreunde in NRW 3:37:21 3:38:18
98. 1195 Empting, Elske 1993 10. W30 Teuto Run And Fun 3:39:55 3:40:55
99. 1449 Gajewski, Moni 1967 12. W55 Lauffreunde in NRW 3:39:56 3:40:54
100. 1031 Schneedhorst, Ute 1956 4. W65 asg-weitwärts 3:40:54 3:41:46
101. 1157 Zwaagstra, Ciska 1983 14. W40 Loopgroep Sneek 3:44:21 3:44:41
102. 1077 Schwenderling, Lena 1999 18. Frauen WIRbelnde Wombertse 3:44:45 3:45:31
103. 1076 Bohl, Cordula 1967 13. W55 WIRbelnde Wombertse 3:44:45 3:45:31
104. 1458 Otten, Mila 1985 10. W35 Husumer Sportverein seit 1875 e.V. 3:46:35 3:47:28
105. 1432 Flucht, Marie 1993 11. W30 3:48:46 3:49:37
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12,2 km Waldlauf Männlich
1. 2628 Saathof, Mark 1973 1. M50 LAAC Enschede 45:53 45:53
2. 2529 Welp, Robert 1980 1. M40 SV Teuto Riesenbeck 48:30 48:31
3. 2043 Eikmeier, Niklas 1997 1. Männer TG Ennigloh 49:13 49:14
4. 2485 Limberg, Tobias 1979 1. M45 LC Solbad Ravensberg 49:24 49:25
5. 2570 Prott, Michael 1977 2. M45 LSF Münster 49:34 49:34
6. 2585 Brodka, Jens 1979 3. M45 LV Oelde 50:40 50:41
7. 2550 Keller, Jan 2003 2. Männer Marathon Ibbenbüren 50:41 50:44
8. 2617 Fenner, Pascal 1991 1. M30 51:03 51:13
9. 2540 Ebbeler, Fabian 1991 2. M30 DJ Ebbi F 51:33 51:37
10. 2056 Rutjes, Peter 1970 2. M50 Jan in 't Touw 52:11 52:11
11. 2422 Höflich, Tobias 1976 4. M45 SV Cheruskia Laggenbeck 52:28 52:29
12. 2575 Franke, Julian 1987 1. M35 SG Diepholz 52:54 52:58
13. 2518 Warc, Vincent-Levi 2001 3. Männer 52:57 53:09
14. 2108 Wennekers, Emanuel 1982 2. M40 Trail Team Osnabrück 53:09 53:11
15. 2533 Evers, Simon 1994 3. M30 54:09 54:19
16. 2528 Kotten, Udo 1974 3. M50 TV Lengerich 54:33 54:42
17. 2201 Austrup, Henrik 1970 4. M50 LG Emsdetten 54:43 54:44
18. 2292 Schreven, Ivo 1972 5. M50 OLC'93 54:44 54:49
19. 2546 Evers, Simon 1988 2. M35 55:05 55:07
20. 2216 Fömmel, Andreas 1966 1. M55 Die VitaSol Krabbelgruppe 55:08 55:12
21. 2309 Hoogeveen, Gerald 1965 2. M55 AV Horror 55:16 55:18
22. 2182 Konermann, Werner 1968 3. M55 Westfalia 07 Hopsten 55:17 55:22
23. 2229 Musial, Marcel 1988 3. M35 MusiPower! 55:45 55:49
24. 2391 Misch, Jörg 1970 6. M50 TV Mettingen 55:49 56:02
25. 2419 Haßelmann, Karsten 1985 4. M35 56:30 57:03
26. 2052 Rossmanith, Sebastian 1983 3. M40 Zoom Zoom Kindi 57:18 57:22
27. 2492 Egbers, Timo 1980 4. M40 LG Emsdetten 57:48 57:49
28. 2502 Schwab, Benjamin 1985 5. M35 58:03 58:13
29. 2242 Ende, Stephan 1993 4. M30 58:07 58:14
30. 2080 Althoff, Moritz 1998 4. Männer Citadellenblitz 58:08 58:58
31. 2486 Ventker, Stefan 1985 6. M35 58:21 58:51
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32. 2176 Kamp, Guido 1967 4. M55 Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 58:24 58:28
33. 2658 Sechelmann, Finn 2003 5. Männer 58:32 59:02
34. 2659 Sechelmann, Mika 2007 1. m. Jugend B 59:00 59:30
35. 2044 Träger, André 1967 5. M55 Trail Team Osnabrück 59:06 59:09
36. 2562 Heptner, Jürgen 1961 1. M60 LiVe - Lauftreff in Versmold 59:14 59:17
37. 2670 Schurer, Jos 1974 7. M50 Loopgroep Veenhuizen 59:18 59:37
38. 2135 Jaedtke, Kevin 1993 5. M30 59:51 59:53
39. 2611 Sou, Xay Fuc 1982 5. M40 TV Mettingen 1:00:03 1:00:16
40. 2183 Rottmann, Rainer 1961 2. M60 Marathon Ibbenbüren 1:00:28 1:00:32
41. 2626 Büning, Andreas 1968 6. M55 Lauftreff Billerbeck 1:00:30 1:01:01
42. 2504 Ruland, Tillmann 1983 6. M40 1:00:33 1:00:41
43. 2553 Bisschop, Evert 1960 3. M60 Reestrunners 1:00:42 1:00:45
44. 2509 Upmann, Michael 1982 7. M40 Marathon Ibbenbüren 1:00:48 1:00:52
45. 2427 Rogge, Uwe 1963 4. M60 TV Lengerich 1:00:49 1:00:55
46. 2606 Hayley, Philip 1963 5. M60 1:00:54 1:01:26
47. 2648 Rolof, Arthur 1978 5. M45 TuS Uentrop 1:00:57 1:01:00
48. 2567 Büscher, Torsten 1967 7. M55 1.TCO Die Bären 1:01:03 1:01:11
49. 2603 Niehues, Frank 1972 8. M50 Marathon Ibbenbüren 1:01:16 1:01:54
50. 2282 Schulte, Hendrik 1981 8. M40 TV Mettingen 1:01:28 1:01:42
51. 2636 Lüttkemöller, Daniel 1984 9. M40 LG Emsdetten 1:01:32 1:01:37
52. 2569 Dohe, Jens 1990 6. M30 1:01:54 1:02:08
53. 2506 Schnee, Sebastian 1990 7. M30 1:02:09 1:02:19
54. 2630 Wößmann, Martin 1966 8. M55 1:02:13 1:02:20
55. 2537 Christoph, Phileas 2005 1. m. Jugend A 1:02:21 1:02:45
56. 2278 Oude Rengerink, Hans 1964 6. M60 OLC 1:02:22 1:02:29
57. 2069 Aulkemeyer, Jochen 1966 9. M55 TV Mettingen 1:02:23 1:02:36
58. 2584 Sumper, Emil 1999 6. Männer Hannover Runners e.V. 1:02:27 1:02:55
59. 2284 Eertman, Richard 1958 1. M65 OLC'93 1:02:28 1:02:30
60. 2497 Kipp, Daniel 1977 6. M45 1:02:32 1:02:38
61. 2344 Kipp, Dennis 1980 10. M40 Teck FunCross 1:02:48 1:02:55
62. 2251 Ricklin, Manfred 1956 2. M65 SC Altenrheine 1:03:00 1:03:12
63. 2169 Vormann, Holger 1968 10. M55 SC Falke Saerbeck 1:03:01 1:03:45
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64. 2674 Ringena, Take 1974 9. M50 LSF Münster 1:03:11 1:03:26
65. 2601 Breulmann, Justus 2003 7. Männer LG Rheine-Elte 1:03:12 1:03:18
66. 2602 Breulmann, Andreas 1971 10. M50 LG Rheine-Elte 1:03:12 1:03:18
67. 2230 Lahme, Ingo 1988 7. M35 unter einer Stunde 1:03:19 1:03:22
68. 2563 Hegemann, Michael 1967 11. M55 ETuS Rheine 1:03:22 1:03:35
69. 2634 Kiesow, Sven 1975 7. M45 Grün-Weiß Steinbeck 1:03:37 1:04:00
70. 2608 Bertermann, Ansgar 1965 12. M55 1:03:59 1:04:06
71. 2574 van der Kooi, Johannes 1967 13. M55 1:04:01 1:04:11
72. 2439 Feldman, Stijn 1997 8. Männer 1:04:06 1:04:12
73. 2122 Piegza, Sebastian 1979 8. M45 LSF Münster 1:04:18 1:04:52
74. 2545 Kuipers, Arjan 1972 11. M50 OLC'93 1:04:19 1:04:25
75. 2340 Grunden, Gerrit 1985 8. M35 1:04:24 1:04:49
76. 2654 Walther, Wilhelm 1959 3. M65 TuS Uentrop 1:04:29 1:04:32
77. 2367 Blum, Joscha 1988 9. M35 Stadt Emsdetten 1:04:31 1:05:18
78. 2609 Lachmann, Henrik 1998 9. Männer SV Teuto Riesenbeck 1:04:36 1:05:08
79. 2693 Harmeling, Ewald 1962 7. M60 TBT Stadtlohn 1:04:38 1:04:38
80. 2656 Fast, Roni 1992 8. M30 1:04:45 1:05:33
81. 2347 Strauch, Ingo 1967 14. M55 SV Dickenberg 1:04:53 1:05:12
82. 2682 Scholz, Alexander 1991 9. M30 TuS Spenge 1:05:04 1:05:23
83. 2411 Bannenberg, Norbert 1959 4. M65 Sockenräuber 1:05:11 1:05:24
84. 2579 Martens, Eugen 1986 10. M35 Fa. Bischof + Klein 1:05:14 1:05:36
85. 2499 Steltner, Marc 1999 10. Männer TV Lengerich 1:05:18 1:05:23
86. 2507 Woeste, Benedikt 1995 11. Männer 1:05:47 1:06:23
87. 2392 Schönfeld, Törk 1970 12. M50 1:05:54 1:06:18
88. 2488 Kroesen, Markus 1987 11. M35 1:05:59 1:06:28
89. 2616 Lohse, Patrick 1983 11. M40 1:06:04 1:06:55
90. 2288 Dellbrügge, Ingmar 1979 9. M45 1:06:07 1:06:42
91. 2566 Dellbrügge, Lars 1992 10. M30 1:06:09 1:06:33
92. 2580 Schlinge, Michael 1993 11. M30 Fa. Bischof + Klein 1:06:14 1:06:35
93. 2386 Feldhaus, Christian 1982 12. M40 1:06:17 1:07:10
94. 2557 Kwiatkowski, Wilfried 1965 15. M55 Autonomes Laufkombinat Münsterland 1:06:25 1:06:47
95. 2663 Berg, Sascha 1970 13. M50 Hurricane Holsen 1:06:37 1:06:44
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96. 2276 Rikmanspoel, Jan 1965 16. M55 OLC 1:06:39 1:06:45
97. 2498 Rikmanspoel, Jaap 1999 12. Männer 1:06:40 1:06:46
98. 2447 Feldman, Jasper 1989 12. M35 1:06:40 1:06:45
99. 2028 Strothmann, Sascha 1974 14. M50 1:06:43 1:07:44
100. 2155 Feldman, Rudy 1960 8. M60 OLC'93 1:06:47 1:06:52
101. 2358 Messing, Manuel 1988 13. M35 TG Münster Federfussball 1:06:51 1:07:36
102. 2368 Metten, Karsten 1991 12. M30 1:06:53 1:07:40
103. 2127 Rawee, Nico 1964 9. M60 Sloeproeiers Groningen 1:06:57 1:06:59
104. 2338 Dolscheid, Thomas 1969 17. M55 Midlife-Cruiser 1:06:58 1:07:30
105. 2339 Michaelis, Jens 1970 15. M50 Midlife-Cruiser 1:06:59 1:07:30
106. 2239 Krampe, Jens 1980 13. M40 SC Falke Saerbeck 1:07:07 1:07:51
107. 2066 Hille, Tobias 1998 13. Männer 1:07:11 1:07:44
108. 2172 Henze, Lennart 1981 14. M40 OKE Group 1:07:15 1:07:23
109. 2642 Kemper, Matthias 1990 13. M30 1:07:17 1:08:13
110. 2174 Potthoff, Frank 1970 16. M50 OKE Group 1:07:22 1:07:31
111. 2042 Hagen, Andreas 1976 10. M45 SC Reckenfeld 1:07:24 1:07:51
112. 2342 Krause, Kevin 1998 14. Männer 1:07:27 1:07:52
113. 2334 Bröker, Arne 2000 15. Männer Die Waldläufer 1:07:33 1:07:41
114. 2591 Windau, Norbert 1956 5. M65 LG Burg Wiedenbrück 1:07:33 1:08:17
115. 2124 Machaczek, Timo 1990 14. M30 1:07:34 1:07:35
116. 2365 Stertenbrink, Martin 1980 15. M40 ASC Ahlen 1:07:34 1:08:18
117. 2461 Visser, Michel 1967 18. M55 1:07:35 1:08:16
118. 2293 Zwetsloot, Paul 1967 19. M55 OLC 1:07:36 1:07:41
119. 2532 Erdenbrink, Max 2005 2. m. Jugend A SV Teuto Riesenbeck 1:07:36 1:08:40
120. 2508 Kathöfer, Thomas 1968 20. M55 LG Burg Wiedenbrück 1:07:40 1:08:41
121. 2393 Elfring, Tim 1989 14. M35 DJK Arminia Ibbenbüren 1:07:41 1:08:04
122. 2592 Gülker, Roger 1968 21. M55 Hurricane Holsen 1:07:49 1:07:57
123. 2510 Toepper, Georg 1959 6. M65 Warendorfer SU 1:07:49 1:08:30
124. 2449 Galander, Sascha 1980 16. M40 1:07:54 1:08:24
125. 2360 Rohling, Christoph 1983 17. M40 1:07:55 1:08:41
126. 2402 Rösler, Rene 1976 11. M45 SC Reckenfeld 1:07:55 1:08:22
127. 2045 Mulder, Teo 1965 22. M55 Loopgroep Nienoord 1:07:56 1:08:07
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128. 2187 Gawinski, Heinz 1956 7. M65 Marathon Ibbenbüren 1:07:57 1:08:36
129. 2273 Vastbinder, Joost 1970 17. M50 AV'34 1:08:00 1:08:26
130. 2416 Zuidema, Ronald 1963 10. M60 Runploug Garrelsweer 1:08:00 1:08:16
131. 2686 Klasing, Jürgen 1968 23. M55 TVMesum 1:08:06 1:08:28
132. 2589 Düsing, Michael 1974 18. M50 Laufgruppe Hopsten 1:08:06 1:08:26
133. 2593 Holle, Michael 1963 11. M60 SVg Münster 91 1:08:11 1:08:58
134. 2301 Rüve, Christian 1970 19. M50 Lauffreunde Emsland 1:08:13 1:08:32
135. 2496 Brockmann, Torsten 1977 12. M45 Autonomes Laufkombinat Münsterland 1:08:20 1:08:41
136. 2009 Meiners, Marcus 1971 20. M50 LG Emsdetten 1:08:24 1:09:06
137. 2236 Hilder, Robin 1964 12. M60 1:08:27 1:08:43
138. 2671 Feicht, Gunnar 1962 13. M60 LC Solbad Ravensberg 1:08:30 1:09:04
139. 2578 Haese, Sebastian 1979 13. M45 Fa. Bischof + Klein 1:08:31 1:08:57
140. 2515 Stoike, Patrick 1993 15. M30 GussStahl Lienen 1:08:32 1:08:59
141. 2304 Ümken, Willi 1972 21. M50 Lauffreunde Emsland 1:08:33 1:08:52
142. 2454 Flietel, Frank 1959 8. M65 Hurricane Holsen 1:08:37 1:08:45
143. 2444 van der Zalm, Frans 1962 14. M60 Loopfirma 1:08:38 1:08:51
144. 2526 Overmeyer, Peter 1967 24. M55 Marathon Ibbenbüren 1:08:39 1:08:49
145. 2409 Entuss, Vadims 1986 15. M35 1:08:46 1:09:38
146. 2287 Grabenkamp, Knut 1975 14. M45 1:08:47 1:09:16
147. 2014 Ottenhues, Maik 1977 15. M45 1:08:48 1:09:19
148. 2081 Brouwer, Wennie 1963 15. M60 SV  Friesland 1:08:50 1:09:05
149. 2148 Schirmbeck, Rainer 1953 1. M70 LC Solbad Ravensberg 1:08:51 1:08:59
150. 2646 Berry, John 1961 16. M60 1:08:53 1:09:24
151. 2650 Onken, Niklas 1996 16. Männer 1:08:55 1:09:40
152. 2369 Schmalz, Jan 1981 18. M40 1:09:00 1:09:42
153. 2665 Weinhorst, Bastian 1980 19. M40 1:09:01 1:09:42
154. 2013 Wieschebrock, Frank 1976 16. M45 1:09:03 1:09:36
155. 2475 Hermann, Ulrich 1967 25. M55 Marathon Ibbenbüren 1:09:17 1:09:54
156. 2450 Reiners, Andreas 1962 17. M60 ETuS Rheine 1:09:23 1:09:46
157. 2668 Erpenbeck, Alex 1984 20. M40 Running Crew Münster 1:09:24 1:09:30
158. 2413 Coonen, Boris 1983 21. M40 Team Wütend 1:09:26 1:10:29
159. 2558 Steinert, Rainer Martin 1965 26. M55 1:09:35 1:10:02
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160. 2237 Albers, Günter 1968 27. M55 TuS Haren 1:09:35 1:09:43
161. 2270 van Den Brink, Ronald 1968 28. M55 AV'34 1:09:45 1:10:39
162. 2638 Kutscheidt, Carlo 2004 17. Männer Pedalritter der Poggeburg 1:09:46 1:10:07
163. 2448 Schaper, Thomas 1987 16. M35 1:09:54 1:10:17
164. 2023 Wirths, Steffen 1983 22. M40 1:09:55 1:10:09
165. 2531 Erdenbrink, Paul 2005 3. m. Jugend A SV Teuto Riesenbeck 1:10:02 1:11:06
166. 2661 Blömer, Jonas 2000 18. Männer Hagener SV 1:10:03 1:10:55
167. 2272 Leushuis, Peter 1964 18. M60 AV'34 1:10:04 1:10:54
168. 2689 Kok, Ruud 1956 9. M65 AV'34 1:10:09 1:10:24
169. 2213 Feiter, Cornelis 1972 22. M50 Onder Ons Oosterbeek 1:10:10 1:10:49
170. 2549 Kupfer, Horst 1958 10. M65 1:10:13 1:10:20
171. 2462 Mubiru, Ibrahim 1993 16. M30 ÖSG Viktoria 1:10:23 1:10:54
172. 2610 Bonke, Heribert 1970 23. M50 ETuS Rheine 1:10:26 1:11:08
173. 2103 van der Werf, André 1951 2. M70 AV Lionitas 1:10:34 1:11:15
174. 2651 Hilleke, Jan 1984 23. M40 Sauerländer Seniorensport 1:10:36 1:11:38
175. 2669 Beining, Bernd 1966 29. M55 1:10:37 1:11:09
176. 2640 Sroka, Robin 1992 17. M30 1:10:38 1:11:35
177. 2463 Häusler, Ralf 1962 19. M60 LiVe - Lauftreff in Versmold 1:10:46 1:11:04
178. 2158 Hoppe, Ulrich 1968 30. M55 SC Falke Saerbeck 1:10:49 1:11:32
179. 2406 Wiechmann, Ole 1999 19. Männer 1:10:51 1:11:26
180. 2179 Thünemann, Christoph 1961 20. M60 LG Emsdetten 1:10:57 1:11:20
181. 2098 Hellweg, Jan 1993 18. M30 Sunday Running Club 1:11:07 1:11:29
182. 2598 Averbeck, Maik 1991 19. M30 1:11:08 1:11:24
183. 2231 Gottwald, Yannic 1991 20. M30 Lauftreff SV Uffeln 1:11:08 1:11:24
184. 2535 Janning, Simon 1987 17. M35 Lauftreff SV Uffeln 1:11:10 1:11:26
185. 2233 Kuper, Otto 1962 21. M60 1:11:11 1:11:47
186. 2555 Gerritsen, Eddie 1954 3. M70 AV Veluwe 1:11:20 1:11:22
187. 2328 Lagemann, Stefan 1965 31. M55 TV Mettingen 1:11:21 1:12:31
188. 2420 Hoppmann, Dennis 1978 17. M45 SpVgg 1:11:35 1:12:45
189. 2683 Schmidt, Alexander 1974 24. M50 LG Burg Wiedenbrück 1:11:37 1:12:38
190. 2624 Küpers, Timo 1994 21. M30 Lauffreunde Emsland 1:11:42 1:12:55
191. 2139 Langenberg, Florian 2005 4. m. Jugend A 1:11:52 1:12:40
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192. 2090 Willekus, Erik 1970 25. M50 1:12:03 1:13:09
193. 2456 Brinkmann, René 1976 18. M45 LiVe - Lauftreff in Versmold 1:12:04 1:12:21
194. 2472 Tübben, Axel 1957 11. M65 Team Laufrausch Oldenburg 1:12:08 1:12:21
195. 2514 Brüggemann, Stefan 1981 24. M40 GussStahl Lienen 1:12:14 1:12:42
196. 2184 Van der Leij, Jacob 1958 12. M65 1:12:17 1:12:19
197. 2649 Kliem, Peter 1961 22. M60 SFR Reken 1:12:18 1:13:04
198. 2343 Krause, Patrick 1993 22. M30 Feuerwehr Lengerich 1:12:20 1:12:44
199. 2099 Rossing, Jan 1978 19. M45 Rosso's Running Channel 1:12:20 1:13:13
200. 2318 Just, Roland 1964 23. M60 Lauffreunde Raesfeld 1:12:22 1:12:39
201. 2196 Vollmer, Udo 1961 24. M60 TV Werther 1:12:24 1:12:52
202. 2597 Lage, Paul 2004 20. Männer Laufgruppe Hopsten 1:12:31 1:12:52
203. 2691 Grote, Hannes 1993 23. M30 Lauffreunde Emsland 1:12:31 1:13:42
204. 2542 Prange, Tim 1995 21. Männer 1:12:38 1:13:24
205. 2133 Fröhlich, Vincent 2007 2. m. Jugend B 1:12:39 1:13:41
206. 2134 Fröhlich, Jens 1969 32. M55 1:12:40 1:13:42
207. 2590 Schneider, Michael 1966 33. M55 1:12:44 1:13:26
208. 2596 Lage, Klaus 1971 26. M50 Laufgruppe Hopsten 1:12:46 1:13:07
209. 2248 Koppejan, Jaap 1967 34. M55 AV'34 1:12:47 1:13:02
210. 2274 Holtsema, Peter 1972 27. M50 AV'34 1:12:49 1:13:25
211. 2587 Israël, Christian 1954 4. M70 Marathon Ibbenbüren 1:12:49 1:13:05
212. 2522 Maier, Eugen 1979 20. M45 LiVe - Lauftreff in Versmold 1:12:55 1:13:11
213. 2641 Kipp, Thomas 1967 35. M55 Feuerwehr Lengerich 1:12:55 1:13:52
214. 2644 Fischer-Behnen, Achim 1956 13. M65 LG Hamm 1:12:59 1:13:04
215. 2227 Beuse, Markus 1965 36. M55 LG Emsdetten 1:13:09 1:13:43
216. 2059 Brockamp, Georg 1966 37. M55 1:13:17 1:14:17
217. 2400 Tegelmann, Jan 1981 25. M40 1:13:18 1:14:09
218. 2560 Brinkheetker, Jochen 1963 25. M60 BW Aasee 1:13:28 1:13:59
219. 2353 Grüss, Ulrich 1966 38. M55 DLRG Löningen 1:13:32 1:13:51
220. 2305 Untiet, Werner 1972 28. M50 Lauffreunde Emsland 1:13:33 1:13:54
221. 2675 Dohe, Dieter 1955 14. M65 1:13:40 1:14:22
222. 2556 Muddemann, Veit 1960 26. M60 Blauweiss Aasee 1:13:44 1:14:15
223. 2633 Meier, Frederik 1984 26. M40 Skiclub HöLaLiLe 1:13:50 1:14:32
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224. 2395 Dohe, Ulrich 1949 1. M75 LaL Möhrendorf 1:13:51 1:14:40
225. 2005 Hehmeier, Thomas 1980 27. M40 1:14:01 1:15:09
226. 2012 Beulting, Markus 1978 21. M45 1:14:02 1:14:35
227. 2264 van Boxtel, Pieter 1955 15. M65 AV'34 1:14:04 1:14:18
228. 2143 Wallet, Christiaan 1977 22. M45 Loopgroep Leeuwarden 1:14:04 1:14:59
229. 2211 Lustgraaf van De, Bart 1954 5. M70 Onder Ons Oosterbeek 1:14:04 1:14:43
230. 2494 Meier, Uwe 1968 39. M55 Sambuca Läufer 1:14:11 1:15:06
231. 2053 Dierkes, Christian 1980 28. M40 1:14:11 1:14:24
232. 2501 Westra, Tjalling 1955 16. M65 1:14:13 1:15:01
233. 2652 Seete, Lukas 1996 22. Männer 1:14:22 1:15:30
234. 2357 Heinichen, Matthias 1985 18. M35 1:14:32 1:15:32
235. 2104 Zijlstra, Duco 1957 17. M65 SV  Friesland 1:14:39 1:14:42
236. 2619 Voß Sive Gralmann, Jens 1995 23. Männer 1:14:48 1:15:31
237. 2588 Van Den Burg, Martin 1963 27. M60 SV  Friesland 1:15:02 1:15:55
238. 2185 Haßpecker, Carsten 1970 29. M50 RSV Borgholzhausen 1:15:19 1:15:45
239. 2516 Horstkortte, Sven 1982 29. M40 GussStahl Lienen 1:15:25 1:15:50
240. 2643 Hack, Tim 1987 19. M35 Lauffreunde HADI Wesel 1:15:25 1:16:22
241. 2109 Theunißen, Martin 1991 24. M30 1:15:26 1:16:23
242. 2645 Platz, Ralf 1970 30. M50 Lauffreunde HADI Wesel 1:15:33 1:16:35
243. 2523 Bühn, Klaus Werner 1959 18. M65 Meerwiesel 1:15:49 1:16:47
244. 2436 Meyendriesch, Andreas 1959 19. M65 Meerwiesel 1:15:50 1:16:46
245. 2481 Hakenes, Wilhelm 1961 28. M60 1:15:50 1:16:46
246. 2065 Poppenborg, Paul 1986 20. M35 1:16:00 1:16:54
247. 2041 Dohe, Thomas 1980 30. M40 1:16:10 1:17:14
248. 2263 Oderkerk, Benno 1962 29. M60 AV'34 1:16:27 1:16:41
249. 2159 Teepe, Michael 1977 23. M45 Marathon Steinfurt 1:16:28 1:17:27
250. 2145 Brümmer, Vinzenz 1956 20. M65 LG Emsdetten 1:16:44 1:17:31
251. 2559 Benten, Andreas 1970 31. M50 Team Magenta 1:16:49 1:18:13
252. 2505 Ziemann, Jörn 1970 32. M50 TM Sentrup 1:16:51 1:17:22
253. 2346 Heermeyer, Frank 1968 40. M55 1:16:59 1:17:29
254. 2489 Reich, Franz Ludwig 1998 24. Männer 1:17:16 1:18:03
255. 2070 De Jong, Dedde 1963 30. M60 Loopgroep Dokkum 1:17:19 1:17:33
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256. 2361 Dohe, Juergen 1960 31. M60 1:17:22 1:18:12
257. 2385 Beckmann, Stefan 1959 21. M65 TV Borken 1:17:24 1:17:59
258. 2471 Banse, Jonas 1992 25. M30 1:17:44 1:18:40
259. 2121 Müller, Norbert 1959 22. M65 1:18:06 1:18:55
260. 2607 Weiß, Wilfried 1968 41. M55 Marathon Steinfurt 1:18:07 1:18:29
261. 2679 Unruh, Eduard 1993 26. M30 1:18:19 1:19:07
262. 2565 Walsch, Florenz 2002 25. Männer 1:18:33 1:19:41
263. 2327 Ungefuk, Roman 1982 31. M40 BSG Merkur Gauselmann e.V. 1:18:44 1:19:50
264. 2078 Nienaber, Marius 1990 27. M30 1:19:01 1:19:54
265. 2465 Grimm, Johannes 1992 28. M30 SG Walchum-Hasselbrock 1:19:44 1:19:54
266. 2296 Ihnken, Michael 1975 24. M45 Lauffreunde Emsland 1:19:52 1:20:45
267. 2015 Staal, John 1991 29. M30 Sloeproeiers Groningen 1:20:00 1:21:18
268. 2235 Castelijn, Bas 1972 33. M50 1:20:07 1:20:45
269. 2234 Boer, Peter 1969 42. M55 1:20:07 1:20:45
270. 2410 Lübbering, Frank 1964 32. M60 Sambuca Läufer 1:20:26 1:21:21
271. 2530 Husemann, Andreas 1958 23. M65 1:20:49 1:21:17
272. 2205 Drilling, Dirk 1961 33. M60 1:21:00 1:21:36
273. 2224 Magnus, Dirk 1977 25. M45 LG Emsdetten 1:21:13 1:21:48
274. 2435 Köring, Georg 1961 34. M60 1:21:16 1:22:30
275. 2321 Polet, Dirk 1967 43. M55 1:21:19 1:21:40
276. 2214 Boltze, Peter 1965 44. M55 1:21:28 1:22:11
277. 2207 van Duijvendijk, Michiel 1976 26. M45 Onder Ons Oosterbeek 1:21:30 1:22:11
278. 2333 Bröker, Dirk 1966 45. M55 Die Waldläufer 1:21:48 1:21:55
279. 2057 Hölscher, Uwe 1961 35. M60 1:21:57 1:22:57
280. 2490 Reich, Andreas 1965 46. M55 1:21:59 1:22:47
281. 2192 Andringa, Simon 1946 2. M75 Loopgroep Leeuwarden 1:22:24 1:22:50
282. 2087 Hermeling, Jochen 1969 47. M55 1:22:40 1:23:50
283. 2089 Hermeling, Ralf 1966 48. M55 BSG Kreissparkasse Steinfurt 1:22:41 1:23:50
284. 2655 van Ingen, Ronald 1964 36. M60 AV'34 1:22:47 1:23:03
285. 2408 Beld, Vincent 1968 49. M55 Dionysos 1:22:48 1:23:54
286. 2473 Budke, Rainer 1948 3. M75 TuS Graf Kobbo 1:22:58 1:24:02
287. 2664 Schwietering, Thomas 1970 34. M50 VfL Ahaus 1:22:58 1:24:08
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288. 2600 Wolf, Christopher 1987 21. M35 LC Solbad Ravensberg 1:23:03 1:23:25
289. 2568 Benten, Stefan 1969 50. M55 1:23:08 1:24:21
290. 2511 Wendholt, Moritz 1987 22. M35 1:23:11 1:24:28
291. 2222 Serke, Oliver 1969 51. M55 LG Emsdetten 1:23:16 1:23:52
292. 2437 Oster, Georg 1962 37. M60 SO-DA e.V. Laggenbeck 1:23:16 1:23:51
293. 2286 Geertsma, Egbert 1961 38. M60 SV  Friesland 1:23:19 1:23:52
294. 2077 Bos, Bert 1957 24. M65 1:23:20 1:23:54
295. 2279 Steinhoff, Michael 1968 52. M55 Lauffreunde Emsland 1:23:22 1:23:42
296. 2554 Wolfgramm, Klaus 1957 25. M65 100 Marathon Club 1:23:53 1:24:06
297. 2520 Jahangosha, Shervin 2000 26. Männer 1:23:56 1:24:52
298. 2483 Witte, Andreas 1971 35. M50 FC Stella Bevergern 1:24:23 1:25:06
299. 2085 Manshande, Wim 1958 26. M65 SV  Friesland 1:24:29 1:25:01
300. 2050 Topphoff, Matthias 1987 23. M35 1:24:32 1:24:55
301. 2026 Kurtenbach, Jens 1981 32. M40 1:24:35 1:25:13
302. 2672 Wegner, Götz 1974 36. M50 1:25:01 1:26:06
303. 2219 Sommer, Berthold 1965 53. M55 LG Emsdetten 1:25:21 1:26:20
304. 2459 Zipter, Jan-Alrik 1983 33. M40 Laufteam ZZ = ZiemlichZügig 1:25:21 1:25:44
305. 2034 Meemann, Dirk 1985 24. M35 SG Bramsche 1:26:07 1:27:18
306. 2035 Ortmann, Jens 1978 27. M45 SG Bramsche 1:26:07 1:27:18
307. 2245 Boeker, Julius 1998 27. Männer 1:26:07 1:27:18
308. 2197 Boeker, Dieter 1978 28. M45 SG Bramsche 1:26:08 1:27:19
309. 2173 Hoffmann, Tim 2003 28. Männer OKE Group 1:26:08 1:26:17
310. 2180 Hagebölling, Marc 1986 25. M35 1:26:27 1:27:40
311. 2193 Mulder, Matty 1965 54. M55 1:26:31 1:26:50
312. 2120 Luursema, Jan 1957 27. M65 1:26:32 1:26:50
313. 2268 Jansen, G. 1963 39. M60 AV'34 1:27:01 1:27:29
314. 2032 Veltman, Jan 1945 4. M75 AV'34 1:27:15 1:27:15
315. 2252 Riegman, Freek 1958 28. M65 AV'34 1:27:37 1:28:31
316. 2257 De Coo, Patrick 1962 40. M60 LAAC Enschede 1:27:37 1:28:43
317. 2379 Koch, Christopher 1987 26. M35 Marathon Steinfurt 1:28:05 1:29:09
318. 2623 Heine, Daniel 1984 34. M40 1:28:41 1:29:57
319. 1504 Lüken, Guido 1975 29. M45 Lauffreunde Emsland 1:29:38 1:29:38
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320. 2470 Rengers, Lars 1982 35. M40 1:29:52 1:31:06
321. 2443 Tel, Reinder 1959 29. M65 SV  Friesland 1:30:32 1:31:10
322. 2280 Johannink, Peter 1954 6. M70 OLC'93 1:30:41 1:31:20
323. 2692 Becker, Friedhelm 1950 7. M70 1:31:20 1:32:24
324. 2539 Heil, Kees 1955 30. M65 AV'34 1:31:34 1:32:07
325. 2063 Dieperink, Henk Jan 1970 37. M50 1:31:46 1:32:52
326. 2468 Beinke, Sebastian 2000 29. Männer Hurricane Holsen 1:32:17 1:32:43
327. 2631 Matveev, Denis 1985 27. M35 1:32:18 1:32:43
328. 2128 Venker, Paul 1947 5. M75 LG Emsdetten 1:32:46 1:33:23
329. 2464 Bode, Tobias 1979 30. M45 1:33:22 1:34:36
330. 2209 De Jong, Cor 1962 41. M60 1:33:51 1:34:30
331. 2084 Schaaf, Haije-Anne 1974 38. M50 1:33:58 1:35:04
332. 2637 Mehring, Björn 1975 31. M45 1:34:57 1:36:15
333. 2329 Gärtner, Joshua 1996 30. Männer Katjas Running Gag 1:35:10 1:35:54
334. 2582 Niedfeld, Christian 1979 32. M45 Fa. Bischof + Klein 1:36:25 1:37:39
335. 2688 Scheer, Stefan 1964 42. M60 Lauffreunde Emsland 1:36:34 1:37:09
336. 2477 Schlüter, Ulrich 1952 8. M70 1:37:13 1:38:25
337. 2149 Hassmann, Peter 1957 31. M65 TV Lengerich 1:37:29 1:38:32
338. 2091 Bolmers, Lambert 1965 55. M55 Loopgroep Leeuwarden 1:37:36 1:38:45
339. 2247 Redda, Jörg 1957 32. M65 FunVorRun Witten 1:38:09 1:38:20
340. 2299 Reisüber, Michael 1970 39. M50 Lauffreunde Emsland 1:38:10 1:38:20
341. 2480 Niseoglu, Alp 1970 40. M50 Schwobaexpress77 1:39:49 1:40:18
342. 2479 Scholz, Thomas 1970 41. M50 Schwobaexpress77 1:39:50 1:40:18
343. 2332 Helmantel, Jan 1940 1. M80 Runploug Garrelsweer 1:41:11 1:42:00
344. 2418 van Gils, Jac 1962 43. M60 Runploug Garrelsweer 1:41:12 1:42:01
345. 2001 Bos, Hans 1969 56. M55 1:50:57 1:52:15
346. 2657 Wilbers, Frans 1953 9. M70 OLC'93 2:07:04 2:07:04
12,2 km Waldlauf Weiblich
1. 2446 Keidel, Lena 1998 1. Frauen LG Brillux Münster 53:47 53:51
2. 2281 Schulte, Anna 1984 1. W40 TV Mettingen 55:56 56:10
3. 2586 Witte, Katrin 1992 1. W30 Marathon Ibbenbüren 57:25 57:27
4. 2370 Walter, Katharina 1985 1. W35 Beutlingrunners 57:57 57:58
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5. 2428 Lauxtermann, Svenja 2000 2. Frauen TV Lengerich 58:53 58:58
6. 2629 Meyer, Sandra 1992 2. W30 LT Osnabrück-Nord 59:56 1:00:06
7. 2432 de Vries, Tamara 1985 2. W35 HAC'63 1:01:38 1:01:39
8. 2676 Strothmann, Antje 1968 1. W55 LC Solbad Ravensberg 1:02:15 1:02:26
9. 2548 Lawrence-Dörner, Ann-Marie 1973 1. W50 SV-Greven Triathlon 1:03:04 1:03:23
10. 2049 Bruininga, Marieke 1971 2. W50 1:04:09 1:04:21
11. 2283 Steggink, Giny 1968 2. W55 OLC'93 1:04:26 1:04:32
12. 2647 Schallenberg, Janine 1989 3. W35 J.F. Ton & Licht 1:04:35 1:04:51
13. 2412 Nienau, Johanna 2002 3. Frauen 1:04:59 1:05:26
14. 2455 Gartmann, Lena 1989 4. W35 LiVe - Lauftreff in Versmold 1:05:06 1:05:23
15. 2112 van der Wal, Anita 1971 3. W50 SV  Friesland 1:05:24 1:05:24
16. 2238 Albers, Sophia 2001 4. Frauen TuS Haren 1:05:38 1:05:46
17. 2317 Kotte, Ruth 1973 4. W50 ETuS Rheine 1:05:52 1:06:04
18. 2460 Leißing, Hanna 1989 5. W35 1:06:12 1:07:03
19. 2350 Beckmann, Hildegard 1961 1. W60 VfL Löningen 1:06:25 1:06:37
20. 2373 Berkemeyer, Ariane 1986 6. W35 LF HB 1:07:04 1:07:29
21. 2635 Stahljans, Dorothe 1987 7. W35 Trail Team Osnabrück 1:07:07 1:07:29
22. 2372 Gülker, Rebecca 1982 2. W40 LF GH 1:07:19 1:07:46
23. 2190 Horstmann, Simone 1976 1. W45 LG Rheine-Elte 1:07:24 1:08:15
24. 2177 Kamp, Lina 2004 5. Frauen Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 1:07:27 1:07:31
25. 2097 Bode, Jessica 1993 3. W30 Sunday Running Club 1:07:37 1:07:59
26. 2594 Strachalla, Elke 1972 5. W50 LSF Münster 1:08:05 1:08:50
27. 2561 Kleimeyer, Karin 1963 2. W60 SV Teuto Riesenbeck/ SC Hörstel 1:08:06 1:08:18
28. 2380 Steingröver, Johanna 1991 4. W30 Tri Finish Münster 1:08:28 1:08:54
29. 2577 Brahm-Tobies, Dorothea 1966 3. W55 1:08:44 1:09:33
30. 2517 Keulstra, Hasse 2000 6. Frauen 1:08:45 1:09:42
31. 2308 van der Bijl, Lucia 1967 4. W55 AV Horror 1:08:45 1:09:01
32. 2387 Schröder, Anne 1986 8. W35 LF HB 1:08:46 1:09:12
33. 2130 Felchner, Marion 1967 5. W55 LG Emsdetten 1:08:54 1:09:25
34. 2381 Deters, Anja 1979 2. W45 Laufgruppe Hopsten 1:09:06 1:09:25
35. 2491 Rotte, Annerose 1991 5. W30 Marathon Ibbenbüren 1:09:12 1:09:27
36. 2111 Breidenbach, Liseth 1991 6. W30 SV  Friesland 1:09:13 1:09:14
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37. 2525 Pehker, Anja 1973 6. W50 Marathon Ibbenbüren 1:09:14 1:09:24
38. 2226 Hallerdei, Marie 1989 9. W35 1:10:13 1:11:15
39. 2285 Reijntjes, Conny 1962 3. W60 AV Horror 1:10:22 1:10:37
40. 2503 Grimm, Christina 1982 3. W40 Post SV Gütersloh 1:10:28 1:10:56
41. 2684 Kretschmann, Sabine 1968 6. W55 Lauffreunde Emsland 1:10:41 1:11:12
42. 2217 Gruner, Rebekka 1981 4. W40 Die VitaSol Krabbelgruppe 1:10:52 1:11:04
43. 2228 Barth, Franziska 1990 7. W30 1:10:56 1:11:47
44. 2221 Zentveld, Astrid 1965 7. W55 Onder Ons Oosterbeek 1:11:03 1:11:47
45. 2430 Postert, Sabine 1982 5. W40 BTC Herne 1:11:15 1:11:31
46. 2320 Koster, Stephanie 1985 10. W35 Loopgroep Veenhuizen 1:11:17 1:11:35
47. 2573 Büker, Alexandra 1971 7. W50 LG Emsdetten 1:11:21 1:12:03
48. 2599 Hinrichs, Karolin 1988 11. W35 1:11:22 1:11:52
49. 2604 Riedel, Bettina 1975 3. W45 TuRa Löhne 1:11:24 1:11:37
50. 2315 Martínez Guerra, Alicia 1990 8. W30 1:11:36 1:11:40
51. 2595 Lage, Christiane 1973 8. W50 Laufgruppe Hopsten 1:11:40 1:12:00
52. 2482 Witte, Julia 1976 4. W45 FC Stella Bevergern 1:11:50 1:11:59
53. 2452 Bruns, Barbara 1968 8. W55 SG Borken 1:12:00 1:12:36
54. 2314 Dr Yazdan Pourfard, Jasmin 1963 4. W60 Eintracht Hildesheim 1:12:15 1:12:20
55. 2621 Hofferek, Birgit 1967 9. W55 BSG Hohne 1:12:16 1:13:19
56. 2151 Schnepel, Susanne 1984 6. W40 1:12:26 1:13:07
57. 2453 Steinmeyer, Mandy 1974 9. W50 Hurricane Holsen 1:12:29 1:12:37
58. 2204 Jördens, Heidi 1955 1. W65 Marathon Ibbenbüren 1:12:32 1:13:11
59. 2512 Schaden, Inga 1988 12. W35 1:12:35 1:13:53
60. 2212 Van Engeland, Inge 1969 10. W55 Onder Ons Oosterbeek 1:12:47 1:13:27
61. 2366 Hollenberg, Carolin 1996 7. Frauen 1:13:19 1:14:09
62. 2351 Schulte, Rita 1962 5. W60 VfL Löningen 1:13:32 1:13:50
63. 2384 Köppen, Judith 1982 7. W40 Marathon Steinfurt 1:13:39 1:14:08
64. 2215 Visser-Stam, Yvonne 1969 11. W55 Onder Ons Oosterbeek 1:13:46 1:14:27
65. 2362 Brinkjans, Daniela 1979 5. W45 1:13:48 1:14:32
66. 2147 Boerma, Roos 1959 2. W65 Loopclub Burgum 1:13:52 1:14:07
67. 2349 Pope, Marita 1979 6. W45 Laufgruppe Hopsten 1:13:57 1:14:16
68. 2484 Sommerkamp, Ulrike 1971 10. W50 FC Stella Bevergern 1:14:11 1:14:20
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69. 2690 Boomsma, Sophia 1972 11. W50 SV  Friesland 1:14:23 1:15:21
70. 2019 Hornstra, Maaike 1965 12. W55 1:14:23 1:15:11
71. 2039 Ricklin, Jana 1995 8. Frauen 1:14:29 1:14:42
72. 2639 Horstkortte, Lara 2008 1. w. Jugend B 1:14:43 1:15:09
73. 2442 Stroot, Sonja 1969 13. W55 Lauffreunde Emsland 1:14:47 1:15:14
74. 2371 Hartlieb, Malena 1992 9. W30 runninGraz 1:14:57 1:15:33
75. 2000 Van Koten, Wieke 1979 7. W45 1:15:16 1:16:35
76. 2335 Bröker, Viviane 1996 9. Frauen Die Waldläufer 1:15:25 1:15:33
77. 2110 Theunißen, Annika 1988 13. W35 1:15:26 1:16:23
78. 2543 Berg, Johanna 2000 10. Frauen 1:15:37 1:16:23
79. 2467 Struck, Katharina 1989 14. W35 Hurricane Holsen 1:15:39 1:16:03
80. 2620 Bittner, Heike 1966 14. W55 Lübbecke Berglöwen 1:15:39 1:16:04
81. 2466 Gassmann, Regine 1968 15. W55 Hurricane Holsen 1:15:39 1:16:03
82. 2431 Maurer, Anne-Mieke 1980 8. W40 1:15:51 1:16:06
83. 2064 Nienaber, Stefanie 1993 10. W30 1:16:01 1:16:54
84. 2345 Kiel, Heike 1981 9. W40 1:16:15 1:16:47
85. 2474 Nimis, Britta 1982 10. W40 1:16:16 1:17:01
86. 2685 Wloch, Lina 1998 11. Frauen 1:16:16 1:16:48
87. 2141 Pietrunko, Stephanie 1996 12. Frauen 1:17:04 1:18:05
88. 2687 Warbinger, Jennifer 1983 11. W40 LSF Münster 1:17:10 1:17:55
89. 2165 Lüppe, Mareike 1976 8. W45 Running MaLü 1:17:12 1:17:15
90. 2417 Niermann, Christina 1994 11. W30 Marathon Ibbenbüren 1:17:21 1:18:13
91. 2660 Sechelmann, Claudia 1967 16. W55 1:17:27 1:18:25
92. 2536 Esmeier, Katja 1979 9. W45 TV Hohne 1:17:40 1:18:20
93. 2319 Just, Angelika 1970 12. W50 Lauffreunde Raesfeld 1:18:48 1:19:04
94. 2150 Vehr, Brigitte 1961 6. W60 LG Rheine-Elte 1:19:54 1:20:40
95. 2425 Meer, Sigrid 1964 7. W60 Marathon Ibbenbüren 1:20:04 1:20:56
96. 2389 Jansma, Alida 1964 8. W60 HAC'63 1:20:14 1:20:48
97. 2271 Hermans - Verloop, Petra 1962 9. W60 AV'34 1:20:33 1:21:27
98. 2541 Loose, Susanne 1978 10. W45 Marathon Ibbenbüren 1:20:34 1:21:26
99. 2618 Lalla, Sarah 1991 12. W30 1:21:11 1:21:57
100. 2027 Hollan, Julia 1992 13. W30 1:21:19 1:21:57
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101. 2208 Van Dijk, Dirkje 1968 17. W55 Onder Ons Oosterbeek 1:21:29 1:22:11
102. 2352 Schulte, Tanja 1973 13. W50 VfL Löningen 1:21:36 1:21:54
103. 2140 Diks, Anke 1980 12. W40 Loopgroep Leeuwarden 1:21:37 1:22:48
104. 2322 Vogt, Julia 1998 13. Frauen 1:21:37 1:22:44
105. 2254 Reich, Janina 1999 14. Frauen 1:22:12 1:23:08
106. 2544 Gösmann, Lydia 1999 15. Frauen 1:22:36 1:22:59
107. 2547 van der Meer van Houtum, Tessa 1970 14. W50 Av34 1:22:38 1:23:29
108. 2096 Hermeling, Femke 2005 1. w. Jugend A 1:22:41 1:23:50
109. 2092 Schepel, Sonja 1968 18. W55 SV  Friesland 1:22:44 1:24:03
110. 2376 Bodegom, Yvette 1980 13. W40 1:22:48 1:23:26
111. 2521 De Jong, Grietje 1973 15. W50 1:22:49 1:23:55
112. 2440 Veldhuizen, Astrid 1966 19. W55 Loopgroep Beilen 1:22:50 1:23:27
113. 2375 Busemann, Jolanda 1980 14. W40 1:22:51 1:23:28
114. 2298 Nägler, Birgit 1961 10. W60 Lauffreunde Emsland 1:22:55 1:23:42
115. 2662 Huck, Alexa 1968 20. W55 VfL Ahaus 1:22:58 1:24:08
116. 2423 Ruwe, Annalena 2001 16. Frauen 1:23:03 1:23:51
117. 2186 Bialuschewski, Christa 1954 1. W70 SV Altena 1:23:07 1:23:21
118. 2167 Plagge van der Vliet, Iepie 1962 11. W60 Loopgroep4Runners 1:23:08 1:23:25
119. 2445 Oudman, Sabina 1962 12. W60 1:23:20 1:23:54
120. 2297 Jänen, Malena 1961 13. W60 Lauffreunde Emsland 1:23:21 1:23:42
121. 2415 Kooistra, Marianne 1978 11. W45 AV Lionitas 1:23:24 1:23:25
122. 2006 Unger-Hehmeier, Simone 1966 21. W55 1:23:39 1:24:47
123. 2175 Kalter, Janke 1965 22. W55 Loopgroep Leeuwarden 1:23:41 1:24:07
124. 2168 Romkes, Klaske 1963 14. W60 Loopgroep Leeuwarden 1:23:41 1:24:07
125. 2136 Hanke, Daniela 1978 12. W45 Marathon Ibbenbüren 1:23:56 1:24:51
126. 2137 Fechtmann, Katharina 1986 15. W35 1:23:57 1:24:51
127. 2677 Rieskamp, Irmgard 1954 2. W70 Grün-Weiß Steinbeck 1:24:10 1:24:56
128. 2086 Manshande, Lily 1966 23. W55 SV  Friesland 1:24:21 1:24:55
129. 2258 Moll, Elena 1994 14. W30 FunVorRun Witten 1:24:23 1:24:34
130. 2458 Zipter, Kristina 1988 16. W35 Laufteam ZZ = ZiemlichZügig 1:24:32 1:24:55
131. 2290 Olde Weghuis, Danielle 1969 24. W55 OLC'93 1:24:47 1:25:26
132. 2289 Bekhuis, Maureen 1968 25. W55 OLC'93 1:24:47 1:25:26
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133. 2476 Idema, Jannie 1976 13. W45 Iepenloft Leeuwarden 1:25:00 1:25:40
134. 2194 Austrup, Anja 1974 16. W50 LG Emsdetten 1:25:12 1:26:11
135. 2022 Meissner, Ria 1967 26. W55 LG Emsdetten 1:25:13 1:26:11
136. 2359 Bläker, Aisha 1997 17. Frauen LG Emsdetten 1:25:27 1:26:11
137. 2036 Fühner, Christiane 1975 14. W45 SG Bramsche 1:26:07 1:27:18
138. 2003 Klous, Rietje 1965 27. W55 1:26:16 1:27:33
139. 2061 Struik, Titia 1973 17. W50 Sloeproeiers Groningen 1:26:20 1:27:38
140. 2457 Thies, Jutta 1965 28. W55 1:26:25 1:26:41
141. 2316 Thiemann-Muzic, Iris 1969 29. W55 LG Emsdetten 1:26:28 1:27:27
142. 2326 Holtkötter, Ina 1983 15. W40 Grün-Weiß Gelmer 1:26:31 1:27:07
143. 2673 Engel, Brigitte 1974 18. W50 Grün-Weiß Gelmer 1:26:31 1:27:07
144. 2627 Ginten, Cornelia 1976 15. W45 VfL Lingen 1:26:45 1:27:47
145. 2291 Schreven, Mariska 1971 19. W50 OLC'93 1:26:55 1:27:35
146. 2266 Dijkgraaf, Marianne 1965 30. W55 AV'34 1:27:01 1:27:29
147. 2267 Klein Overmeen, Bianca 1969 31. W55 AV'34 1:27:01 1:27:29
148. 2198 Bajema, Tineke 1964 15. W60 LAB 1:27:01 1:27:59
149. 2269 van Wolde, Els 1967 32. W55 AV'34 1:27:02 1:27:30
150. 2653 Neumann, Lena 1995 18. Frauen 1:27:11 1:27:52
151. 2307 Breugem, Johanna 1969 33. W55 AV'34 1:27:36 1:28:31
152. 2004 Greftenhuis, Monique 1970 20. W50 LAAC Twente 1:27:37 1:28:43
153. 2011 Beulting, Christiane 1980 16. W40 1:27:37 1:28:10
154. 2388 Heinrich, Nina 1979 16. W45 Marathon Steinfurt 1:28:06 1:29:10
155. 2622 Fennema, Janny 1965 34. W55 SV  Friesland 1:28:12 1:28:24
156. 2094 Huge Sive Huwe, Josefin 2001 19. Frauen 1:28:17 1:29:26
157. 2397 Schmitz, Lydia 1996 20. Frauen Snowrunners 1:28:28 1:29:44
158. 2469 Kipshagen, Sarah 1986 17. W35 1:28:41 1:29:57
159. 2394 Schnarre, Julia 1996 21. Frauen 1:29:31 1:30:22
160. 2144 Neumann, Judith 1998 22. Frauen 1:29:34 1:30:26
161. 2181 De Boer, Mattie 1955 3. W65 SV  Friesland 1:29:42 1:30:08
162. 2164 Wilms, Margriet 1966 35. W55 AV'34 1:29:45 1:30:15
163. 2256 Van der Bend, Annemarie 1970 21. W50 AV'34 1:29:45 1:30:15
164. 2119 Westerhoek, Joke 1966 36. W55 Loopgroep4Runners 1:30:30 1:30:48
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165. 2153 Heeringa, Astrid 1959 4. W65 Loopgroep4Runners 1:30:30 1:30:48
166. 2083 Juhasz, Sabine 1964 16. W60 Warendorfer SU 1:30:43 1:31:24
167. 2324 Lehmann, Janne 1999 23. Frauen Warendorfer SU 1:30:46 1:31:29
168. 2225 Fiegler, Evelyn 1979 17. W45 Warendorfer SU 1:30:49 1:31:29
169. 2383 Van Gils, Irma 1963 17. W60 Loopfirma 1:31:12 1:32:16
170. 2058 Wolters, Diana 1966 37. W55 AV Veluwe 1:31:22 1:31:31
171. 2232 Huitema, Jeannet 1960 18. W60 AV Lionitas 1:31:35 1:31:37
172. 2625 Fast, Carina 1986 18. W35 #physiolifeontour / Teuto Run and Fun 1:31:48 1:32:49
173. 2161 Mak, Martina 1967 38. W55 Loopgroep4Runners 1:32:14 1:32:32
174. 2527 Gerke, Andrea 1965 39. W55 Marathon Steinfurt 1:32:31 1:33:23
175. 2189 van der Kooi, Wytske 1972 22. W50 1:33:34 1:33:53
176. 2255 Keßler, Nadine 1988 19. W35 Team Heroes 1:33:54 1:34:49
177. 2303 Jeche, Svenja 1987 20. W35 Team Heroes 1:33:54 1:34:49
178. 2451 Nordbrock, Mechthild 1974 23. W50 1:34:05 1:35:04
179. 2191 Merettig, Pia 1991 15. W30 LG Emsdetten 1:34:33 1:35:33
180. 2017 Benson, Sabine 1967 40. W55 LG Emsdetten 1:34:53 1:35:51
181. 2062 Lunding, Charissa 1989 21. W35 1:35:09 1:36:16
182. 2199 Magnus, Linda 2004 24. Frauen 1:35:23 1:36:14
183. 2223 Magnus, Kathrin 1978 18. W45 LG Emsdetten 1:35:23 1:36:12
184. 2008 Bierbach, Anja 1969 41. W55 LG Emsdetten 1:35:32 1:36:31
185. 2018 Schräder, Stephanie 1963 19. W60 LG Emsdetten 1:35:32 1:36:31
186. 2564 Niemann, Katharina 1995 25. Frauen 1:36:25 1:37:39
187. 2414 de Jong, Willy 1967 42. W55 1:36:50 1:37:24
188. 2312 Reinshagen, Janny 1949 1. W75 Marathon Steinfurt 1:39:09 1:40:13
189. 2374 Syska, Angelika 1958 5. W65 LSF Münster 1:39:11 1:40:11
190. 2396 Schmitz, Alina 1994 16. W30 Snowrunners 1:41:19 1:42:34
191. 2666 Grothe, Ulrike 1969 43. W55 Lauffreunde Emsland 1:43:29 1:43:49
192. 2002 Bos, Melanie 1971 24. W50 1:50:58 1:52:14
193. 2277 Oude Rengerink, Margot 1966 44. W55 OLC 2:07:06 2:07:06
6,0 km Jedermannlauf Männlich
1. 3203 Kamp, Leo 2005 1. m. Jugend A LG Brillux Münster 22:23 22:23
2. 3205 Rotter, Niklas 2006 2. m. Jugend A 23:13 23:15
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3. 3123 Brenner, Leonard 2001 1. Männer LSF Münster 25:14 25:15
4. 3116 Hurek, Lennart 2005 3. m. Jugend A 25:58 25:59
5. 3204 Lagemann, Maik 1975 1. M45 LG Emsdetten 26:02 26:03
6. 3045 Bouwer, Julian 2004 2. Männer 27:48 27:58
7. 3125 Verlemann, Dennis 1986 1. M35 27:54 27:55
8. 3187 Teutemacher, Leo 2010 1. Schüler A LG Emsdetten 28:14 28:17
9. 3165 Lewalski, Mariusz 1979 2. M45 DJ Ebbi F 29:11 29:18
10. 3103 Semmler, Dario 1996 3. Männer 29:35 29:54
11. 3176 Gaida, Sebastian 1975 3. M45 WSU Tri-Team Warendorf 29:39 29:42
12. 3019 Hoppe, Erik 1988 2. M35 GTS Green Teuto Systemtechnik GmbH 30:12 30:26
13. 3197 Hillebrandt, Stephan 1970 1. M50 30:17 30:19
14. 3135 Koopmeiners, Daniel 1982 1. M40 Eschendorf Apotheke 30:47 30:59
15. 3014 Fiegenbaum, Herwart 1969 1. M55 30:49 30:51
16. 3067 Barnstaple, Paul 1962 1. M60 Tanzmeister 30:52 31:03
17. 3199 Bischof, Jonathan 2013 1. Schüler C TV Mettingen 30:59 31:19
18. 3213 van der Kooi, Marne 2007 1. m. Jugend B 31:25 31:36
19. 3215 Bosse, Jan 1990 1. M30 Fa. Bischof + Klein 31:53 31:55
20. 3012 Serke, Jonas 1998 4. Männer LG Emsdetten 32:02 32:06
21. 3036 Kloppenborg, Reinhard 1965 2. M55 LG Emsdetten 32:03 32:06
22. 3024 Hartmann, Philipp 1990 2. M30 32:59 33:09
23. 3097 Menrath, Jannes 2011 1. Schüler B KLC- Korschenbroicher Leichtathletik Club 33:09 33:20
24. 3111 Zimmerer, Linus 1998 5. Männer We4children e.V 33:18 33:26
25. 3022 Halbmeyer, Torsten 1983 2. M40 GTS Green Teuto Systemtechnik GmbH 33:26 33:40
26. 3120 de Ruig, Hans 1958 1. M65 SV  Friesland 33:41 33:42
27. 3201 Bischof, Markus 1973 2. M50 TV Mettingen 33:49 34:09
28. 3009 Völker, Maximilian 2009 2. Schüler A BW Aasee 34:26 34:33
29. 3177 Möller, Marco 1983 3. M40 34:40 34:57
30. 3158 Ziemann, Max 1999 6. Männer TM Sentrup 34:45 34:54
31. 3193 Braun, Artur 1991 3. M30 34:53 35:02
32. 3119 Klümper, Floris 1997 7. Männer Los Dulces 35:20 35:30
33. 3149 Grune, Frederik 1991 4. M30 HSG Kattenvenne/Lengerich 35:26 35:41
34. 3002 Kurtenbach, Gideon 2011 2. Schüler B 35:28 35:50
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35. 3105 Behrens, Christian 1978 4. M45 VfL Löningen 35:35 35:56
36. 3122 Jager, Wijnand 1961 2. M60 SVL 35:44 35:51
37. 3083 Pöppelmeier, Henning 1997 8. Männer 35:45 35:51
38. 3038 Hinkelmann, Kevin 1994 5. M30 36:00 36:08
39. 3089 Borgmann, Erich 1958 2. M65 Marathon Steinfurt 36:01 36:10
40. 3161 Lenga, Norbert 1957 3. M65 Erdinger Active Team 36:04 36:05
41. 3191 Hartwig, Simon-Ole 1998 9. Männer 36:09 36:25
42. 3152 Löschau, Daniel 1972 3. M50 Marathon Ibbenbüren 36:38 36:41
43. 3206 Betz, David 2011 3. Schüler B Hardcore Wagenburg Münster 36:39 36:43
44. 3214 Vennes, Bernd 1980 4. M40 37:03 37:20
45. 3153 Thorn, Michael 1975 5. M45 37:25 37:33
46. 3169 Büscher, Jan 2004 10. Männer SC Preussen 06 Lengerich e.V. 37:41 37:41
47. 3178 Ventker, Malte 1993 6. M30 OKE Group 38:07 38:12
48. 3034 Ullrich, Niklas 1995 11. Männer 39:28 39:44
49. 3054 Bücker, Michael 1965 3. M55 Marathon Steinfurt 39:40 39:50
50. 3144 Kennepohl, Klaus 1960 3. M60 SSC Dodesheide 39:48 39:52
51. 3189 Roß, Timo 2002 12. Männer Fa. Bischof + Klein 40:04 40:12
52. 3093 Wolny, Markus 1980 5. M40 41:03 41:19
53. 3088 Vahrenhorst, Dieter 1948 1. M75 TV Hohne 41:17 41:28
54. 3110 Strijker, Allard 1971 4. M50 41:36 41:49
55. 3033 Schnurbusch, Nicolai 1983 6. M40 TV Lengerich 44:09 44:17
56. 3079 Zimmermann, Stefan 1963 4. M60 45:06 45:23
57. 3073 Jolink, Henk 1956 4. M65 AV'34 45:34 45:41
58. 3072 Bruinsma, Onno 1957 5. M65 AV'34 45:35 45:41
59. 3052 Zwerver, Rense 1952 1. M70 SV  Friesland 46:08 46:26
60. 3156 Molitor, Franz-Josef 1953 2. M70 LG Emsdetten 46:08 46:34
61. 3147 Zill, Stephan 1969 4. M55 LG Emsdetten 46:08 46:34
62. 3096 Hanemann, Siegfried 1956 6. M65 Marathon Ibbenbüren 46:57 47:11
63. 3146 Korte, Julian 1997 13. Männer Papenburger Shooting Days 47:39 47:43
64. 3132 Matioschat, Gerhard 1943 1. M80 TSVE 1890 Bielefeld 48:35 48:49
65. 3159 Wieberg, Dirk 1970 5. M50 LG Emsdetten 48:38 49:01
66. 3003 Meuken, Lammert 1962 5. M60 AV'34 51:24 51:30
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67. 3170 Richtering, Sebastian 1990 7. M30 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner 52:29 52:29
68. 3006 Pieper, David 1988 3. M35 52:55 52:55
69. 3186 Schulte, Gerd 1951 3. M70 Marathon Ibbenbüren 53:26 53:44
70. 3113 Gerversmann, Günther 1949 2. M75 MoMis 54:43 54:51
71. 3107 Debski, Mathias 1968 5. M55 LG Emsdetten 54:48 55:12
72. 3017 Zijlstra, Jeffrey 1991 8. M30 SV  Friesland 58:16 58:18
73. 3023 Luursema-Elsinga, M. 1959 7. M65 1:01:49 1:02:02
74. 3229 Durchschlag, Klaus 1958 8. M65 Lauffreunde Emsland 1:10:45 1:10:45
75. 3171 Belker, Rene 1991 9. M30 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner 1:18:21 1:18:21
76. 3202 Segerink, Frans 1958 9. M65 Triathlon Club Twente 1:40:33 1:40:33
77. 3157 Hemsing, Hermann 1964 6. M60 Run4fun Greven 2:03:41 2:03:59
6,0 km Jedermannlauf Weiblich
1. 3140 Gaida, Charlotte 2008 1. w. Jugend B Warendorfer SU 24:47 24:48
2. 3172 Biekötter, Kerstin 1988 1. W35 Marathon Ibbenbüren 28:57 28:59
3. 3011 Walter, Nina 2001 1. Frauen LG Emsdetten 29:21 29:25
4. 3175 Gaida, Antonia 2010 1. Schülerinnen A SC Müssingen 29:57 30:00
5. 3167 Brüning, Maja 1996 2. Frauen LG Emsdetten 30:04 30:08
6. 3091 Löber, Sandra 1987 2. W35 SW Lienen 30:41 30:45
7. 3020 Krautwald, Theresa 1993 1. W30 GTS Green Teuto Systemtechnik GmbH 31:34 31:48
8. 3066 Corduan, Ann Katrin 1986 3. W35 32:02 32:12
9. 3099 Menrath, Andrea 1979 1. W45 KLC- Korschenbroicher Leichtathletik Club 32:02 32:13
10. 3190 Görlich, Alissa 2006 1. w. Jugend A TV Hohne 32:57 32:57
11. 3200 Bischof, Josephine 2011 1. Schülerinnen B TV Mettingen 33:49 34:09
12. 3188 Wünsch, Majbritt 1994 2. W30 Fa. Bischof + Klein 33:54 34:04
13. 3121 Hielkema, Fleur 2012 2. Schülerinnen B SVL 33:56 34:03
14. 3098 Menrath, Lotta 2011 3. Schülerinnen B KLC- Korschenbroicher Leichtathletik Club 34:31 34:41
15. 3104 Kuper, Kerstin 1972 1. W50 DJK Bunnen 34:41 34:44
16. 3137 Hellmich, Rebecca 1995 3. Frauen Eschendorf Apotheke 34:49 35:02
17. 3018 Breidenbach-Halbersma, Anneke 1956 1. W65 SV  Friesland 34:55 34:56
18. 3118 Rello Garcia, Julia 1999 4. Frauen Los Dulces 35:19 35:30
19. 3124 Goldbeck, Vanessa 1986 4. W35 35:23 35:24
20. 3102 Grune, Anica 1991 3. W30 35:26 35:41
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21. 3084 Hilder, Rebecca 1997 5. Frauen 35:45 35:51
22. 3082 van Den Berg, Ella 1963 1. W60 Loopgroep Veenhuizen 36:01 36:06
23. 3037 Dieckmann, Pia 1998 6. Frauen 36:02 36:09
24. 3127 Adick, Heike 1967 1. W55 36:15 36:17
25. 3131 Lienkamp, Annette 1967 2. W55 Marathon Ibbenbüren 36:32 36:44
26. 3173 Göcken, Aurelia 1998 7. Frauen Marathon Ibbenbüren 36:42 36:55
27. 3058 Wegmann, Aloysia 1958 2. W65 SC Altenrheine 36:43 36:51
28. 3166 Stroot, Katarina 1995 8. Frauen DJ Ebbi F 36:49 36:58
29. 3179 Blom, Annika 1988 5. W35 Marathon Ibbenbüren 37:16 37:30
30. 3044 Bouwer, Marije 2001 9. Frauen 37:19 37:29
31. 3049 Kamp, Jara 2007 2. w. Jugend B Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 37:21 37:42
32. 3114 Stolle, Nina Denise 1982 1. W40 Osnabrücker SC 37:36 37:38
33. 3174 Niemeyer, Sabine 1972 2. W50 BSV Brochterbeck 37:52 37:55
34. 3108 Hömmen, Beate 1964 2. W60 TopDesign Löningen 38:21 38:40
35. 3043 Bouwer, Iris 1998 10. Frauen 38:39 38:50
36. 3232 Schwienheer, Yvonne 1997 11. Frauen 38:53 39:09
37. 3117 Heßelmann, Meike 1980 2. W40 39:06 39:21
38. 3183 Tiemann, Maren 1995 12. Frauen 39:24 39:40
39. 3181 Trautmann, Katrin 1978 2. W45 BSV Brochterbeck 39:31 39:33
40. 3001 Kurtenbach, Kathrin 1989 6. W35 39:43 40:06
41. 3095 Elfring, Beate 1961 3. W60 Marathon Ibbenbüren 39:47 39:59
42. 3094 Hotfilter, Anja 1979 3. W45 40:08 40:12
43. 3059 Holtmann, Friederike 1994 4. W30 40:09 40:27
44. 3077 Dijkstra, Ans 1950 1. W70 AV'34 40:33 40:38
45. 3068 Witt, Gisela 1960 4. W60 SV Dickenberg 40:33 40:42
46. 3192 Grunden, Katharina 1984 3. W40 40:47 40:58
47. 3162 Jordan, Jana 2002 13. Frauen 41:02 41:23
48. 3196 Paaschen, Ronja 1984 4. W40 41:08 41:30
49. 3112 Schürmann, Lara 1998 14. Frauen 41:15 41:24
50. 3048 Bröring, Stefanie 1976 4. W45 coolemädels 41:26 41:49
51. 3062 Nuxoll, Daniela 1973 3. W50 41:26 41:49
52. 3101 Dorroch, Stella 1991 5. W30 41:28 41:44
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53. 3150 Steinigeweg, Nina 1997 15. Frauen HSG Tecklenburger Land 41:32 41:47
54. 3051 Gawinski, Elke 1959 3. W65 Marathon Ibbenbüren 41:34 41:46
55. 3198 Sommer, Petra 1966 3. W55 LG Emsdetten 41:51 42:13
56. 3074 Baars, Patricia 1988 7. W35 OLC'93 41:54 41:58
57. 3209 Achtert, Melanie 1998 16. Frauen 42:04 42:18
58. 3163 Stab, Anna 1994 6. W30 43:37 43:53
59. 3008 Rutjes, Colette 1970 4. W50 43:43 43:59
60. 3109 De Jong, Hinke 1991 7. W30 RST 43:47 44:08
61. 3032 Schnurbusch, Vivien 1983 5. W40 44:09 44:16
62. 3211 Kramer, Fiona 1992 8. W30 44:13 44:31
63. 3015 Zwerver-Sijtsma, Anneke 1952 2. W70 SV  Friesland 44:33 44:52
64. 3210 Ehe, Britta 1967 4. W55 44:41 44:49
65. 3164 Wegner, Julie 1969 5. W55 45:46 46:04
66. 3053 Zwerver, Janneke 1959 4. W65 SV  Friesland 46:07 46:26
67. 3027 Mitschke, Julia 1995 17. Frauen 46:28 46:48
68. 3070 Van Den Berg, Karen 1965 6. W55 46:53 47:14
69. 3064 Langenberg, Nynke 1968 7. W55 AV'34 46:54 47:14
70. 3063 Willemsen, Caroline 1973 5. W50 AV'34 46:54 47:14
71. 3065 Bol, Leidie 1966 8. W55 46:54 47:14
72. 3129 Schimmel, Larissa 1994 9. W30 46:54 47:16
73. 3182 Deitert, Lisa 1999 18. Frauen 47:13 47:28
74. 3184 Bröskamp, Pia 1994 10. W30 47:14 47:29
75. 3046 Klöckner, Andrea 1981 6. W40 47:52 48:07
76. 3180 Mumm, Inge 1955 5. W65 TSVE 1890 Bielefeld 48:12 48:24
77. 3010 Gerversmann, Meike 1975 5. W45 BW Aasee 48:30 48:37
78. 3055 Vanwezel, Helma 1949 1. W75 Scrambled Legs 49:07 49:24
79. 3133 Matioschat, Irene 1947 2. W75 TSVE 1890 Bielefeld 49:32 49:45
80. 3075 Risseeuw, Esther 1961 5. W60 OLC 50:42 50:47
81. 3085 Schwarte, Britta 1984 7. W40 LG Emsdetten 50:58 51:22
82. 3041 Plogmann, Sandra 1974 6. W50 LG Emsdetten 51:02 51:27
83. 3143 Beuse, Jutta 1972 7. W50 LG Emsdetten 51:02 51:28
84. 3047 Lüttkemöller, Verena 1985 8. W35 LG Emsdetten 51:02 51:27

Seite 36 von 40



 27. Teutolauf Lengerich/Hohne 19.10.2024

Gesamt Startnr. Name Jg. AKPlatz AK Verein Netto Brutto
85. 3086 Hünker, Julia 1989 9. W35 LG Emsdetten 51:02 51:28
86. 3040 Göcking, Antje 1962 6. W60 LG Emsdetten 51:03 51:28
87. 3004 van Looijengoed-van Rijswijk, Debby 1973 8. W50 AV'34 51:17 51:22
88. 3087 Bos, Marleen 1961 7. W60 51:26 51:38
89. 3028 Heller, Tatjana 1977 6. W45 LG Emsdetten 51:27 51:50
90. 3155 de Rijcke, Annekarlijn 1986 10. W35 58:39 59:34
91. 3016 Zijlstra, Astrid 1960 8. W60 SV  Friesland 1:00:49 1:00:52
92. 3057 Heukamp, Birgit 1966 9. W55 LG Emsdetten 3:55:07 3:55:07
93. 3035 Kloppenborg, Petra 1964 9. W60 LG Emsdetten 3:55:18 3:55:18
12,5 km Walking Männlich
1. 4048 Heiden van Der, Harrie 1948 1. M75 OLC'93 1:25:04 1:25:04
2. 4002 Siedler, Wolfgang 1955 1. M65 asg-weitwärts 1:28:40 1:28:54
3. 4109 Schmacke, Andre 1963 1. M60 TuRa Löhne 1:32:05 1:32:30
4. 4122 Laumeier, Martin 1963 2. M60 Marathon Ibbenbüren 1:39:16 1:39:48
5. 4126 Conrad, Reimund 1959 2. M65 SV Bad Laer 1:40:59 1:41:46
6. 4068 Wiewel, Jürgen 1973 1. M50 LG Burg Wiedenbrück 1:42:09 1:42:32
7. 4032 Rottmann, Frank 1965 1. M55 TuS Eidinghausen 1:42:59 1:43:39
8. 4070 Weidemann, Klaus 1947 2. M75 TV Friesen Telgte 1:47:37 1:47:57
9. 4128 Sommer, Norbert 1966 2. M55 1:48:00 1:48:28
10. 4127 Rieskamp, Ludger 1955 3. M65 Grün-Weiß Steinbeck 1:48:49 1:49:20
11. 4033 Beck, Holger 1968 3. M55 1:49:08 1:49:27
12. 4025 Fögeling, Frank 1975 1. M45 1:49:35 1:50:03
13. 4031 Schürmann, Richard 1944 1. M80 LC Solbad Ravensberg 1:49:49 1:50:08
14. 4005 Thieme, Ralf 1952 1. M70 1:49:53 1:50:26
15. 4062 Comes, Jörg 1967 4. M55 ETuS Rheine 1:50:16 1:50:55
16. 4103 Ellerkamp, Helmut 1954 2. M70 ETuS Rheine 1:50:34 1:51:14
17. 4105 Ferlemann, Martin 1973 2. M50 1:51:27 1:51:48
18. 4099 Langer, Winni 1963 3. M60 WHAU- Team 1:51:27 1:51:48
19. 4108 Lindenblatt, Klemi 1961 4. M60 1:52:11 1:52:52
20. 4104 Marx, Thorsten 1973 3. M50 DJK Grün Weiß Gelmer 1:53:09 1:53:53
21. 4075 Zimmermann, Michael 1958 4. M65 Grün-Weiß Steinbeck 1:54:15 1:54:45
22. 4057 Korte, Dieter 1947 3. M75 LSF Münster 1:54:23 1:55:06
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23. 4059 Nitsche, Andreas 1967 5. M55 1:55:35 1:56:22
24. 4060 Behrmann, Volker 1971 4. M50 1:55:36 1:56:23
25. 4046 Dijkhuis, Jos 1959 5. M65 OLC'93 1:57:05 1:57:05
26. 4001 Wagner, Dennis 1981 1. M40 BVB09 1:57:07 1:57:49
27. 4065 Fischer, Hans-Werner 1953 3. M70 1:57:14 1:57:44
28. 4024 Hempel, Wilfried 1949 4. M75 1:57:35 1:58:04
29. 4096 Schäfer, Marco Julian 1992 1. M30 LG Ostfriesland 1:58:17 1:58:53
30. 4123 Eertman, Paul 1958 6. M65 OLC'93 2:00:09 2:00:09
31. 4121 Sammet, Richard 1984 2. M40 2:01:13 2:02:03
32. 4118 Bohlen, Arne 1971 5. M50 Continuum 2:03:53 2:04:31
33. 4091 Waldmann, Karl 1949 5. M75 LG Ostfriesland 2:09:13 2:09:50
34. 4013 van Zurk, Alex 1962 5. M60 SV  Friesland 2:12:29 2:13:07
35. 4008 Runia, Theo 1965 6. M55 SV  Friesland 2:15:00 2:15:35
36. 4020 Dresselhaus, Werner 1960 6. M60 2:15:22 2:16:16
37. 4125 Krantz, Karsten 1968 7. M55 SV Herbern 2:15:29 2:16:12
38. 4053 Krage, Hermann 1948 6. M75 Lauffreunde Emsland 2:15:45 2:16:33
39. 4116 Grote, Jürgen 1964 7. M60 Lauffreunde Emsland 2:15:49 2:16:38
40. 4130 Seidel, Ulrich 1953 4. M70 2:21:59 2:22:30
41. 4110 Waning, Peter 1958 7. M65 TV Vreden 2:22:00 2:22:27
42. 4106 van Dijken, Robert 1968 8. M55 Loopgroep Bedum 2:23:06 2:23:32
43. 4006 Sinnema, Reinder 1958 8. M65 SV  Friesland 2:41:41 2:42:17
44. 4009 de Bruin, Femme 1953 5. M70 2:42:04 2:42:37
45. 4114 van der Bij, Eelke 1974 6. M50 2:42:19 2:42:57
46. 4071 Jong De, Tjeerd 1957 9. M65 SV  Friesland 2:42:43 2:43:20
47. 4073 van der Schaaf, Djurre Johannes 1951 6. M70 SV  Friesland 2:42:52 2:42:52
48. 4087 Andringa, Dylan 2001 1. Männer SV  Friesland 2:42:53 2:42:53
49. 4027 Pater, Erik 1976 2. M45 SV  Friesland 3:09:11 3:09:46
12,5 km Walking Weiblich
1. 4090 Pachur, Anja 1974 1. W50 TV Friesen Telgte 1:42:41 1:43:01
2. 4088 Bertels, Anne 1959 1. W65 ETuS Rheine 1:48:32 1:49:11
3. 4066 Heede, Isabelle 1958 2. W65 1:48:50 1:49:20
4. 4111 Steingröver, Helen 1988 1. W35 1:52:10 1:52:51
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5. 4097 Zerr, Vera 1974 2. W50 OKE Group 1:52:16 1:52:51
6. 4098 Westhoff, Christiane 1964 1. W60 OKE Group 1:52:16 1:52:52
7. 4117 Mey, Kati 1965 1. W55 Marathon Ibbenbüren 1:52:20 1:52:53
8. 4093 Streich, Stefanie 1968 2. W55 GussStahl Lienen 1:52:30 1:53:19
9. 4094 Horstkortte, Melanie 1984 1. W40 GussStahl Lienen 1:52:30 1:53:20
10. 4063 Vassholz, Claudia 1966 3. W55 ETuS Rheine 1:54:09 1:54:56
11. 4036 Dütsch, Stefanie 1976 1. W45 ETuS Rheine 1:54:15 1:54:55
12. 4149 Kathöfer, Birgit 1971 3. W50 LG Burg Wiedenbrück 1:54:24 1:54:48
13. 4092 Tiemann, Karoline 1963 2. W60 TuS Graf Kobbo 1:54:28 1:55:00
14. 4061 Nitsche, Stefanie 1969 4. W55 1:59:11 1:59:44
15. 4050 Busscher, Yvonne 1966 5. W55 OLC'93 1:59:44 1:59:44
16. 4043 Rikmanspoel, Esther 1970 4. W50 OLC'93 1:59:45 1:59:45
17. 4119 Hylla, Beate 1962 3. W60 1:59:55 2:00:27
18. 4120 Budde, Katrin 1983 2. W40 1:59:55 2:00:27
19. 4129 Lansink-Oude Blenke, Miranda 1964 4. W60 OLC'93 2:00:13 2:00:13
20. 4067 Horstmann, Petra 1966 6. W55 2:00:32 2:01:01
21. 4082 Eiter, Susanne 1973 5. W50 ETuS Rheine 2:00:37 2:01:15
22. 4084 Seifert, Janine 1983 3. W40 2:01:13 2:02:06
23. 4077 Lerchner, Birgit 1963 5. W60 Warendorfer SU 2:01:52 2:02:30
24. 4143 Usling, Dörte 1964 6. W60 2:02:09 2:02:42
25. 4040 Kuckelt, Sylke 1968 7. W55 2:02:10 2:02:41
26. 4021 Hemsing, Maria 1962 7. W60 2:03:33 2:04:00
27. 4029 Marks, Carola 1975 2. W45 2:04:46 2:05:27
28. 4018 Poll, Bettina 1977 3. W45 SV Füchtorf 2:05:40 2:06:17
29. 4022 Altenau, Manuela 1980 4. W40 SC Füchtorf 2:05:41 2:06:19
30. 4055 Laumann, Sylvia 1977 4. W45 SC Füchtorf 2:05:44 2:06:19
31. 4072 Pries, Nicole 1977 5. W45 SC Füchtorf 2:05:46 2:06:20
32. 4037 Notkamp, Ellen 1987 2. W35 2:08:48 2:09:33
33. 4132 Robben, Jutta 1968 8. W55 Lauffreunde Emsland 2:10:06 2:10:36
34. 4019 Breidenbach, Geertje 1992 1. W30 SV  Friesland 2:13:00 2:13:06
35. 4124 Balhorn-Krantz, Gabriele 1960 8. W60 SV Herbern 2:15:28 2:16:12
36. 4150 Schulte, Anneliese 1950 1. W70 Lauffreunde Emsland 2:15:49 2:16:37
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37. 4069 Engbers, Karin 1962 9. W60 2:16:33 2:17:11
38. 4107 Yarzagaray, Carla 1974 6. W50 Loopgroep Bedum 2:23:04 2:23:33
39. 4089 van der Laan, Jessica 1972 7. W50 2:23:14 2:23:39
40. 4113 Lalla, Nancy 1964 10. W60 2:39:43 2:40:28
41. 4112 Fenner, Ruth 1951 2. W70 2:39:44 2:40:29
42. 4035 Lulf, Thera 1963 11. W60 AV Lionitas 2:41:37 2:42:13
43. 4007 Sinnema, Welmoed 1994 2. W30 SV  Friesland 2:41:42 2:42:19
44. 4028 Van der Leij, Hennie 1960 12. W60 2:42:04 2:42:37
45. 4079 van der Bij, Hanny 1972 8. W50 2:42:44 2:43:22
46. 4086 Slootjes, Lisa 2003 1. Frauen SV  Friesland 2:42:53 2:42:53
47. 4074 van der Schaaf - Beekman, Janke 1952 3. W70 SV  Friesland 2:43:00 2:43:00
48. 4011 Boven, Gerda 1962 13. W60 2:48:19 2:49:02
49. 4012 Halmingh, Marjan 1971 9. W50 2:48:20 2:49:03
50. 4017 Heidekamp, Gerda 1973 10. W50 2:48:20 2:49:01
51. 4010 van Dellen, Frouk 1960 14. W60 2:48:20 2:49:01
52. 4026 Pater, Henny 1950 4. W70 SV  Friesland 3:09:15 3:09:51
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