
Kinder- und Jugend- Hallensportfest 2026 

Sonntag, 11. Januar 2026 

Ausschreibung 

 

Ort 3fach-Halle Stählerwiese, Am Park 1, 57223 Kreuztal 

Sprint- und Weitsprungschlauch Schulzentrum 

Ausrichter LG Kindelsberg Kreuztal e.V. 

Altersklassen / 

Disziplinen 

U10 / U12/ U14: Dreikampf 

U16: Wettkampf/ Einzeldisziplinen 

Meldungen Ausschließlich über LADV bis 02. Januar 2026. 

Die Gesamtteilnehmerzahl wird auf 250 Teilnehmer begrenzt. 

Meldegebühren Mehrkampf (Dreikampf): 7,00 € 

Einzeldisziplinen (U16): 4,00 € pro Meldung 

Aufsicht Die Veranstaltung ist vom Verband genehmigt und wird unter Aufsicht 

des DLV nach den aktuell gültigen IWR durchgeführt. 

Haftungs-aussc

hluss 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfall, Diebstahl oder 

sonstige Schadensfälle. 

 

Hinweis Dreikampf U14/ U12 / U10 

Der Ablaufplan gilt nur zur Orientierung (Änderungen im Wettkampfablauf möglich)  

* Ballwurf: 200g Ball mit kurzem Anlauf  

** Schlagball: 80g Schlagball mit kurzem Anlauf 

Hinweis Wettkampf U16  

Bei der Klasse U16 werden keine Riegen gebildet. Trainer und Athleten sind dazu angehalten die 

Wettkampfanlagen selbstständig aufzusuchen. Der vorliegende Ablaufplan (Stand November 2025) gilt zur 

Orientierung. Der endgültige Zeitplan wird nach Meldeschluss veröffentlicht. 

- Bei der Klasse U16 besteht der Wettkampf aus 3 Versuchen. Je nach Teilnehmerzahl wird ein Endkampf mit 

weiteren 3 Versuchen durchgeführt. 

Disziplinübersicht  

MK/WK U10: Dreikampf (2x30m, Weit/Zone, Schlagball**) 

MK/WK U12: Dreikampf (2x30m, Weit/Zone, Ball*) 

MJ/WJ U14: Dreikampf (2x30m, Weit, Kugel (3kg)) 

WJ U16: 2x30m, Weit, Hoch1, Kugel (3kg)  

MJ U16: 2x30m, Weit, Hoch1, Kugel (4kg) 

1Die Anfangshöhe im Hochsprung beträgt 1,20m. Anschließend wird wie Folgt gesteigert: 1,25m; 1,30m; 1,33m; 
weiter je 3cm.  

 



Auszeichnung:  

Alle Klassen: Urkunden für Platz 1-8.  

 


