
28. Sport Palast Cup / LVN-Talentiade 19.06.2025 SV Alemannia Kamp / TEAM Niederrhein

Weit 1 TN Weit 2 TN Hoch TN

LVN- Talentiade Altersklasse:   WJ- MJ- U14 LVN- Talentiade
10.00 Uhr U12-W10 10.00 Uhr U14-W12 10.00 Uhr U12-M10
11.15 Uhr U12-M11 10.00 Uhr U14-W13 11.15 Uhr U12-W11
12.30 Uhr U12-M10 10.45 Uhr U14-M12 12.30 Uhr U12-W10
13.45 Uhr U12-W11 10.45 Uhr U14-M13 13.45 Uhr U12-M11
alle haben 4 Versuche / Zone alle haben 4 Versuche / Zone MJ/WJ-U12 M/W10    ab 0,90m (5cm Stg.)

MJ/WJ-U12 MJ/W11   ab 1,00m (5cm Stg.)

Weit 2 TN  
Altersklasse:   W- M- U10 Ball 1 TN

11.15 Uhr U10-W8-9 LVN- Talentiade
12.30 Uhr U10-M8-9 10.00 Uhr U12-M11
3 Versuche / Dreikampf / Zone 11.15 Uhr U12-M10

12.30 Uhr U12-M11
Weit 2 TN 13.45 Uhr U12-W10
Altersklasse:   Minis: W-M- U8
12.15 Uhr U8-W4-7
13.00 Uhr U8-M4-7 Kugel TN

3 Versuche / Dreik. / freier Absprung LVN- Talentiade
15.00 Uhr U12-W11

Weit 1 TN Weit 2 TN 15.00 Uhr U12-M11
Altersklasse:   MJ-U16-U18-M Altersklasse:   WJ-U16-U18-Fr  

15.30 Uhr U16-M14 15.30 Uhr U16-W14
15.30 Uhr U16-M15 15.30 Uhr U16-W15
15.30 Uhr U18-20-M 15.30 Uhr U18-20-Fr
alle haben 4 Versuche alle haben 4 Versuche



30m fliegend TN Sprint / Hürdensprint / Lauf / Staffel Starter / Starterinnen TN

LVN- Talentiade 10.15 Uhr 50m W-U10-W8-9

10.00 Uhr U12-W11 10.30 Uhr 50m M-U10-M8-9

11.15 Uhr U12-W10 11.00 Uhr 100m W-U16-W14-15

12.30 Uhr U12-M11 11.00 Uhr 100m M-U16-M14-15
13.45 Uhr U12-M10 11.15 Uhr 100m W-U18-20-Fr

11.30 Uhr 100m M-U18-20-M

12.00 Uhr 75m W-U14-W12-13

Ball 2 TN 12.15 Uhr 75m M-U14-M12-13

Altersklasse:   Minis: W-M- U8 12.45 Uhr 800m W-U14-W12-13

12.15 Uhr U8-M4-7 12.45 Uhr 800m M-U14-M12-13

13.00 Uhr U8-W4-7 13.00 Uhr 800m W-U16-W14-15
3 Versuche / Dreikampf 13.00 Uhr 800m M-U16-M14-15

13.15 Uhr 200m W-U18-20-Fr

Ball 2 TN 13.15 Uhr 200m M-U18-20-M

Altersklasse:   W- M- U10 13.45 Uhr 30m Minis U8-W4-7

13.45 Uhr U10-W9-8 14.00 Uhr 30m Minis U8-M4-7

14.30 Uhr U10-M9-8 14.15 Uhr 2000m Talentiade MJ-U12-M10
3 Versuche / Dreikampf 14.30 Uhr 2000m Talentiade MJ-U12-M11

14.45 Uhr 2000m Talentiade WJ-U12-W10
15.00 Uhr 2000m Talentiade WJ-U12-W11

15.15 Uhr 60m Hü. W-U14-W12-13
15.15 Uhr 60m Hü. M-U14-M12-13

15.30 Uhr 80m Hü. W-U16-W14-15
15.30 Uhr 80m Hü. M-U16-M14-15
15.45 Uhr 100m Hü. W-U18-20-Fr

 16.00 Uhr 4x50m M-W-U10-W8-9
 16.15 Uhr 4x100m M-W-U16


