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FuBball- und Lelchtathletik-Verband
Westfalen e.V.

FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen e.V. (FLVW) - SportCentrum Kaiserau - Jakob-Koenen-StraBe 2 - 59174 Kamen ‘;@ F
L



FLVW Cross-Meisterschaften 2024 - Streckenplan

Wettbewerbe und Zeitplan
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M12/M13 10:30 Uhr 2,2 km >>=>

2 W12/ W13 10:50 Uhr 2,2 km >>=>

3 M14 /M15 11:15Uhr 4,0 km > DI

4 W14 /W15 11:40 Uhr 4,0 km > DI

5 WJU18 / WIU20 12:05Uhr 4,0 km > DI

6 MJU18 12:30 Uhr 4,0 km > DI

7 MJU20 / Manner 12:55 Uhr 5,1 km 22 D> DI

- 1330Uhr  51km 2> 3> S5

P R 1410 Uhr 9,8 km 2> D> DD DD IID
Senioren M30-M35

10 Senioren M40-M90 15:15Uhr  8,0km D2 DD D=9 DI
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