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Ausschreibung Kreismeisterschaften ‘E@ KREIS

Recklinghausen

Kreismeisterschaften Einzel

Samstag, Sportanlage ,Uber dem Knéchel Mittwoch,
27. Juni 2026 Fritz-Erler-Strale 2a 24. Juni 2026
ab 10:00 Uhr 45701 Herten

Fir diese Kreismeisterschaften gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen des FLVW-Kreises
Recklinghausen: https://flvw-recklinghausen.de/de/termine-und-kreismeisterschaften.htm

1. Ortlicher Ausrichter
Leichtathletik Spvgg. Herten e.V.

2. Meldungen und Startunterlagen

Meldung ausschlief3lich tiber LaNet3
Nachmeldungen: n.n.

Ausgabe der Startunterlagen vereinsweise ab 09:00 Uhr am Wettkampfbiiro.
Fiir die U14 ist giiltiges Startrecht erforderlich!

Bei Fragen zu Ausschreibung oder Startrecht bitte an Peer van Wanrooy (peer.van-wanrooy@flvw.de)
wenden.

3. Wettbewerbe

M/W 8/9 50 m, 800 m, Weit (Zone), Schilagball
M/W 10/11 50 m, 800 m, Weit (Zone), Hoch, Schlagball
M/W 12/13 75 m, 800 m, 60 m Hurden, Weit (Brett), Hoch, Ball, Kugel

4. Hochsprung

M/W 10/11 AH: 1,00 m
M 12/13 AH: 1,16 m

W 12/13 AH: 1,16 m
(Steigerung: 4x5 cm, danach 3 cm)
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5. Sprints

M/W8, M/W9 nur Zeitendlaufe

M/W10, M/W11, M/W12, Vor- und Endlauf; 6 Vorlaufschnellste qualifizieren sich fir den Endlauf.
M/W13 Bei weniger als 6 Teilnehmenden findet der Endlauf zur Vorlaufzeit statt.

6. sonstige Hinweise

» Die Kunststoffanlagen dirfen nur mit Spikes mit max. 6 mm Dornen betreten werden.

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Wettkampfen.

Ludger Zander Helmut Gronau
VKLA FLVW-Kreis 27 RE Leichtathletik Spvgg. Herten e.V.
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