am Samstag 14.Mirz und Sonntag, 15.Mirz 2026 im Westen-
ergie-Auestadion

Veranstalter:

Termins

Ort:

Wettbewerbe:

Meldungen:

Meldegeld:

Nachmeldungen:

Auszeichnungen:

Hinweise:

Weseler TV von 1860 e.V. Leichtathletikabteilung
Samstag U8 und U10, 14.Mirz 2026 ab 11.00 Uhr
Sonntag U12 und U14, 15.Mirz 2026 ab 11:00 Uhr

Leichtathletikhalle Auestadion Wesel, In der Aue 1, 46487
Wesel

U8, M/W 6 und 7 Jahre U10, M/W 8 und 9 Jahre: 30, bzw.
40m, Weitsprung, Medizinballstof3 1Kg, 4Versuche in den tech-

nischen Disziplinen. Hindernispendelstaffel 50m (Gemischt) ,
5 Minihtirden ca. 30cm Hohe.

U12, M/W 10 und 11 Jahre U14 M/W 12 und 13 Jahre:
60m, Weitsprung (4 Versuche), Hochsprung, 60m Hiirden
(Hturdenhdhe M/W12/ 60cm — M/W13 /68,5cm, Ul4jihrige
neues Pilotprojekt LVN) Hiirden M/W10 und 11 - Abstinde
wie M/W 14, Hohe ca. 40cm (Kipphtirden)

bis 07. Mirz 2026 tber LAmet oder per Mail an
meldungen@wtv-leichtathletik.de

U8 &UI10: 5,-€ pro Person (egal wie viele Disziplinen) inkl.
Staffel = U12&U14 : 2,€ je Disziplin

+2 - € zusitzlich pro Wettbewerb, soweit es die Wettbewerbe
zulassen, bis spiitestens eine Stunde vor Wettkampfbeginn

Urkunden: U8-U10 fur alle, U12-U14 fiir die ersten 8 Platzier-

ten.

siche allgemeine Ausschreibungsbestimmungen der Weseler
TV — Leichtathletikabteilung. Es sind Helfer zu stellen.

Ablaufplan: Die Ablaufpline konnen nach Meldeeingang noch verindert wer-

den


mailto:meldungen@wtv-leichtathletik.de

Samstag 14.Mirz

Ablaufplan U8 und U10

W6 W7 M6 M7 W8 W9 M8 M9
11:00| 30m Wurf Weit 11:00
11:15 30m 11:15
11:30| Wurf Wurf 30m Wurf | 11:30
11:45 30m Weit Wurf 11:45
12:00 40m 12:00
12:15 Wurf Wurf 40m 12:15
12:30 Weit Weit 40m 12:30
12:45 40m 12:45
13:00 Weit Weit Wurf 13:00
13:15 13:15
13:30 Weit 13:30
13:45| Staffel Staffel Staffel Staffel 13:45
14:00 Weit 14:00
14:15 Staffel Staffel Staffel Staffel |14:15
14:30 14:30
14:45 14:45
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00 16:00

Weitsprung: Messung vom Absprungpunkt letzter Bodenkontakt bis erste Beriihrung i.d. Grube
Medizinballstol? 1 kg: Gerader Stol3, ein- oder beidhdndig, ab Hiirde

Staffel: Staffelibergabe von hinten (Um den letzten Laufer muss herumgelaufen werden,

und von hinten in die Hand des ablaufenden Laufers gelegt wird.)



Sonntag 15. Mirz

Ablaufplan U12 und U14

W10 Wil M10 M11 W12 W13 M12 M13
11:00| 60m Hu Weit 11:00
11:15 60m Hi 11:15
11:30 60m Hu Weit 11:30
11:45 60m Hi 11:45
12:00 Weit 60m H 12:00
12:15 60m HU | 12:15
12:30| Weit 60m Hu 12:30
12:45 60m Hi 12:45
13:00 60m Weit Hoch Hoch |13:00
13:15| 60m 13:15
13:30 60m Hoch Hoch Weit | 13:30
13:45 60m 13:45
14:00 Weit 14:00
14:15| Hoch Hoch 60m 14:15
14:30 Weit 60m 14:30
14:45 60m 14:45
15:00 Hoch Hoch 60m | 15:00
15:30 15:30
16:00 16:00

Weitsprung: Zone, 4Versuche
Hochsprung Anfangshéhe 80cm, Steigerungen 5cm bis 1,10m, dann 3cm

Hiirden M/W10 und 11 - Abstinde wie M/W 13, Hohe ca. 40cm (Kipphiirden)
Hiirdenabstinde M/W 12

1.11,0
2.18,0
3.25,0
4.32,0
5.39,0
6. 46,0

Hohe (cm) 60
Anlauf (m) 11,50 11,00
Abstand (m) 7,00

Auslauf (m) 14,00

Ausrichter:

Weseler Turnverein von 1860 e.V.

Hiirdenabstinde M/W13

1. 13,00

2.21,20

3.29,40

4. 37,60

5.45,80

Hoéhe (cm) 68cm

Anlauf (m) 13,00

Abstand (m) 8,20
Auslauf (m) 14,20




