Nordrhein Vergleichskampfe 2024

am 29. September 2024 in Essen

Zeitplan
Uhrzeit WJ U14 MJ U14 | WJ U16 MJ U16 Uhrzeit
09:20 Schiedsrichterbesprechung 09:20
09:45 Mannschaftsleiterbesprechung 09:45
10:00 Kampfrichterbesprechung 10:00
10:30 Einmarsch der Mannschaften 10:30
11:00 Weit 1 Weit 2 80m Hurden Diskus 11:00
11:10 Hoch 1 11:10
11:15 80m Hirden 11:15
11:35 60m Hirden 11:35
11:50 60m Hirden 11:50
12:05 Speer 12:05
12:10 Diskus 12:10
12:15 300m 12:15
12:25 Weit 1 12:25
12:30 Kugel 300m 12:30
12:35 Hoch 2 12:35
12:45 Hoch 1 12:45
12:50 800m 12:50
13:00 800m 13:00
13:10 800m 13:10
13:20 800m 13:20
13:35 Kugel Diskus Speer 13:35
13:40 75m 13:40
13:45 Weit 1 13:45
13:50 75m 13:50
14:10 100m 14:10
14:15 Hoch 2 14:15
14:20 100m 14:20
14:40 2.000m 14:40
14:55 Speer 2.000m Diskus Kugel 14.55
15:10 2.000m 15:10
15:25 AS Staffeln 2.000m 15:25
15:40 AS Staffeln 15:40
15:45 4x75m 15:45
16:00 Ax75m Kugel AS Staffeln 16:00
Speer
16:15 AS Staffeln 16:15
16:20 4x100m 16:20
16:35 4x100m 16:35
16:45 Siegerehrung 16:45

AS = Athletensammelstelle fur Staffeln

Stand: 02.09.2024




