VFL

VfL Gladbeck 1921 / Leichtathletik

Zeitplan Fritz-Grenz-Sportfest 2025
am 07.09.2025
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Anfangshéhen Hochsprung:

MJ und WJ U16: 1,16 m
MJ und WJ U14: 1,08 m
MK und WK U12: 0,96 m
Steigerungen jeweils 4 cm

gez. Rainer Kruger

Stand: 04.09.2025




