¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

Anzahl: 332
MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto

0,8 km Strafenlauf

Start: 10:31:48 Uhr

MANNER

1. 575  Klusmeyer, Bruno 2015 M MK M9  Tus Lahde Quetzen 02:49
2. 574  Klusmeyer, Karlo 2015 M MKM9  Tus Lahde Quetzen 02:56
3. 1997  Ahlers, Leo Anton 2015 M MKM9 TG Werste 02:59
4, 581 Haake, Leon 2016 M MK M8  Tus Lahde Quetzen 03:01
5. 570  Zimmermann, Jonah 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 03:07
6. 554  Sdébke, Benjamin 2015 M MK M9  Grundschule Barkhausen 03:08
7. 530  Jumah, Ahmad 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 03:17
8. 531 Kattner, Lias 2017 M MK M7  SC Porta Westfalica Nammen 03:18
9. 558  Sundermeier, Levi 2016 M MK M8  SC Porta Westfalica Nammen 03:18
10. 547  Schéfer, Fynn 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 03:19
11. 508  Bekenmeier, Ben 2016 M MK M8  Grundschule Barkhausen 03:21
12. 539  Meier, Liam 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 03:26
13. 580  Lohaus, Max 2015 M MKM9  Tus Lahde Quetzen 03:32
14, 559  Tillmann, Erik 2016 M MK M8  Grundschule Barkhausen 03:35
15. 506  Abdalla, Mohamed 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 03:52
16. 582  Haake, Finn 2018 M MK M6  Tus Lahde Quetzen 04:05
17. 536 Knicker, Jonas 2017 M MK M7 Grundschule Barkhausen 04:06
18. 586  Rohlfing, Thore 2018 M MKM6 SV 1860 Minden 04:10
19. 594  Kastning, Malte 2018 M MKM6 04:13
20. 560  Traue, Lenno 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 04:19
21. 514 Dyck, llja 2015 M MKM9  Grundschule Barkhausen 04:32
22. 567  Weber, Felix 2017 M MKM7 04:42
FRAUEN

1. 572  Zorbaz, Inci 2016 W WKW8  Grundschule Barkhausen 03:13
2. 576  Ruhe, Inga 2015 W WKW9 Tus Lahde Quetzen 03:15
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36. Porta-StraBRen-Volkslauf

36. Porta-StraRen-Volkslauf - 06.10.2024

Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr.

Name

Jahrg. miw AK

Verein

¥ PORTA WESTFALICA
I NAMMEN 1973 e.V.

Netto Brutto

0,8 km Strafenlauf

3. 579  Bowe, Johanna 2017 W WKW7 Tus Lahde Quetzen 03:19
4. 588  Koers, Pia 2018 W WKW6 SV GroB Hesepe 03:20
5. 538  Kramer, Mirja 2017 W WKW?7 Vil Holsen 03:26
6. 565  VoR, Clara 2015 W WKW9  Grundschule Barkhausen 03:30
7. 543  Robin, Malea 2016 W WK W8  Grundschule Barkhausen 03:35
8. 527  Heller, Felia 2015 W WKW9 Grundschule Barkhausen 03:36
9. 511 Dorl, Lara 2016 W WK W8  Grundschule Barkhausen 03:39
10. 1996  Maraun, Lina 2016 W WKW8 03:40
1. 515  Ehrhardt, Mara Sophie 2015 W WKW9 Neesen 03:43
12. 535  Kelch, Mathea 2017 W WK W7  Grundschule Barkhausen 03:45
13. 1999  Beyes, Elisabeth 2015 W WKW9 GS Barkhausen 03:54
14, 1998 Merkes, Marie 2016 W WK W8  GS Barkhausen 03:59
15. 556  Stobbe, Frida 2016 W WKW8 03:59
16. 533  Kelch, Klara 2015 W WKW9  Grundschule Barkhausen 04:06
17. 593  Kastning, Sina 2016 W WKW8 04:09
18. 526  Eich, Carlotta 2017 W WKW7  Grundschule Barkhausen 04:11
19. 524  Ehrhardt, Pia Julja 2017 W WK W7  Neesen 04:15
20. 525  Ehrhardt, Sina Christin 2015 W WKW9  Neesen 04:15
21. 501  Abdalla, Ayat 2017 W WKW7  Grundschule Barkhausen 04:18
22, 561 Voigt, Yasmine 2016 W WK W8  Grundschule Barkhausen 04:25
23. 584  Weber, Matilda 2018 W WKW6 04:47
24, 569  Weber, Lina 2019 W WKW6 04:48
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto

2 km StraRenlauf

Start: 11:01:26 Uhr

MANNER

1. 2982  Kramer, Jannis 2014 M MK M10  ViL Holsen 08:32 08:32
2. 2988  Hoberg, Till 2014 M MKM10 Tus Lahde Quetzen 09:45 09:45
3. 2990 Dorny, Jonas 2014 M MK M10 SC Porta Westfalica Nammen 11:10  11:10
FRAUEN

1. 2989 Eikelmann, Jonna 2015 W WKW9 Tus Lahde Quetzen 08:41  08:41
2. 2983  Lambert, Matilda 2014 W WK W10 SC Porta Westfalica Nammen 08:56 08:56
3. 2995 Stemme, Josephine 2013 W WKW1M1 09:19  09:19
4, 2994  Niederdorf, Thea 2013 W WK W11 09:24 09:24
5. 2999  Bockelmann, Lilly 2016 W WKW8 TWG Nienstadt/Silbeck 10:31  10:31
6. 2993  Koch, Zoé 2010 W WJW14 11:31  11:32
7. 2987 Hoberg, Marie 2012 W WJ W12 Tus Lahde Quetzen 12:.05 12:.05
8. 2985 Hoberg, Leni 2012 W WJW12 Tus Lahde Quetzen 12:07  12:07
9. 2981 Jakowatz, Johanna 2014 W WK W10 13:46 13:46
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto

6,7 km Strafenlauf

Start: 11:30:16 Uhr

MANNER

1. 3915  Berger, Jan 1998 M M 24:18 2418
2. 3099 Wessling, Pelle 2010 M MJ M14  TUS Lahde Quetzen 24:22 24:23
3. 3190 Kaufmann, Jonas 20056 M MJU20 SV 1860 Minden 24:48 2448
4. 3045 Dirkes, Dominik 1989 M M35 Frieler Lauftreff 25:271  25:27
d. 3006 Wedig, Christian 1984 M M40 Erdinger Active Team 25:38  25:41
6. 3009 Hauch, Peter 1985 M M35 Hillpower Laufteam 26:25 26:26
7. 3209 Nedderhoff, Bernd 1959 M M65 BSG MERKUR Gauselmann e.V. 26:51 2654
8. 3199 Baade, Hauke 2007 M MJ U18 VB Gorspen-Vahlsen 27:07 2713
9. 3155 Bdger, Frank 1968 M M55 VAL Blickeburg 27:23 27:24
10. 3137  Hellbach, René 1985 M M35 Hillpower Laufteam 28:08 28:14
1. 3166  Grobermann, Martin 1964 M M60 TSV Loccum 28:14  28:18
12. 3995 Stockmann, André 1988 M M35 28:19  28:31
13. 3909 Schwier, Jan-Malte 1991 M M30 Snacktomaten 29:00 29:.02
14, 3212 Ridderbusch, Micha 1992 M M30 Hillpower Laufteam 30:27  30:29
15. 3056 von Behren, Benjamin 1998 M M 30:38  30:41
16. 3134 Helbig, Florian 1984 M M40 SV 1860 Minden 30:48  30:50
17. 3118  Koch, Dennis 1978 M M45 TG Ennigloh 1887 31:03 31:04
18. 3931  Klopper, Axel 1971 M M50 Team Erdinger Alkoholfrei 31 3132
19. 3169  Meier, Michael 1973 M M50 Esserner- Heide 31:34  31:46
20. 3020  Rohlfing, Hendrik 1976 M M45 FT Dutzen 32:33 32:35
21, 3163 Hiller, Sascha 1976 M M45 Volksbank Plus eG 32:34 32:39
22. 3164  Bessel, Friedhelm 1959 M M65 LT Bierde 32:46  32:52
23. 3168 Sieber, Kai 1973 M M50 Esserner- Heide 32:54 33:.06
24. 3912  Zahn, Mirko 1972 M M50 Absolute Run Minden - Laufsport Andreas  33:05  33:11
25. 3913  Zahn, Erik Immanuel 2009 M MJ M15  Absolute Run Minden - Laufsport Andreas  33:47  33:54
26. 3014  Peters, Kai-Uwe 1976 M M45 Tri-4Fun SVKT 07 Minden 34:03  34:04
27. 3064  Mehsing, Maximilian 2000 M M Absolut Run Minden - Laufsport Andreas 33:58  34:06
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto
28. 3171 Hachmeier, Sven 1978 M M45 34:24  34:28
29. 3038  Dullweber, Martin 1967 M M55 34:31  34:48
30. 3041 Kroger, Christian 1982 M M40 TuS Tengern 34:55  34:59
31. 3145  Macke, Dieter 1962 M M60 SV 1860 Minden 34:51  35:09
32. 3178  Engel, Hartmut 1958 M M65 SV 1860 Minden 35:48  35:58
33. 3998  Klusmeyer, Ben 2011 M MJ M13  TUS Lahde/Quetzen 36:00 36:02
34, 3027 Schafer, Julian 1990 M M30 Loperei Schamerloh 35:56 36:09
35. 3126 Hohl, Martin 1967 M M55 SV Obernkirchen 36:03  36:10
36. 3048 Jahn, Andreas 1981 M M40 35:51  36:14
37. 3999  Nagel, Frank 1965 M M55 TIB Berlin 36:42  36:46
38. 3939  Wulf, Jonas 1997 M M RW Maaslingen 36:26 36:54
39. 3902 Busse, Alexander 1980 M M40 36:34  36:55
40. 3123  Knollmann, Jens 1964 M M60 BSG Merkur Gauselmann 36:43 36:55
41. 3935 Zeyse, Daniel 1974 M M50 Innenstadtklinik Minden 37:08 37:16
42. 3076  Hoffmann, Markus 1965 M M55 37:34  37:36
43. 3907  Schmidt, Christian 1982 M M40 37:39  38:02
44. 3089  Wienold, Michael 1981 M M40 TUS Lahde/Quetzen 38:19  38:29
45, 3058 Brinkmann, Leonard 2011 M MJ M13 38:36  38:47
46. 3007 Topp, Henning 1996 M M Bogensport Varl 38:28 38:47
47. 3213  Heine-Forth, Thomas 1964 M M60 ARC Minden 38:46  39:08
48. 3997  Meilwes, Ulrich 1964 M M60 39:29  39:55
49. 3938 Martsch, Martin 1959 M M65 40:10  40:19
50. 3918  Weber, Jochen 1987 M M35 40:09 40:25
51. 3121  Koerlings, Jirgen 1955 M M65 WAGO Rentner 40:55 41:12
52. 3925  Ludwig, Lothar 1965 M M55 41:48 4210
53. 2974  Dobrinsky, Thomas 1970 M M50 Tri-4-Fun Kutenhausen 42:25 42:34
54, 3914  Jakowatz, Carsten 1979 M M45 42:35 42:59
55. 3916  Hambrink, Dirk 1978 M M45 Wittekindshof 43:20 4328
56. 3926 Kaiser, Stefan 1963 M M60 Knights Of Kolben 44:54  45:11
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36. Porta-StraBRen-Volkslauf

36. Porta-StraRen-Volkslauf - 06.10.2024

Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name

Jahrg. miw AK

Verein

Netto

¥ PORTA WESTFALICA
I NAMMEN 1973 e.V.

Brutto

6,7 km Strafenlauf

57. 3075 Miebach, Marcel 1987 M M35 46:22  46:42
58. 3025 Krug, Eike 1941 M M80 SCOB 46:23  46:49
59. 3094 Riter, Cord 1958 M M65 LT Petershagen 49:42  50:06
60. 3087 Hahn, Giinter 1965 M M55 TUS Lahde/Quetzen 50:23 50:38
61. 3018  Tiesing, Wilfried 1951 M M70 Lauftreff Heidbrake 53:10  53:31
62. 3142 Nienstedt, Klaus-Dieter 1960 M M60 LT Petershagen 1:02:24 1:02:49
63. 3922 Stenzel, Ben 2007 M MJ U18  Gesamtschule Porta Westfalica 1:04:51 1:05:15
64. 3161  Miller, Rudi 1938 M M85 HCE Bad Oeynhausen 1:06:00 1:06:26
65. 3917 Heimann, Justin 2007 M MJ U18  Wittekindshof 1:27:26 1:27:34
FRAUEN

1. 3111 Korsen, Sabrina 1988 W W35 SV 1860 Minden 28:59 2859
2. 3901  Brickner, Loretta 1997 W W Bessel-Ruder-Club 29:51  29:59
3. 3176  Elias, Jenny 20056 W WJU20 SV 1860 Minden 30:18  30:18
4. 3072  Schmidt, Nike 2007 W wWJu1s 31:09 31:22
5. 3029 Albers, Sonja 1981 W W40 31:19  31:23
6. 3033 Lambert, Luise 2000 W WJ W15 SC Porta Westfalica Nammen 32:43 32:44
7. 3083 Niermeyer, Laura 1991 W W30 32:37  32:46
8. 3215 Hormann, Malea 2008 W WJU18 ATSV Espelkamp 32:51  32:52
9. 3207 Kattner, Mareike 1981 W W40 BSG MERKUR Gauselmann e.V. 33:03  33:11
10. 3049  Kropp, Ines 1970 W W50 LT Petershagen 33113 33:24
11. 3069 Kath, Stephanie 1986 W W35 SC Nammen 33:48 33:56
12. 3910  Steinmann, Pia 2007 W WJU18 34:00 34:01
13. 3061 Ihlo, Isabell 1990 W W30 SG Schamerloh Loperei 34:04 3414
14. 3120 Ireland, Anna 1977 W W45 34:13 3419
15. 3206  Jager, Maren 1980 W W40 SV 1860 Minden 34:37  34:39
16. 3135  Frohwitter, Jutta 1966 W W55 SV 1860 Minden 35:00 35:09
17. 3057  Dierks, Melanie 1974 W W50 35116  35:19
18. 3165 Meier, Lena 2007 W WJU18 ATSV Espelkamp 35:30  35:42
19. 3019  Rohlfing, Karolin 1979 W W45 Bessel Ruder Club 36:46  36:52
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto
20. 3082 Brandt, Renate 1958 W W65 SV Warmsen 36:50 37:00
21. 3188  Bockelmann, Nicola 1978 W W45 37:51  38:01
22. 3062  Schmidt, Carolin 1988 W W35 37:40 38:03
23. 3195 Baumer, Daniela 1980 W W40 BSG Merkur Gauselmann e.V. 38:24  38:35
24. 3039 NeilRner, Manuela 1984 W W40 SG Schamerloh #Loperei 38:29 38:42
25. 3098 Gilster, Marlit 2011 W WJW13 TuS Lahde Quetzen 38:39  38:51
26. 3051 Rossa, Michaela 1974 W W50 LT Petershagen 38:47  39:.07
27. 3110  Tebbe, Ann-Kathrin 1999 W W 39:01  39:18
28. 3139 Tiemann, Klaudia 1970 W W50 Tura Lohne Lauftreff 39:25 39:32
29. 3040  Ummen, Silke 1966 W W55 39:27  39:45
30. 3055  von Behren, Julia 1993 W W30 39:35  39:46
31. 3079  Bothur, Irina 1976 W W45 39:35  39:49
32. 3179  Linke, Jasmin 1994 W W30 SC Deckbergen-Schaumburg e.V. 39:47  40:02
33. 3173  Offers, Tanja 1991 W W30 BSG MERKUR Gauselmann e.V 39:45  40:05
34. 3130 Borchard, Heike 1963 W W60 Libbecker Berglowen 40:34  40:38
35. 3196 Hohmeier, Gabriele 1983 W W40 40:33  40:51
36. 3109  Hartwig, Meike 1969 W W55 SV 1860 Minden 40:46  40:52
37. 3032 Lambert, Klara 2012 W WJ W12 SC Porta Westfalica Nammen 40:58 41:00
38. 3146  Timmermann, Heidi 1970 W W50 LT Freya Friedewalde 40:53  41:12
39. 3936 Zeyse, Noemia 2010 W WJW14 Ratsgymnasium Minden 41:06 41:15
40. 3175  Kalinski, Susann 1982 W W40 41:09 41:16
41. 3927 Beckmann, Sylke 1975 W W45 41:21  41:44
42. 3140  Sprengel, Johanne 2002 W W VB Gorspen-Vahlsen 41:23  41:45
43. 3132 Hachmeyer, Kirsten 1975 W W45 LT Freya Friedewalde 41:30 41:49
44. 3037  Borchert, Katharina 1979 W W45 41:44  42:01
45, 3070  Dobrinsky, Selina 2009 W WJW15 SC Nammen 42:16  42:25
46. 3204 Heitkamp, Wen-Na 1988 W W35 Team Ratsgymnasium Minden 42:20 42:38
47, 3924  Ludwig, Lina 1998 W W Gesamtschule Porta Westfalica 42:38 43:.00
48. 3186  Sander, Birgit 1960 W W60 LT Petershagen 44:32  44:55
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36. Porta-StraBRen-Volkslauf

36. Porta-StraRen-Volkslauf - 06.10.2024

Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr.

Name

Jahrg. miw AK

Verein

¥ PORTA WESTFALICA
I NAMMEN 1973 e.V.

Netto Brutto

6,7 km StraBenlauf

49. 3930 Barner, Annika 1988 W W35 44:48  44:59
50. 3088  Wienold, Romy 2010 W WJW14 TUS Lahde/Quetzen 45:59  46:12
51. 3181 Tiemann, Emilia 2004 W W 46:00 46:23
52. 3180 Hellmeier, Leonie 2004 W W 46:01  46:23
53. 3074 Saak, Kerstin 1972 W W50 Triathlon Team Sommerbad 46:25 46:30
54. 3060 Schroder, Sabine 1971 W W50 46:49  47.08
59. 3071 Kucharczyk, Waltraud 1951 W W70 LT Petershagen 46:54 47:18
56. 3928 Meinhardt, Dorothee 1986 W W35 Absolute Run Crew Minden 47:05 47:20
57. 3929 Haas, Sandra 1978 W W45 47:04 47:21
58. 3093  Jacobi, Elea-Sophie 2011 W WJW13 TUS Lahde/Quetzen 47:19 4729
59. 3004  Kriiger, Ute 1959 W W65 LT Petershagen 47:55 48:03
60. 3937  Krummel, Sabrina 1984 W W40 48:03  48:19
61. 3005 Baumeister, Fides 1988 W W35 LT Petershagen 47:59 48:22
62. 3128 Wiele, llona 1966 W W55 BSG Merkur Gauselmann 49:06 49:25
63. 3147  Scholz, Kerstin 1972 W W50 54:50  55:03
64. 3903  Luck-Malatray, Kerstin 1963 W W60 1:00:39 1:01:03
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto

11,7 km Strafenlauf

Start: 11:30:16 Uhr

MANNER

1. 1154 Seitz, Jonathan 1993 M M30 Tri-4-Fun SVKT 07 Minden 40:26  40:26
2. 1011 Schneider, Florian 1986 M M35 Absolut Run Minden - Laufsport Andreas 42:44 42:44
3. 1215 Miiller, Henning 1982 M M40 TSV Loccum 44:09  44:.09
4. 1142  Laufer, Bjorn 1978 M M45 TSV 05 Treis 45:55 4556
5. 1173  Patermann, Tjark 1990 M M30 Minden 46:23 46:23
6. 1013 Drees, Uli 1967 M M55 SV 1860 Minden 46:29  46:29
7. 1217  lIreland, Simon 1982 M M40 SV Eininghausen - Bérninghausen 47:23  47:23
8. 1020 Hoffmann, Peer 1978 M M45 laufdeals.de 47:39 4740
9. 1077  Homann, Jens 1981 M M40 Absolute Run Crew Minden 50:00 50:04
10. 1155  Faulhaber, Detlef 1967 M M55 50:34  50:36
11. 1041 Ehrhardt, Nico 1985 M M35 51:12 5119
12. 1160  Maraun, Christoph 1976 M M45 53:04 53:08
13. 1072  Buttner, Patrick 1983 M M40 53:11  53:17
14. 1132  Laufer, Thomas 1969 M M55 SV Husum 53:55 54:00
15. 1211 Gerdsmeier, Sven 1979 M M45 Moorlaufer Hille 54:07 54:10
16. 1140 Hamel, Andreas 1991 M M30 Libbecker Berglowen 54:13 54:23
17. 1007  Marten, René 1971 M M50 TG Werste 54:59  55:01
18. 1969 Kuhlmann, Jens 1974 M M50 TuS Holzhuasen/Porta 55:29  55:39
19. 1065 Armeli, Sebastiano 194 M M60 Royal Casino 55:55 55:57
20. 1164 Kahmann, Marcus 1978 M M45 TTS Minden 55:51 56:04
21, 1192  von der Recke, Dietrich 1962 M M60 Libbecker Berglowen 56:33  56:38
22. 1137 Roch, Rudolf 1990 M M30 Liibbecker Bergldwen 57:01 5712
23. 1165 Horstmann, Jens 1992 M M30 57:11 57:28
24, 1005  Roglowski, Alex 1982 M M40 BSG MERKUR Gauselmann e.V. 57:23 57:34
25. 1178 Jansen, Andreas 1974 M M50 57:43 5751
26. 1169  Wolting, Herbert 195 M M65 LT Petershagen 58:43 58:48
27. 1965  Grapel, Jorg 1968 M M55 58:41  59:02
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36. Porta-StraBRen-Volkslauf

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name

Jahrg. miw AK

Verein

¥ PORTA WESTFALICA
I NAMMEN 1973 e.V.

Netto Brutto

11,7 km Strafenlauf

28. 1110  Arndt, Gunnar 197 M M55 TuS Bohnhorst 59:21  59:32
29. 1135  Scholz, Dirk 1972 M M50 59:42  59:47
30. 1902  Andree, Christian 1985 M M35 Wittekindshof 1:00:02 1:00:11
31. 1003  Emmerling, Stefan 1974 M M50 VB Fabbenstedt 1:00:48 1:01:01
32. 1087  Schultz, Axel 1968 M M55 VfB Gorspen-Vahisen 1:00:57 1:01:04
33. 1017  Averbeck, Mario 1986 M M35 1:01:20 1:01:27
34. 1206 Haake, Dennis 1984 M M40 TuS Lahde Quetzen 1:01:26 1:01:36
35. 1104  Holle, Jorg 1963 M M60 ATSV Espelkamp 1:02:00 1:02:06
36. 1198 Tiessen, Eugen 1973 M M50 1:02:10 1:02:18
37. 1061  Brinkmann, Axel 1975 M M45 1:02:10 1:02:21
38. 1156  Bartoschek, Bernd 1952 M M70 SV1860 Minden 1:02:13 1:02:21
39. 1145 Buhmeier, Marvin 1990 M M30 Quetzen / Heimsen 1:02:48 1:03:02
40. 1038  Diick, Dennis 1990 M M30 1:03:07 1:03:19
41. 1074  Brandhorst, Daniel 1986 M M35 1:03:26 1:03:40
42, 1015  Seeburger, Oliver 1964 M M60 Wiehenlaufer Huillhorst 1:03:20 1:03:45
43. 1125  Kurre, Gaylord 1969 M M55 VB Gorspen-Vahlsen 1:04:25 1:04:33
44, 1116  Scheer, Andreas 1972 M M50 Wiehenlaufer Hiillhorst 1:04:27 1:04:50
45, 1176  Sander, Heinrich 1958 M M65 LT Petershagen 1:05:06 1:05:12
46. 1075 Hubner, Jonas 2008 M MJ U18 1:05:31 1:05:39
47, 1103  Ungefuk, Roman 1982 M M40 BSG MERKUR Gauselmann e.V. 1:05:48 1:06:14
48. 1022  Ernet, Matthias 1972 M M50 TV Lenzinghausen 1:06:08 1:06:18
49, 1908 Riedel, Andre 1968 M M55 Tanzschule Roemkens Herford 1:06:13 1:06:27
50. 1205 Stoyke, Peter 1956 M M65 TuS Hartum 1:06:25 1:06:41
51. 1179  Stobbe, Dominik 1987 M M35 Firma Schaferbarthold 1:07:47 1:08:06
52. 1968  Wessler, Michael 1957 M M65 1:08:28 1:08:46
53. 1120  Riemer, Henrik 2000 M M 1:08:36 1:09:00
54, 1128  Jlttner, Martin 1971 M M50 SV 06 Oetinghausen 1:12:48 1:13:09
95. 1004  Horn, Sigurd 195 M M65 LT Petershagen 1:13:01 1:13:17
56. 1130  Alsdorf, Andreas 1959 M M65 SV 1860 Minden 1:17:10 1:17:32
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto
57. 1905  Wittig, Andreas 1959 M M65 1:18:04 1:18:31
58. 1208  Portner, Dietmar 1937 M M85 e 1:22:29 1:22:32
59. 1907  Siegrist, Hans-Peter 1949 M M75 TSVE Bielefeld 1:22:35 1:22:57
FRAUEN

1. 1118 Brammert, Jasmin 1981 w W40 SC Nammen Porta Westfalica 47:30 47:30
2 1967  Warnhoff, Charlene 1991 W W30 48:02 4807
3 1195  Ahlers, Sara 1982 W W40 TG Werste 52:47  52:47
4 1126  Deterding, Meike 1976 W W45 Absolute Run Minden - Laufsport Andreas ~ 53:15  53:18
) 1201  Doormann, Nina 1978 W W45 SV1860 Minden 54:14  54:17
6. 1212 Schiler, Carolin 1979 W W45 59:15  59:38
7 1052  Nahrwold, Carolin 1983 W W40 SG Schamerloh "Loperei";"X 1:00:04 1:00:15
8 1085 Mdller, Nora 1986 W W35 BSG Merkur Gauselmann e.V. 1:00:10 1:00:27
9 1199  Holle, Silvia 1973 W W50 Libbecker Berglowen 1:00:34 1:00:48
10. 1153  Fischer, Imke 1980 W W40 1:00:48 1:00:53
11. 1045  Ehrich, Patricia 199 W W OTSV Pr. Oldendorf 1:01:10 1:01:10
12. 1200 Renner, Iris 1966 W W55 SV 1860 Minden 1:02:19 1:02:27
13. 1168 Hamann, Simone 196 W W55 SSC Springe 1:03:46 1:03:58
14. 1185  Kolbe, Ulrike 1987 W W35 TSV Hahlen 1:05:20 1:05:27
15. 1188  Nennker, Friederike 1971 W W50 SV 1860 Minden 1:05:25 1:05:32
16. 1207  Jahn, Melanie 1984 W W40 LT Petershagen 1:05:45 1:06:07
17. 1086  Windmann, Kerstin 1969 W W55 SV Schwarz-Weil Ahle 1919 e.V. 1:06:11 1:06:28
18. 1134  Falkenreck, Nicole 1972 W W50 Team Loperei 1:06:23 1:06:35
19. 1084  Bonker, Karolin 1990 W W30 1:06:43 1:06:47
20. 1966 Baake, Victoria 1973 W W50 1:07:26 1:07:35
21. 1903  Sundermeyer, Stefanie 1968 W W55 Flying Stdckels de Luxe 1:08:45 1:09:03
22. 1904 Franke, Andrea 1971 W W50 Flying Stockels Deluxe 1:09:20 1:09:38
23. 1002 Emmerling, Nicoll 1973 W W50 VB Fabbenstedt 1:10:15 1:10:30
24, 1069 Pfitzner, Marlies 1979 W W45 Laufsport Andreas 1:10:23 1:10:41
25. 1040 Edler, Alena 2000 W W 1:11:16  1:11:32

06.10.2024 21:20:35 Seite 11 von 14



36. Porta-StraBRen-Volkslauf

36. Porta-StraRen-Volkslauf - 06.10.2024

Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr.

Name

Jahrg. miw AK Verein

¥ PORTA WESTFALICA
I NAMMEN 1973 e.V.

Netto Brutto

11,7 km Strafenlauf

26. 1051 Beier, Alexandra 1994 W W30 1:12:40 1:13:01
27. 1107  Moéller, Franziska 1995 W W BSG MERKUR Gauselmann e.V." 1:13:37 1:13:56
28. 1099  Krémer, Anke 1985 W W35 VL Holsen 1:14:01 1:14:12
29. 1027 Mollenhauer, Martina 1968 W W55 Tri-4-Fun SVKT 07, EAT 1:15:02 1:15:21
30. 1166  Robke, Dagmar 1969 W W55 1:16:40 1:17:02
31. 1023  Schwab, Estelle 2006 W WJu20 1:18:43 1:19:08
32. 1070 Holle, Susanne 195 W W55 Wiehenlaufer Hiillhorst 1:22:34 1:22:54
33. 1906  Wittig, Margit 1960 W W60 1:30:08 1:30:12
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¥ PORTA WESTFALICA

36. Porta-StraRen-Volkslauf I NAMMEN 1973 e.V.

36. Porta-Stralen-Volkslauf - 06.10.2024
Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr. Name Jahrg. miw AK Verein Netto Brutto

16,7 km Strafenlauf

Start: 11:30:16 Uhr

MANNER

1. 2979  Riechers, Nicolai 1993 M M30 IMI Bahr 57:24 57:24
2. 2002 Bethke, Christoph 1983 M M40 1:04:22 1:04:22
3. 2005 Marzog, Bill 1987 M M35 WAGO-Roadrunners 1:05:06 1:05:08
4. 2073 Radunz, Marc 1974 M M50 1:06:44 1:06:44
5. 2044  Eikmeier, Niklas 1997 M M T.G.Ennigloh 1:07:28 1:07:29
6. 2078 Varenkamp, Lars 1974 M M50 Libbecker Berglowen 1:08:00 1:08:04
7. 2067  Muller, Carsten 1975 M M45 TuS Porta W/SC Nammen 1:08:27 1:08:30
8. 2058 Herzig, Christian 1976 M M45 BSG MERKUR Gauselmann e.V. 1:09:11 1:09:15
9. 2059  Meyer, Dirk 196 M M55 Hannover 96 1:10:58 1:11:02
10. 2024  Berg, Martin 1968 M M55 1:10:58 1:11:03
11. 2904 Jensen, Kent 1979 M M45 Hannover Runners 1:11:37 1:11:39
12. 2912  Krémer, Florian 1984 M M40 ERDINGER Active TEAM 1:14:05 1:14:09
13. 2017  Hellweg, Max 1993 M M30 TG Werste 1:16:12 1:16:14
14. 2976  Broenhorst, Jan 1978 M M45 Eintracht Oberllibbe 1:16:22 1:16:31
15. 2072 Heise, Holger 1976 M M45 LT Kannegiesser 1:16:31 1:16:34
16. 2980 Marquardt, Kai 1974 M M50 Team Erdinger Active 1:16:33 1:16:39
17. 2082 Hamann, Thomas 1961 M M60 SSC Springe 1:16:58 1:17:01
18. 2022 Doberstein, Vitali 1984 M M40 1:19:14 1:19:19
19. 2041 Wilms, Viktor 1979 M M45 1:19:38 1:19:51
20. 2973  Gosmann, Klaus 1964 M M60 1860 Minden 1:20:40 1:20:43
21. 2052 Tiemann, Timo 1985 M M35 BSG MERKUR Gauselmann e.V. 1:20:33 1:20:53
22. 2905 Meves, Jens 1980 M M40 1:21:32 1:21:46
23. 2029 Schwettmann, Christoph 1984 M M40 Laufgruppe Kisker 1:22:46 1:22:51
24. 2006 Jach, Andreas 1970 M M50 Wadenbeiler 09 1:23:41 1:23:55
25. 2908 Roeder, Daniel 1989 M M35 1:23:52 1:24:02
26. 2083 Harre, Olaf 1971 M M50 1:24:28 1:24:41
27. 2019  Schulze, Marc 1971 M M50 LT Petershagen 1:24:40 1:25:.02
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36. Porta-StraBRen-Volkslauf

36. Porta-StraRen-Volkslauf - 06.10.2024

Ergebnisliste Manner/Frauen (M/W)

MWPI StNr.

Name

Jahrg. miw AK

Verein

Netto

¥ PORTA WESTFALICA
I NAMMEN 1973 e.V.

Brutto

16,7 km Strafenlauf

28. 2977 Metten, Andreas 197 M M55 Erdinger ACTIVE Team 1:26:06 1:26:06
29. 2093  Schummeck, Marcel 1979 M M45 1:26:21 1:26:38
30. 2909  Schmuck, Tilman 1997 M M TG Lage 1:27:07 1:27:20
31. 2080 Kolbe, Uwe 1984 M M40 OTSV Pr. Oldendorf 1:27:29 1:27:38
32. 2032  Nunnenkamp, Stefan 1972 M M50 Laufgruppe Kisker 1:27:37 1:27:44
33. 2049  Althoff, Hans-Hermann 1956 M M65 1:28:00 1:28:16
34. 2085 Heymann, Dietmund 1951 M M70 ElvisRun 1:28:14 1:28:29
35. 2903  Gabriel, Roland 1954 M M70 MLVLLS 1:30:40 1:30:45
36. 2008 Spdnemann, Siegfried 1953 M M70 TuS Hartum 1:30:53 1:31:10
37. 2069  Wilms, Daniel 1986 M M35 1:31:39 1:31:51
38. 2901  Drees, Volker 197 M M55 FT Dutzen 1:34:01 1:34:09
39. 2057  Schroder, Wolfgang 1948 M M75 1. BSV Waulferdingsen 1:34:05 1:34:26
40. 2062 Meyer zu Allendorf, Ulrich 1966 M M55 KENIATICS 1:34:23 1:34:42
41. 2053 Hallassek, Martin 1954 M M70 BSG Edeka 1:35:46 1:35:58
42. 2100  Schnittger, Olaf 1969 M M55 TuS Jéllenbeck 1:48:19 1:48:34
43, 2030 Bas, Murat 1973 M M50 Laufgruppe Kisker 1:59:51 1:59:57
FRAUEN

1. 2021  Schroder, Elisa 1999 W W 1:16:04 1:16:08
2. 2911  Brinkmann, Jacqueline 1985 W W35 1:23:50 1:24:06
3. 2910  Schdbel, Judith 199% W W 1:26:15 1:26:23
4. 2095 Winkelmann, Luisa 1998 W W 1:26:08 1:26:24
5. 2063 Holthaus-Hilpert, Silke 1973 W W50 Kolibri on tour 1:26:27 1:26:30
6. 2054  Vynogradova, Lena 1976 W W45 1:28:20 1:28:23
7. 2011 Heiden, Claudia 1975 W W45 LT Freya Friedwalde 1:29:09 1:29:15
8. 2978  Wessler, Karin 1956 W W65 SUS Veltheim 1:50:04 1:50:19
9. 2012 Monkau, Annika 1995 W W 1:56:32 1:56:36
10. 2074  Seele, Susanne 1963 W W60 DLRG Minden 1:55:14 1:58:14
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