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Kreismeisterschaften Straßenlauf  

im Rahmen des Sparkassen Pütt-Tage-Laufs 
Termin Freitag, 5. September 2025 

Startzeit 18:00 Uhr (beide Wettbewerbe) 

Informationen https://sgre.de/veranstaltungen/puett-tage-lauf/ 

Wettbewerbe 5 km: W/M 12/13/14/15 

 10 km: ab W/MJU18 

Teilnahmeberechtigt Läuferinnen und Läufer eines Leichtathletikvereins oder einer 
Leichtathletikgemeinschaft des FLVW-Kreis Beckum (LG Ahlen, LG Oelde/Wadersloh, 
SG Rote Erde Beckum, TV Beckum, Ski-Club Beckum, SuS Enniger, SV Westfalen 
Liesborn, TV 05 Neubeckum, LV Oelde und SuS Blau-Weiß Sünninghausen) 

 Die Teilnahme an den Kreismeisterschaften ist bei der Anmeldung zum Pütt-Tage-Lauf 
anzugeben. 

Wertungen 5 km Einzelwertung: 

• W12, W13, W14, W15, M12, M13, M14, M15 

Mannschaftswertung: 

Je drei Läuferinnen oder Läufer eines Leichtathletikvereins oder einer 
Leichtathletikgemeinschaft des FLVW-Kreis Beckum werden in der Reihenfolge des 
Zieleinlaufs durch Addition der Nettozeiten als Mannschaft gewertet: 

• WJU14, WJU16, MJU14, MJU16 

Wertungen 10 km Einzelwertung: 

• Frauen (Gesamtwertung WJU18-W90) 

• zusätzliche Altersklassenwertungen: WJU18, WJU20, W30, W35, W40, W45, W50, 
W55, W60, W65, W70, W75, W80, W85, W90 

• Männer (Gesamtwertung MJU18-M90) 

• zusätzliche Altersklassenwertungen: MJU18, MJU20, M30, M35, M40, M45, M50, 
M55, M60, M65, M70, M75, M80, M85, M90 

Mannschaftswertung: 

Je drei Läuferinnen oder Läufer eines Leichtathletikvereins oder einer 
Leichtathletikgemeinschaft des FLVW-Kreis Beckum werden in der Reihenfolge des 
Zieleinlaufs durch Addition der Nettozeiten als Mannschaft gewertet: 

• WJU18, WJU20, Frauen (Gesamtwertung WJU20-W90) 

• MJU18, MJU20, Männer (Gesamtwertung MJU18-M90) 
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