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Liebe Regionsvertreter, 

 
hiermit laden wir euch herzlich zu unseren Nordrhein-Vergleichskämpfen ein. 

Veranstalter: Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 

Ausrichter: LVN-Region Mitte 
 
Örtlicher Ausrichter: TLV Germania 1901 Essen-Überruhr e.V. 

 
Austragungsort: Stadion am Hallo, Essen 

 
Wir wünschen euch eine gute Anreise und uns allen eine erfolgreiche Veranstaltung mit vielen 

positiven Eindrücken. 

 

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
 

 
 

Jugendausschussvorsitzender Fachwartin Sportliche Jugendarbeit 

Julia Dieter 
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Nordrhein Vergleichskämpfe 2024 
der männlichen und weiblichen Jugend U14 & U16 

am 29. September 2024 in Essen 

 
Veranstalter Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 

Ausrichter LVN-Region Mitte 

Örtlicher Ausrichter TLV Germania 1901 Essen-Überruhr e.V. 

Austragungsort Sportpark am Hallo, Hallostraße 50, 45141 Essen 

 
 Meisterschaftswettbewerbe 

 

Weibliche Jugend U14 
75m, 800m, 2.000m, 60m Hürden, 4x75m, Hochsprung, Weitsprung, 

Kugelstoßen, Diskuswurf, Speerwurf 

Männliche Jugend U14 
75m, 800m, 2.000m, 60m Hürden, 4x75m, Hochsprung, Weitsprung, 

Kugelstoßen, Diskuswurf, Speerwurf 

Weibliche Jugend U16 
100m, 300m, 800m, 2.000m, 80m Hürden, 4x100m, Hochsprung, Weitsprung, 

Kugelstoßen, Diskuswurf, Speerwurf 

Männliche Jugend U16 
100m, 300m, 800m, 2.000m, 80m Hürden, 4x100m, Hochsprung, Weitsprung, 

Kugelstoßen, Diskuswurf, Speerwurf 

 

 Mannschaftsaufstellung 
 
Bitte meldet alle Teilnehmer bis spätestens 23. September 2024 unter Angabe der Bestleistung über 
LA.net3. Ummeldungen am Tag sind bis eine Stunde vor Wettkampfbeginn möglich. 
 
Teilt uns bitte per Mail (felix.jung@lvnordrhein.de) die Mailadresse sowie eine Telefonnummer des 
verantwortlichen Mannschaftsleiters mit. 
 
Am Veranstaltungstag erhaltet ihr für jede Mannschaft eine Wettkampftüte mit den 
Wettkampfunterlagen. 
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 Teilnahmebeschränkung 
 
In allen Laufwettbewerben könnt ihr 4 Teilnehmer an den Start bringen, von denen die besten 3 
gewertet werden.  
 
In technischen Wettbewerben können je Region 3 Teilnehmer starten, von denen alle 3 gewertet 
werden. 

 
Es können je Region 2 Staffeln starten, von denen die schnellere gewertet wird. 
 
Je Teilnehmer sind in der U14 drei Starts (inkl. Staffel) möglich. 

Je Teilnehmer sind in der U16 vier Starts (inkl. Staffel) möglich. 

 

 Meldungen 

Meldungen: Über LA.net3 

Meldeschluss: Montag, 23. September 2024 

Kontaktadresse: felix.jung@lvnordrhein.de 

 
Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für alle LVN Ausschreibungen mit 
nachfolgenden Ergänzungen bzw. Einschränkungen 
 

➢ Jugendliche der Altersklasse M/W 13 sind in der U16 startberechtigt. 

➢ Nach §8.3. der DLO dürfen Jugendliche U16 und U14 bei derselben Veranstaltung pro Tag 
in den Disziplinen 300m, 800m, 1000m, 1500m, [...] Langstrecke (ab2000m), […] nur an 
einem Wettbewerb und nur in einer Altersklasse teilnehmen. 

➢ Jugendliche des Jahrgangs 2011 sind über 300m nicht startberechtigt. 

➢ Teilnehmer dürfen nur in einer Altersklasse starten. 

➢ Jugendliche der Altersklasse U12 sind nicht teilnahmeberechtigt. 

 
Kontakt am Veranstaltungstag:  015566 933238 (Sebastian Dreesbach) 

 
 

 Technische Hinweise 

➢ Die Läufer der Regionen werden gleichmäßig auf die Läufe verteilt. 

➢ In den technischen Disziplinen hat jeder Teilnehmer vier Versuche (außer Hochsprung). 
 

 Sprunghöhen 

Steigerungshöhe im Hochsprung ist durchgehend 4 cm. Anfangshöhen werden in der 

Mannschaftsleiterbesprechung festgelegt. 
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 Wertung 

Es erfolgt für jede Klasse eine gesonderte Punktwertung. 

Die besten 3 Athleten kommen in die Wertung. 

Die Höchstpunktzahl richtet sich nach der Anzahl der in der jeweiligen Klasse teilnehmenden 

Regionen. 

Dabei werden die jeweils Besten, Zweitbesten etc. der Regionen miteinander verglichen. Bei 4 

Regionen ergibt sich nachfolgendes Punktebeispiel: 

 

Region Bester Pkt. Zweit- 

bester 

Pkt. Dritt- 

bester 

Pkt. Summe 

1 Platz 1 12 Platz 2 7 Platz 2 3 22 

2 Platz 2 11 Platz 1 8 Platz 3 2 21 

3 Platz 3 10 Platz 4 5 Platz 1 4 19 

4 Platz 4 9 Platz 3 6 Platz 4 1 16 

 

In den Staffeln werden die Punkte des Besten dieses Beispiels vergeben. 

 
 

Bei Punktgleichheit der Klassenwertung entscheidet die höchste Summenpunktzahl der 

schlechtesten Disziplin. 

  


