FLVW Hallenmeisterschaften Il und Ill - Ausschreibung

FLVW Hallenmeisterschaften 1l und IlI
I S [ [T

Samstag Helmut Kérnig Halle Mittwoch Stand:
31. Januar 2026 Strobelallee 40 21. Januar 2026 26.01.2026
44139 Dortmund

Sonntag
01. Februar 2026

Wichtig!

Wir weisen darauf hin, dass es auf Grund der Messe JAGD & HUND in den angrenzenden Westfalenhallen zu massiven
Verkehrseinschrankungen bei der An- und Abreise im Bereich Dortmund kommen kann.

Planen Sie dies bitte bei lhrer Zeit- und Routenplanung ein.

Insbesondere am Sonntag, 01.02.2026 stehen aufgrund des BVB-Heimspiels auBerdem nur wenige Parkméglichkeiten zur
Verfiigung

Parktickets fiir die umliegenden Parkplatze des Stadions miissen vorab friihzeitig iiber die folgende Seite gebucht werden:
Tickets fiir BL 20. Spieltag: Borussia Dortmund - 1. FC Heidenheim 1846 | Karten und Infos auf ticket.io

Da diese oft schon friihzeitig ausverkauft sind, empfehlen wir, das Parken in der Stadt einzuplanen und den 6ffentlichen
Personennahverkehr zu nutzen.

Fir diese Meisterschaften gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026.
(https://www.flvw.de/leichtathletik/organisation/ausschreibungsbestimmungen/)
Ihre Online-Meldung erfolgt Gber unser Meldeportal LAnet3 (https://www.lanet3.de/).

Eine Teilnahme auBerhalb der Wertung fir Athlet*innen aus anderen Landesverbanden ist moglich - sofern die Teilnehmerfelder
dieses zulassen. Die Meldung erfolgt per E-Mail an leichtathletik@flvw.de

Nominierung Hallenlanderkampf

Fur den anstehenden Hallenlanderkampf Niederlande, Belgien, Luxemburg, Niedersachsen und Westfalen am 14.03.2026 in
Dortmund wird im Rahmen der FLVW-Hallenmeisterschaften wie folgt nominiert:

e  Platz 1 und Platz 2 Altersklasse W + M U18 (Platz 3 kann ggf. nachnominiert werden- auf Abruf, eine Nachnominierung
erfolgt nicht unmittelbar nach den Hallenmeisterschaften, sondern kann kurzfristig erfolgen)

e Infolgenden Disziplinen wird nominiert:
60m, 200m, 400m, 800m, 60m Hiirden, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung, KugelstoBen
Dazu werden ggf. bis zu 5 weitere Teilnehmer:innen fir je eine 4x200m Staffel pro Geschlecht nominiert

Wettbewerbe

Fiir jede Disziplin gibt es eine maximale Anzahl an Teilnehmer*innen. Die Zulassung erfolgt nach Meldeleistung, daher
werden Meldungen ohne Leistungsangabe abgelehnt. Ausnahme: Staffeln werden ohne Meldeleistung angenommen.
Aufgrund des Zulassungsverfahrens sind Nachmeldungen nur in den Disziplinen moglich, bei denen Startplatze frei sind.
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FLVW Il (Samstag, 31. Januar 2026)

Cowpinen—Jwis Jws e[z Jwavra] wurs Lo Lnzo ] w— |
- - - - - 32 32 - -

60 m -

60 m Hiirden 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
400 m = = = = 16 16 16 16 16 16
1.500 m - - - - 16 16 16 16 16 16
4 x 200 m Staffel - - = = - - * * _ _
3 x 800 m Staffel - @ = = * - * - * -
3 x 1.000m Staffel - - - & - * = * - *
Weitsprung 12 12 12 12 12 12 = = 12 12
Stabhochsprung - - - - - - 12 12 - -
KugelstoBen 12 12 12 12 - - - - = =

* Alle Staffeln werden zugelassen.

FLVW Il (Sonntag, 01. Februar 2026)

Cowpinen—Jwie Jwis{wns Lz Jwwns Lwouns [wazo Lo [ w— ||
- - - 32 32 - - 32 32

200 m =

300 m - 16 - 16 - = = - - -
2.000 m 12 12 - - - = = = - -
3.000 m = = 12 12 12 12 12 12 12 12
4 x 200 m Staffel - * - & * * - - * *
Weitsprung - - - - - = 12 12 - -
Dreisprung = - - - - = 12 12 - -
Hochsprung 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Stabhochsprung 8 8 8 8 - - = = = -
KugelstoBen - - - - 12 12 - - 12 12

* Alle Staffeln werden zugelassen.

Teilnahmerecht fiir Jugendliche

Jahrgang 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Alter 19 18 17 16 15 14 13 12
Altersklasse u20 u20 u18 u18 M/W15 M/W14 M/W13 M/W12
Einzeldisziplinen (o) o o (0] o o X X
Staffeln o o (o) (o) (o) (o) X X

O = zugelassen, X = nicht zugelassen, ~ = Start in hoherer, angegebener Altersklasse

Die Jahrgange 2013 und jinger sind nicht startberechtigt.
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Anfangshohen Hochsprung

M14 1,38 m - 1,58 m je 4 cm, danach 3 cm
M15 1,45 m - 1,65 m je 4 cm, danach 3 cm
MJU18 1,60m-1,70m je5cm, 1,70 m - 1,86 m je 4 cm, danach 3 cm
MJU20 1,70 m - 1,86 m je 4 cm, 1,86 m - 2,04 m je 3 cm, danach 2 cm
Manner 1,78 m - 1,86 m je4 cm, 1,86 m - 2,04 m je 3 cm, danach 2 cm
w14 1,36 m - 1,56 m je 4 cm, danach 3 cm
W15 1,38 m - 1,58 m je 4 cm, danach 3 cm
wJu1s 1,41 m - 1,61 m je 4 cm, danach 3 cm

WJU20/Frauen 1,49 m - 1,77 m je 4 cm, danach 3 cm

Anfangshohen Stabhochsprung

W14 2,00 m, je 10 cm

W15 2,00 m, je 10 cm

M14 2,00 m, je 10 cm

M15 2,00 m, je 10 cm

WJu20 2,50 m - 3,170 m je 20 cm, danach 10 cm
MJu20 3,20 m - 3,50 m je 15 cm, danach 10 cm
Dreisprung-Balken

WJu20 9m, 11 m

MJU20 I9m, 11T m

s
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ZEITPLAN
Samstag, 31.01.2026

- Kesen
MIunmmmmm““

09.30 Beginn Startunterlagen / Technische Besprechung

10.00 Kampfrichter*innen-Besprechung

11.00  60mH VL Weit 1 Weit 2 Stab

11.05

11.10

11.15 60mH VL

11.20

11.25

11.30

11.35 60mH VL

11.40

11.45 60mH VL

11.50

11.55 60mH F
12.00 Kugel

12.05 60mH F

12.10

12.15 60mH F

12.20 Weit 2 Weit 1
12.25

12.30

12.35 60mH F

12.40

12.45 60mH F

12.50 60mH EL
12.55

13.00 60mH VL

13.05

13.10 Kugel 60mH VL

13.15

13.20

13.25 60mH VL

13.30 Stab

13.35 60mH F

13.40

13.45 60mH F
13.50

13.55

14.00 60mH F Weit 2 Weit 1
14.05

14.10 60mH F

14.15

14.20 Kugel

14.25 60mH F

14.30

14.35 60mH EL

14.40 60mH EL
14.45

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
.......
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T Kassen
D e e e

14.50 400m ZE
14.55
15.00 400m ZE
15.05
15.10 400m ZE 400m ZE
15.15
15.20 400m ZE
15.25
15.30 Weit 1 Weit 2 Kugel 400m ZE
15.35
15.40 60 m Para
15.45
15.50 60m VL
15.55
16.00 60m VL
16.05
16.10
16.15 1500m ZE 1500m ZE 1500m ZE
16.20
16.25
16.30 1500m ZE 1500m ZE 1500m ZE
16.35
16.40
16.45
16.50 Kugel Para
16.55 60m F
17.00 60m F
17.05
17.15 3x1000m
17.20
17.25
17.30 3x800m
17.35
17.40
17.45 4x200m
17.50
17.55 4x200m
Ende
18.00

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
Westtalen e.V.
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ZEITPLAN
Sonntag, 01.02.2026

MWImmmmmm““

09.30
10.00
11.00
11.05
11.10
11.15
11.20
11.25
11.30
11.35
11.40
11.45
11.50
11.55
12.00
12.05
12.10
12.15
12.20
12.25
12.30
12.35
12.40
12.45
12.50
12.55
13.00
13.05
13.10
13.15
13.20
13.25
13.30
13.35
13.40
13.45
13.50
13.55
14.00
14.05
14.10
14.15
14.20
14.25
14.30
14.35
14.40

Beginn Startunterlagen / Technische Besprechung
Kampfrichter*innen-Besprechung

Hoch 1 | Hoch2 Stab Stab 200m VL  Kugel Weit
200m VL
200m VL
200m VL
200m F
Hoch1 = Hoch?2 200m F Weit Kugel
200m F
Stab Stab
200m F
300m ZE
300m ZE
Hoch 1 Hoch 2 Drei Drei Kugel
2000m
2000m
3000m

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
.......
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MWImmmmmm“m

14.45 3000m
14.50
14.55
15.00
4x200m
15.05 ZE
15.10
15.15
15.20
15.25
4x200m
15.30 ZE Kugel Hoch 1 Hoch2 = Hoch 1 Hoch 2
15.35
4x200m
15.40 ZE Para Weitsprung
4x200m
15.45 ZE
15.50
15.55
3x1000m 3x1000m 3x1000m
16.05 ZE ZE ZE
16.05
16.10
16.15
3x800m 3x800m 3x800m
16.20 ZE ZE ZE
16.25
4x200m
16.30 ZE
4x200m
16.35 ZE
3000 m 3000 m 3000 m
16.50 ZE ZE ZE
3000 m 3000 m 3000 m
17.15 ZE ZE ZE
17.45 Ende

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
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