Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

75m, Manner

18.04.2026 / 12:00

Athleten: 5

Name Jahr LV ~ Verein ML Info ‘

Nolden Leon 2004 NO ASVKdlne. V. 9,34 Koln, 30.04.2025

Deinet Leif 2004 NO  Solinger LC

Balke Dominik 2003 NO  Solinger LC

Martens Owe 1946 NO  Solinger LC

Hartmann Klaus 1950 NO  Solinger LC
150m, Méanner 18.04.2026 / 13:45
Athleten: 8

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Sintermann Mats 2000 NO ASVKodlne. V. 16,82 Wesseling, 21.03.2026

Nolden Leon 2004 NO ASVKdlne. V. 17,95 Wesseling, 21.03.2026

Deinet Leif 2004 NO  Solinger LC

Gassner Mario 2006 NO  SFD 75 Dusseldorf

Balke Dominik 2003 NO  Solinger LC

Martens Owe 1946 NO  Solinger LC

Hartmann Klaus 1950 NO  Solinger LC

Budde Jaarne 2005 NO ASVKodine. V.
4x400m, Manner 18.04.2026 / 13:10
Staffeln: 4

Name LV ~ Verein ML Info

LG Aachen NO LG Aachen 3:22,08 Hamburg, 03.05.2025

1: Laude Lasse Yan 2: Lewandowski Mateusz

3: Sonnenschein Ben 4: Wickenhofer Karl

5: Schwartz Dennis 6: Sander Tobias

SFD 75 Diisseldorf NO SFD 75 Dusseldorf

1: Untch Hendrik 2: Gassner Mario

3: Kleber Niko 4: Korting Elias

5: Mathy Jonas

StG CA/DA NO StG CA/DA

1: Krome Timo 2: Dolata Michel

3: Frerich Benjamin 4: Breuer Daniel

5: Hochstrate Jonas

Solinger LC NO  Solinger LC

1: Brandenburger Nils 2: Deinet Leif

3: Thelen Sebastian 4: Garweg Jan

5: Schrinner Nico 6: Heuser Nils
3x1000m, Manner 18.04.2026 / 15:00
Staffeln: 6

Name LV ~ Verein ML Info

Troisdorfer LG NO  Troisdorfer LG 8:10,00

1: Hesemannn Luca 2: Blazeski David

3: Tanga Joseph

LAZ Rhein-Sieg NO  LAZ Rhein-Sieg

1: Marheineke Constantin 2: Koch Linus

3: Krein Timo 4: Herr Florian

LG Ménchengladbach NO LG Ménchengladbach

1: Brahane Amanuel Habtemikael 2: Rulands Simon

3: Apostel Philip 4: Stiiwe Simon

OSC Waldniel NO OSC Waldniel

1: Zwarg Tom-Luka 2: Krumm Henry

3: Faulhaber Fabio 4: Zwarg Chris-Ole

Solinger LC NO  Solinger LC

1: Réhrig Leon 2: Flabb Lauritz

3: Heuser Nils 4: Melcher Moritz

Kettwiger SV
1: van Thiel Jonah
3: Aryus Max

NO  Kettwiger SV
: Abraham Philippe
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

3x1000m, Manner - Fortsetzung
Staffeln: 6

18.04.2026 / 15:00

Name LV ~ Verein ML Info ‘
75m, Frauen 18.04.2026 / 12:15
Athleten: 1

Name Jahr LV ~ Verein ML Info ‘

Schmitt Luca Helen 1996 NO ASVKdine. V.
4x400m, Frauen 18.04.2026 / 13:00
Staffeln: 5

Name LV ~ Verein ML Info

LG Aachen NO LG Aachen 3:59,90 Moers, 17.08.2024

1: Fligge Linn 2: Hansen Jule

3: Lassner Paula 4: Paulukuhn Hannah

5: Poschen Zoé 6: Kunter Luzie

StG CA/DA NO StG CA/DA 4:00,00

1: Paffgen Romy 2: Kremer Lea

3: Schopgens Eleni 4: Manzke Lyn

5: Wawer Isabel 6: Halwas Henriette

TSV Bayer Dormagen NO TSV Bayer Dormagen 4:06,72 Remscheid, 28.06.2025

1: Olschowsky Anna Christine 2: Krieger Anna

3: Hubbers Lea 4: Fischer Linn

5: Kranendonk Jule 6: Spill Tanja

ASV Kdélne. V. NO ASVKdine. V.

1: Bellon Svenja 2: Schmitt Luca Helen

3: Langemann Sarah 4: Helms Lysann

5: Deterding Anne Sophie

SFD 75 Diisseldorf NO SFD 75 Disseldorf

1: Derwort Anna 2: Lambertz Jana

3: Pfeiffer Zoe 4: Gierlichs Franziska
3x800m, Frauen 18.04.2026 / 14:35
Staffeln: 2

Name LV  Verein ML Info

LAZ Rhein-Sieg NO  LAZ Rhein-Sieg

1: Schneider Celine 2: Koerner Johanna

3: Witt Veronika

ASV Kdine. V. NO ASVKdlne. V.

1: Schmutz Anna Emilia 2: Dieckmann Hanna Pauline

3: Bohne Henrike
75m, Mannliche Jugend U20 18.04.2026 / 12:00
Athleten: 1

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Kauermann Luis 2008 NO  Solinger LC
150m, Ménnliche Jugend U20 18.04.2026 / 13:45
Athleten: 1

Name Jahr LV  Verein ML Info

Kauermann Luis 2008 NO  Solinger LC
4x400m, Mannliche Jugend U20 18.04.2026 / 13:10
Staffeln: 4

Name LV  Verein ML Info

StG Koln NO StG Koin

1: Steinhoff Ben 2: Kleiner Theo

3: Spelthann Lennet 4: Cacicovschi Constantin

5: Hagen Moritz 6: Kelkel Jakob

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Litzkow Max 2: Bausdorf Florian

3: Lachnit Ole Gustav 4: Odenthal Mark Norman

5: Wessendorf Gianluca 6: Keserci Berkay Mikail

StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer
1: Beckmann Till

3: Semmler Jarne

5: Galonska Ben

DN

NO  StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer

: Belting Noah
. Kahler Lawrence Lemalian
: Spandern Ben
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel

Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

4x400m, Méannliche Jugend U20 - Fortsetzung

18.04.2026 / 13:10

Staffeln: 4

Name LV ~ Verein ML Info ‘

TSV Bayer Dormagen NO TSV Bayer Dormagen

1: Faasse Luca 2: Hohmann Julian

3: Kaser Ole 4: Kaules Julian

5: Wendland Konstantin
3x1000m, Mannliche Jugend U20 18.04.2026 / 15:00
Staffeln: 5

Name LV ~ Verein ML Info

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Unverzagt Lucian-Elija 2: Melsa Luca

3: Gueret Quentin 4: Lumpe Felix

TuS Koln rrh. NO  TuS KaélIn rrh.

1: Justus Theo 2: Dirks Paul

3: Rémer Hennes Paul 4: Walter Jordi

5: Koéhler Jonas

StG Diisseldorf-Moers NO  StG Disseldorf-Moers

1: Rauh Jakob 2: Hornke Jonas

3: Schenck Lothar 4: Kétteritzsch Ole

SFD 75 Diisseldorf NO SFD 75 Dusseldorf

1: Conradi Felix 2: Glaremin Moritz

3: Murmann Simon Tobias

StG Koln NO StG Koln

1: Lipmann Julien 2: Dieckmann Thomas

3: Kock Jakob
150m, Weibliche Jugend U20 18.04.2026 / 13:55
Athleten: 1

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Schulte Annika 2008 NO  SFD 75 Dusseldorf 19,38 Wesseling, 21.03.2026
4x400m, Weibliche Jugend U20 18.04.2026 / 13:00
Staffeln: 6

Name LV ~ Verein ML Info

StG Koln NO StG Koln

1: Weber Merle 2: Zimmermann Yara

3: Nasedkin Darina 4: Schuth Sophia

5: Kipp Emilia 6: Foltz Lea

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Pfeiffer Anni 2: FalRbender Finja

3: Pfeiffer Lene 4: Biinder Fiona

5: Busch Janette 6: von Enckevort Nike

Sportclub Krefeld 1905 NO  Sportclub Krefeld 1905

1: Mauel Lisa 2: Juchems Lina

3: Kersken Marta Rosa 4: Neuenhahn Carlotta

5: Martini Imke

Turnverein Ratingen | NO  Turnverein Ratingen

1: Dahmen Sina 2: Hensel Marie

3: Jobst Elea 4: Lietz Mara

Turnverein Ratingen I NO  Turnverein Ratingen

1: Freitag Maren 2: Onischke Helene

3: Ost Lea Sophie 4: Speckenbach Sarah

SC Myhl LA NO SC Myhl LA

1: Jager Charlotte 2: Till Lina

3: Wetzler Leni 4: Jansen Julia Marie
3x800m, Weibliche Jugend U20 18.04.2026 / 14:35
Staffeln: 6

Name LV ~ Verein ML Info

Solinger LC NO  Solinger LC

1: Veit Mia 2: Veit Eva

3: Deinet Svenja

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Kammann Maxine 2: Blnder Fiona

3: Biisgen Marie
TSV Solingen-Aufderhéhe

StG CA/DA
1: Schumacher Sarah
3: Bien Carlotta

NO TSV Solingen-Aufderhéhe
NO  StG CA/DA
: Loércher Ida
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

3x800m, Weibliche Jugend U20 - Fortsetzung

18.04.2026 / 14:35

Staffeln: 6

Name LV ~ Verein ML Info ‘

StG Kéln NO  StG Kdin

1: Laudien Jona Carla 2: Foltz Lea

3: Mehlhose Nova Nikita

SFD 75 Diisseldorf NO  SFD 75 Dusseldorf

1: Zeising Lene 2: Worner Laetitia

3: Kraalt Merjema
75m, Mannliche Jugend U18 18.04.2026 / 12:00
Athleten: 1

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Kaiser Tim 2009 NO  Solinger LC
150m, Ménnliche Jugend U18 18.04.2026 / 13:45
Athleten: 1

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Kaiser Tim 2009 NO  Solinger LC
3x1000m, Mannliche Jugend U18 18.04.2026 / 15:00
Staffeln: 5

Name LV ~ Verein ML Info

TSV Bayer Dormagen NO TSV Bayer Dormagen 8:30,11 Remscheid, 28.06.2025

1: von Zons Sydney 2: Schulz Michel

3: Wist David 4: Prinz Jan

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Hubner Bastian 2: Bourrouag Patrice

3: Hable Jonas 4: Liebig Kilian

StG CA/DA NO  StG CA/DA

StG Nordkreis Aachen/Diren NO  StG Nordkreis Aachen/Diren

1: Deider Artur 2: Vogt Burkhard

3: Turk Henrik

LG Stadtwerke Hilden NO LG Stadtwerke Hilden

1: Buchner Timo 2: Leifer Philipp

3: Meis Julian
75m, Weibliche Jugend U18 18.04.2026 / 12:15
Athleten: 3

Name Jahr LV  Verein ML Info

Bernau Kira 2010 NO  Solinger LC 10,44 Duisburg, 26.06.2025

Deinet Svenja 2010 NO  Solinger LC

Pakebusch Felicitas 2010 NO  Solinger LC
150m, Weibliche Jugend U18 18.04.2026 / 13:55
Athleten: 2

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Kraal Naima 2010 NO  SFD 75 Dusseldorf

Bernau Kira 2010 NO  Solinger LC
3x800m, Weibliche Jugend U18 18.04.2026 / 14:35
Staffeln: 2

Name LV ~ Verein ML Info

TuS Koln rrh. NO  TuS Kaélin rrh.

1: Lehnert Clara
3: Friedrich Ida Lotta

TV Erkelenz
1: Bloemen Leni Franziska

2: Janus Charlotte

NO

TV Erkelenz

2: Huppertz Jule
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel

Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

3x800m, Weibliche Jugend U18 - Fortsetzung
Staffeln: 2

18.04.2026 / 14:35

Name Lv Verein ML Info ‘
3x1000m, Mannliche Jugend U16 18.04.2026 / 15:00
Staffeln: 8

Name Lv Verein ML Info ‘

LG Aachen NO LG Aachen 10:13,15 Essen, 19.07.2025

1: Flaming Anton : Herbers Joschka

3: Stanek Oskar : Rubio Gil Pablo

TSV Solingen-Aufderhéhe NO TSV Solingen-Aufderhéhe

StG CA/DA NO  StG CA/DA

1: Langen Anton : Schonaich Julien Miles

3: Peters Jan : Schmitz Justus

StG Nordkreis Aachen/Diiren | NO  StG Nordkreis Aachen/Diiren

1: Egener Florian : Beydoun Daniil

3: Rueben Louis

StG Nordkreis Aachen/Diiren I NO  StG Nordkreis Aachen/Diiren

1: Frings Tiago : Eiselt Oskar

3: Rehahn Jakob

StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer NO  StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer

1: Wolters Leo : Schroer Julius

3: Ermers Johann

ASC Diisseldorf NO  ASC Disseldorf

1: Schwens Paul : Kloft Clemens

3: Kroll Lenny

Korschenbroicher LC NO  Korschenbroicher LC

1: Albrecht Nico . Gerards Tim

3: Stlidemann Jesper
75m, Jugend M15 18.04.2026 / 12:00
Athleten: 1

Name Jahr Lv Verein ML Info

Ofori-Adjei Nana Yaw 2011 NO  Sportclub Krefeld 1905
150m, Jugend M15 18.04.2026 / 13:45
Athleten: 1

Name Jahr Lv Verein ML Info

Ofori-Adjei Nana Yaw 2011 NO  Sportclub Krefeld 1905
150m, Jugend M14 18.04.2026 / 13:45
Athleten: 1

Name Jahr LvV Verein ML Info

Ziehr Rafael 2014 NO LG Stadtwerke Hilden
3x800m, Weibliche Jugend U16 18.04.2026 / 14:35
Staffeln: 8

Name Lv Verein ML Info

TuS Kélin rrh. NO  TuS Kaln rrh. 7,58

1: Boddecker Hanne : Bonisch Amelie

3: KuBerow Paula

StG Essen Ruhr NO  StG Essen Ruhr 7:56,63 Remscheid, 28.06.2025

1: Janssen Marie

3: Schlaghecke Runa
ASC Diisseldorf

1: Liesenfeld Frida

3: Schoiber Cara

LG Aachen

1: Nawrocki Jule

3: Aretz Leni

OSC Waldniel |

1: Vootz Marie

3: Collier Helena
OSC Waldniel Il

1: Nehlen Mia

3: Waindok Nele
PSV Wuppertal

1: Stanic Jana

3: Leven Neele Johanna

: Mettlach Smilla

NO  ASC Disseldorf

: Bernhard Marina Ainara

NO LG Aachen

: Ebel Greta
: Flaming Leni

NO  OSC Waldniel

: Jones Emily

NO  OSC Waldniel

: Béhme Jette

NO  PSV Wuppertal

: van Look Sophia
: Sohn Charlotte Emilia
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

3x800m, Weibliche Jugend U16 - Fortsetzung
Staffeln: 8

18.04.2026 / 14:35

Name Lv

Verein

ML Info |

StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer NO
1: Wélk Sophie-Maria

StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer

2: Schafer Nele

3: Ertel Marie-Elaine 4: Albers Julie
75m, Jugend W15 18.04.2026 / 12:15
Athleten: 4

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Rémer Emma Luise 2011 NO  Solinger LC

Krebs Ella 2011 NO  Solinger LC

Kuster Liv 2011 NO  Solinger LC

Birkhof Nele 2011 NO  Solinger LC
150m, Jugend W15 18.04.2026 / 13:55
Athleten: 3

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Bransgrove Amélie Grace 2011 NO LG Aachen 21,16 Wesseling, 21.03.2026

Krebs Ella 2011 NO  Solinger LC

Rémer Emma Luise 2011 NO  Solinger LC
75m, Jugend W14 18.04.2026 / 12:15
Athleten: 5

Name Jahr LV  Verein ML Info

TruB Liselotte 2012 NO Solinger LC 11,40 Remscheid, 28.06.2025

Westphal Leni 2012 NO  Sportclub Krefeld 1905

Mann Sarah 2012 NO  Solinger LC

Pietrek Laura 2012 NO  Solinger LC

Jéger Luisa 2012 NO  Solinger LC
150m, Jugend W14 18.04.2026 / 13:55
Athleten: 4

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Rieger Julia 2012 NO LG Aachen 21,30 Wesseling, 21.03.2026

TruB Liselotte 2012 NO  Solinger LC

Mann Sarah 2012 NO  Solinger LC

Kreuziger Emilia 2014 NO LG Stadtwerke Hilden

3x800m, Ménnliche Jugend U14

18.04.2026 / 14:25

Staffeln: 8
Name LV ~ Verein ML Info
TV Rheinbach NO StG TV Rheinbach/LC Euskirchen 7:37,45 Remscheid, 28.06.2025
1: Pietrzyk Jannis 2: Liebich David
3: Redemann Maurits 4: Jonas Mika

5: Koch Maximilian

LAV 23 Meckenheim NO LAV 23 Meckenheim
1: Grof Gabriel 2: Hahn Vincent

3: Meurer Jonas

TuS Koln rrh. NO  TuS Kaln rrh.

1: Burbach Tim 2: Feiss Liam

3: Kohlwes Tim 4: Schiedewitz Niklas

StG Nordkreis Aachen/Diiren NO  StG Nordkreis Aachen/Diren
1: Ehser Lias 2: Kinkel Jonas

3: Liema Mehdi Makabe

StG Koln NO StG Koln

1: Bechtoldt Fridolin 2: Chiru Marc Constantin

3: Spelthann Enno

StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer NO  StG Rhede-Sonsbeck-Kevelaer
1: Bekurdts Jonas 2: Kall Janosch

3: Mircescu David 4: Schlif Nevio

TSV Solingen-Aufderhéhe NO TSV Solingen-Aufderhéhe

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Hahn Philipp Jonathan 2: Sebastianko Paul

3: Kootz Jonathan
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

3x800m, Mannliche Jugend U14 - Fortsetzung

18.04.2026 / 14:25

Staffeln: 8

Name LV ~ Verein ML Info ‘
75m, Jugend M13 18.04.2026 / 11:30
Athleten: 1

Name Jahr Lv Verein ML Info ‘

Logossey Mitchel 2013 NO  Sportclub Krefeld 1905
75m, Jugend M12 18.04.2026 / 11:30
Athleten: 4

Name Jahr LV ~ Verein ML Info

Benassila Elyas Amir 2014 NO  Sportclub Krefeld 1905

Ziehr Rafael 2014 NO LG Stadtwerke Hilden

Boussouf Marouan 2014 NO  Solinger LC

Klose Reas 2014 NO  Solinger LC
3x800m, Weibliche Jugend U14 18.04.2026 / 14:15
Staffeln: 11

Name LV ~ Verein ML Info

TV Rheinbach NO  StG TV Rheinbach/LC Euskirchen 8:08,86 Remscheid, 28.06.2025

1: Stahnke Clara : Stahnke Lilith

3: Pietrzyk Mia : Trimborn Mia

5: Runkler Jule

LG Aachen NO LG Aachen

1: Flaming Leni : Hein Johanna

3: Stanek Louisa

LC Jugend 07 Bergheim NO  LC Jugend 07 Bergheim

1: Kovacic Valentine : Stemmler Alina

3: Mazalovic Halima

LG Alpen NO LG Alpen

1: Keisers Emely : Faasen Nele

3: Ebel Nora

StG CA/DA | NO  StG CA/DA

1: Bronny Hanna : Schulz Anna Luise

3: Bukowski Naomi : Dornhegge Charlotte

5: Riem Charlotte

StG CA/DA I NO  StG CA/DA

1: Schmitt Mia Sofie : Dornhegge Charlotte

3: Riem Charlotte : Bukowski Naomi

5: Schulz Anna Luise

StG Nordkreis Aachen/Diiren | NO  StG Nordkreis Aachen/Diiren

1: Briick Leni : Koullen Anna Matilda

3: Ruland Lucy

StG Nordkreis Aachen/Diiren I NO  StG Nordkreis Aachen/Diren

1: Frings Carmina : Rehahn Anna

3: Wyrobisch Mia

LG Stadtwerke Hilden NO LG Stadtwerke Hilden

1: Jaite Henriette : Reisinger Pauline

3: Kreuziger Emilia : von Broich Lea

TSV Bayer 04 Leverkusen NO TSV Bayer 04 Leverkusen

1: Hubner Leonie : Jung Rosa

3: Gawantka Juliane : Kaduk Anna

TuS Koln rrh. NO  TuS Kaln rrh.

1: Feiss Livie . Janus Rosalie

3: Jucken Felia
75m, Jugend W12 18.04.2026 / 11:45
Athleten: 4

Name Jahr LV Verein ML Info

Kreuziger Emilia 2014 NO LG Stadtwerke Hilden

Jiiptner Anna Julia 2014 NO LT DSHS KéIn

Hammerstein Mia 2014 NO  Solinger LC

Pocrnic Maja 2014 NO  Solinger LC
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

75m, Jugend W12 - Fortsetzung

18.04.2026 / 11:45

Athleten: 4

Name Jahr LV ~ Verein ML Info ‘
4x400m, M40 18.04.2026 / 13:20
Staffeln: 1

Name LV ~ Verein ML Info ‘

LG Wuppertal NO LG Wuppertal 3:55,00

1: Faassen Niels 2: Fleschen David

3: Hilferink Ewout 4: Krause Jens

5: Lehmbach Benjamin 6: Richert Axel
3x1000m, M40 18.04.2026 / 15:15
Staffeln: 2

Name LV ~ Verein ML Info

LG Wuppertal NO LG Wuppertal 8:49,00

1: Faassen Niels 2: Fleschen David

3: Hilferink Ewout 4: Lehmbach Benjamin

5: Richert Axel

LG Mdénchengladbach NO LG Ménchengladbach

1: Hanisch David 2: Kremer Roger

3: ClalRen Michael
4x400m, W40 18.04.2026 / 13:30
Staffeln: 1

Name LV  Verein ML Info

SC Myhl LA NO SC Myhl LA

1: Bauer Sonja 2: Derichs Beate

3: Krupskij Nadja 4: Puyn Lisa

5: Till Bianca
3x800m, W40 18.04.2026 / 14:45
Staffeln: 1

Name LV ~ Verein ML Info

LG Stolberg NO LG Stolberg

1: Hellmann Nadine 2: Kuckelkorn Katrin

3: Valdix Claudia 4: Kuster Daniela

5: Nelles Christiane
4x400m, M50 18.04.2026 / 13:20
Staffeln: 2

Name LV ~ Verein ML Info

LG Wuppertal NO LG Wuppertal 4:20,00

1: Damm Harald 2: Koch Reinhard

3: Madeddu Gian Luca 4: Nowakowski Marc

5: Palm Alexander 6: Walter Marc

StG Team HNN 2 NO StG Team HNN 2

1: Bexkens Willy 2: Biining Marcus

3: Engels Thomas 4: Hilse Thomas
3x1000m, M50 18.04.2026 / 15:15
Staffeln: 4

Name LV  Verein ML Info

LG Wuppertal NO LG Wuppertal 10:10,00

1: Damm Harald

3: Nowakowski Marc
5: Walter Marc
Solinger LC

1: Heuser Lutz

3: Voigt-Krédmer Dirk
LG Aachen

1: Rheinfelder Frank
3: Fryns Henry
Lauffreunde HADI Wesel
1: de Baey Norbert
3: Jirgl Ludger

: Koch Reinhard
: Palm Alexander

NO  Solinger LC

: Mérkel Christian

NO LG Aachen

: Schmitz Christoph

NO Lauffreunde HADI Wesel

: Wiedner Hans-Jiirgen
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel

Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

3x1000m, M50 - Fortsetzung
Staffeln: 4

18.04.2026 / 15:15

Name Lv Verein ML Info ‘
4x400m, W50 18.04.2026 / 13:30
Staffeln: 3

Name Lv Verein ML Info ‘

SC Myhl LA NO  SC Myhl LA

1: Ditters Ines

3: Deckers Anja

5: Jansen Marie
LC Adler Bottrop
1: Behne Silke

3: Fraas Melanie
Solinger LC

1: Iske Post Claudia
3: Jager Britta

: Jager Therese
: Horstmann Ira

NO  LC Adler Bottrop

. Ewens Susanne
: RaBmann Susanne

NO  Solinger LC

: Réhrig Britta
: Oberhduser Angelika

3x800m, W50 18.04.2026 / 14:45
Staffeln: 1
Name LV  Verein ML Info

DJK Jung Siegfr. Herzogenrath

NO  DJK Jung Siegfr. Herzogenrath

1: Herma Heike : Krug Astrid

3: May Sandra
4x400m, M60 18.04.2026 / 13:20
Staffeln: 1

Name LV ~ Verein ML Info

Lauffreunde HADI Wesel
1: Hoenig Bruno

3: Tohermes Kurt

5: Wiedner Hans-Jirgen

3x1000m, M60

NO Lauffreunde HADI Wesel

: Hoenig Martin
: de Baey Norbert

18.04.2026 / 15:15

Staffeln: 1
Name LV  Verein ML Info
TV Refrath NO TV Refrath

1: Zeidler Joachim
3: Wolfel Wilhelm

3x1000m, M70
Staffeln: 1

. Ritter Johannes

18.04.2026 / 15:15

Name

Lv Verein ML

Info

Lauffreunde HADI Wesel
1: Hoenig Bruno
3: Hoenig Martin

800m, Kinder M10

NO Lauffreunde HADI Wesel

: Tohermes Kurt

Hamburg,

18.04.2026 / 12:45

Athleten: 5
Name Jahr Lv Verein ML Info
van Look Julian 2016 NO  PSV Wuppertal 2:51,51 Dusseldorf, 10.01.2026
Oremek Noel 2016 NO TSV Solingen-Aufderh6he
Heinzler Lukas 2016 NO LG Stadtwerke Hilden
Roesler Louis 2016 NO  Solinger LC
Kocak Hakan 2016 NO  Solinger LC
800m, Kinder W11 18.04.2026 / 12:30
Athleten: 3
Name Jahr LV ~ Verein ML Info
Mainzer Karla 2015 NO LG Stadtwerke Hilden
von Broich Lea 2015 NO LG Stadtwerke Hilden
Evertz Anna 2015 NO  Solinger LC
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Nordrhein Meisterschaften 2026 Langstaffel
Solingen, Herbert-Schade Sportanlage, 18.04.2026

MELDELISTE

800m, Kinder W11 - Fortsetzung
Athleten: 3

18.04.2026 / 12:30

Name Jahr LV ~ Verein ML Info ‘
800m, Kinder W10 18.04.2026 / 12:30
Athleten: 7

Name Jahr Lv Verein ML Info ‘

Ziehr Viktoria 2016 NO LG Stadtwerke Hilden

Neuberg Mila 2016 NO  PSV Wuppertal

Miloszewski Mathilda 2017 NO  PSV Wuppertal

Rémer Hanna 2016 NO  Solinger LC

Behle Theresa 2016 NO LG Stadtwerke Hilden

Vierneisel Thea 2017 TSV Aufderhéhe Solingen

Stemmler Mara 2017 NO  LC Jugend 07 Bergheim
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