Leichtathletik im Kreis
Arnsberg / Hochsauerland

Vorlaufiger Zeitplan

(Stand: 27.04.2026, wird nach Eingang der Meldungen ggfs. Gberarbeitet)

Zeit MKU10 | WKU10 | MKU12 | WKU12 | MKU14 | WKU14 MiU16 wiuie
u. dlter | u. alter

12:00 4x100m | 4x100m

12:05 4x75m 4x75m

12:10 4x50m 4x50m Kugel Kugel

12:20 | 4x50m 4x50m

12:30 50m 50m SchBall 1 | SchBall 2 Hoch Hoch Weit 1 Weit 2

12:40

12:50 50m 50m

13:00

13:10 100m 100m

13:20 | SchBall 1 | SchBall 2

13:30 Weit 1 Weit 2 75m Hoch Hoch

13:40 75m

13:50 300m? 300m?

14:00 400m? 400m?

14:10 | Weit1 Weit 2 800m 800m Ball 1 Ball 1 Kugel Kugel

14:20

14:30 | 800m 800m

14:40 Hoch Hoch

14:50 Weit 1 Weit 2 200m? 200m?

15:00

15:10 800m 800m

15:20 800m 800m

INur AK15 in der Meisterschaftswertung, AK14 startet auBer Wertung
2Nur fiir JU18 und lter




