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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

1 687 Humke Jonas 1996 GER TSV Bayer o4
Leverkusen

M30 1. 31:34 31:36 SB

2 888 Kruse Manuel 1990 GER LSF Münster M35 1. 31:51 31:53 + 0:17

3 1755 Sansar Elias 1980 GER TuS Eintracht Bielefeld M45 1. 32:16 32:18 + 0:42

4 1901 Schill Alexander 1996 GER LSF Münster M30 2. 33:56 33:59 + 2:23

5 852 Bloemberg Martijn 1995 NED Ayyo Team Essen M30 3. 34:36 34:39 + 3:03

6 732 Thies Philip 1992 GER LSF Münster M30 4. 34:38 34:42 + 3:06

7 1868 Nguyen Hoai Tim 1998 GER TuS Breckerfeld M 1. 34:47 34:50 + 3:14

8 678 Breitkopf Frieda 2000 GER LG Brillux Münster W 1. 35:10 35:14 + 3:38

9 1961 Saathof Mark 1973 GER LAAC twente M50 1. 35:40 35:42 + 4:06

10 504 Tegler Katja 1996 GER LG Brillux Münster W30 1. 35:48 35:51 + 4:15

11 1801 Kintrup Tim 1994 GER Running Crew Münster M30 5. 35:49 35:53 + 4:17

12 1838 Veldhuis Roy 1996 NED LAAC Twente M30 6. 35:53 35:55 + 4:19

13 1962 Akkerman Fabian 1997 GER LAAC Twente M 2. 35:59 36:01 + 4:25

14 778 Weil Schimanski Maximilian 1989 GER BRIDGERUNNERS
Düsseldorf

M35 2. 36:07 36:13 + 4:37

15 582 Joelson Toky 1995 GER Running Crew Münster M30 7. 36:28 36:33 + 4:57

16 1847 Zirk Miriam 1992 GER LSF Münster W30 2. 37:03 37:07 + 5:31

17 125 Sanders Jan 1998 GER Running Crew Münster M 3. 37:03 37:08 + 5:32

18 1873 Lehmköster Torsten 1973 GER Hamm M50 2. 37:06 37:10 + 5:34

19 1947 Fröhning Fabian 1987 GER Running Crew Münster M35 3. 37:16 37:21 + 5:45

20 470 Peters Bastian 1995 GER LSF Münster M30 8. 37:17 37:23 + 5:47

21 1296 Grube Marco 1994 GER Grube & Kraft Bau M30 9. 37:19 37:27 + 5:51

21 1483 Kortenjan Thomas 1984 GER DJK VfL Billerbeck M40 1. 37:21 37:27 + 5:51

23 142 Chrobak Simon 1989 GER TuS Hiltrup 1930 e.V. M35 4. 37:24 37:28 + 5:52

23 1297 Grube Kevin 1997 GER Grube & Kraft Bau M 4. 37:21 37:28 + 5:52

25 1846 Mortaji Ayoub 1997 MAR Colon runners M 5. 37:35 37:38 + 6:02

26 124 Siering André 1987 GER Running Crew Münster M35 5. 37:35 37:39 + 6:03

26 883 Potrykus Jonas 1991 GER Running Crew Münster M35 5. 37:35 37:39 + 6:03

28 396 Bexten Jonas 1993 GER Running Crew Münster M30 10. 37:37 37:42 + 6:06

29 79 Gissing Jakob 1998 GER Running Crew Münster M 6. 37:39 37:45 + 6:09

30 807 Leifhelm Michael 1986 GER Brillux M40 2. 37:42 37:48 + 6:12

31 943 Bagnecki Adrian 2003 GER w(u)e running club M 7. 37:44 37:50 + 6:14

32 59 Sjuts Ferdinand 1987 GER Running Crew Münster M35 7. 37:57 38:01 + 6:25

33 1374 Prott Michael 1977 GER LSF Münster M45 2. 38:06 38:12 + 6:36

34 887 Klezath Annika 2006 GER OTB Osnabrück W 2. 38:08 38:14 + 6:38

35 1433 Althoff Michael 1995 GER LSF Münster M30 11. 38:10 38:15 + 6:39

36 850 Göbel Christopher 2003 GER Deutschland M 8. 38:08 38:16 + 6:40

37 733 Daut Felix 1985 GER BSG LVM
Versicherung

M40 3. 38:24 38:30 + 6:54

38 891 Outly Vojta 1993 TUN Tunesien M30 12. 38:19 38:33 + 6:57

39 1792 Arqane Mohammed 2003 GER Deutschland M 9. 38:29 38:34 + 6:58

40 23 Lammerding Jonas 1994 GER Deutschland M30 13. 38:25 38:36 + 7:00

41 290 Lars Rosendahl 1998 GER Running Crew Münster M 10. 38:31 38:37 + 7:01

42 1476 Stendel Florian 1999 GER LG Coesfeld M 11. 38:28 38:40 + 7:04

43 70 Ricken Tobias 1989 GER Running Crew Münster M35 8. 38:37 38:42 + 7:06

44 48 Erbeck Daniel 1988 GER 08 Flitzer Münster M35 9. 38:41 38:48 + 7:12

45 31 Rietkötter Chris 1993 GER Running Crew Münster M30 14. 38:48 38:53 + 7:17

46 88 Kestermann Thilo 2002 GER Running Crew Münster M 12. 38:52 38:57 + 7:21

47 147 Hunke Bernd 1979 GER Running Crew Münster M45 3. 39:00 39:05 + 7:29

48 1259 von Lützau Roland 1988 GER DJK GW Nottuln M35 10. 39:11 39:18 + 7:42

49 933 Günzel Christian 1993 GER TSVE 1890 Bielefeld M30 15. 39:14 39:20 + 7:44

50 758 Kemper Frieda 2000 GER Running Crew Münster W 3. 39:17 39:21 + 7:45

50 1241 Thier Johannes 1965 GER Wienburg Parkrun
Münster

M60 1. 39:14 39:21 + 7:45

52 564 Gonstalla Manuel 1985 GER Marathon Soest M40 4. 39:25 39:32 + 7:56 PB

52 901 Kruse Felix 2004 GER Deutschland M 13. 39:20 39:32 + 7:56

54 1694 Fingerhut Matthias 1987 GER TuS Altenberge M35 11. 39:32 39:36 + 8:00

55 1636 van Beers Andre 1988 GER Deutschland M35 12. 39:31 39:37 + 8:01
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

56 307 Wessendorf Niklas 1996 GER Running Crew Münster M30 16. 39:25 39:38 + 8:02

57 1723 Kuhlmann Stephan 2000 GER Running Crew Münster M 14. 39:38 39:43 + 8:07

58 736 Giard Carl 1999 GER Deutschland M 15. 39:30 39:47 + 8:11

59 34 Anders Dario 1999 GER Deutschland M 16. 39:41 39:50 + 8:14

60 1315 Becker Tobias 1989 GER LG Vellmar M35 13. 39:48 39:54 + 8:18

61 210 Schmidtko Jonte 2005 GER Deutschland M 17. 39:44 39:55 + 8:19

62 528 Wand Thomas 2002 GER Deutschland M 18. 39:46 39:58 + 8:22

63 1396 Hülsdünker Arne 1990 GER Deutschland M35 14. 39:44 39:59 + 8:23

64 1358 Sossna David 1981 GER METTeagle Laufteam M45 4. 39:50 40:01 + 8:25

64 1465 Lindemann Tobias 1983 GER TT-Hohenbuschei M40 5. 39:55 40:01 + 8:25

64 1890 Roos Henning 1992 GER LV Oelde M30 17. 39:49 40:01 + 8:25

67 1470 Koch Andreas 1971 GER Lauftreff Lüdinghausen M55 1. 40:02 40:09 + 8:33

68 1307 Koll Nils 1998 GER Papitos Ms M 19. 39:53 40:10 + 8:34

69 271 Richter Veit 1976 GER TV Wolbeck M50 3. 39:54 40:17 + 8:41

69 494 Holtmann Marvin 1996 GER Deutschland M30 18. 39:53 40:17 + 8:41

71 616 Frankenstein Luca 1999 GER Deutschland M 20. 40:08 40:22 + 8:46

72 42 Schlarmann Jan 1987 GER Running Crew Münster M35 15. 40:08 40:24 + 8:48

72 1595 Klein Lukas 1993 GER Running Crew Münster M30 19. 40:13 40:24 + 8:48

74 26 Nettels Manuel 1988 GER Running Crew Münster M35 16. 40:18 40:26 + 8:50

74 1363 Winter Maximilian 1995 GER Running Crew Münster M30 20. 40:17 40:26 + 8:50

76 54 Wess Stefan 1994 GER Running Crew Münster M30 21. 40:18 40:29 + 8:53

76 1319 Kreunen Roderic 1988 GER LSF Münster M35 17. 40:14 40:29 + 8:53

78 630 Ebbing Julian 2001 GER BSG LVM
Versicherung

M 21. 40:17 40:31 + 8:55

78 1497 Wensing Luca 2008 GER Borussia Darup MJU20 1. 40:22 40:31 + 8:55

80 1726 Hanke Marcel 1991 GER Münsterland Milers M35 18. 40:22 40:33 + 8:57

81 356 Sorgen Fabian 1987 GER Benchmark Münster M35 19. 40:32 40:40 + 9:04

82 1603 Dahlkamp Michael 1974 GER SuS Olfen M50 4. 40:39 40:45 + 9:09 SB

83 1019 Reiberg Christoph 1986 GER DJK Dyckburg M40 6. 40:21 40:50 + 9:14

84 820 Unger Maxim 1981 GER Deutschland M45 5. 40:47 40:54 + 9:18

85 1702 Wiese Stefan 1984 GER Lauftreff Lüdinghausen M40 7. 40:45 40:55 + 9:19

86 415 Haffke Jakob 1996 GER Deutschland M30 22. 40:42 40:56 + 9:20

87 982 Lütke Jochmaring Lars 1978 GER Deutschland M45 6. 40:39 40:57 + 9:21

88 206 Lucas Martin 1975 GER Deutschland M50 5. 40:46 40:58 + 9:22

89 1673 Schmedes Andy 1985 GER Wasser und Freizeit
Münster

M40 8. 40:50 41:00 + 9:24

90 155 Möcking Fabian 1981 GER Running Crew Münster M45 7. 40:49 41:01 + 9:25

91 1625 vom Hofe Andreas 1974 GER PSV Bork Fußball M50 6. 40:53 41:03 + 9:27

92 41 Kühle Henriette 1996 GER Running Crew Münster W30 3. 40:56 41:04 + 9:28

92 1234 Tuttmann Ludger 1969 GER Deutschland M55 2. 40:56 41:04 + 9:28

94 82 Wessels Nils 1984 GER Deutschland M40 9. 40:59 41:12 + 9:36

95 241 Kersting Leonard 2003 GER Deutschland M 22. 40:48 41:13 + 9:37

96 812 Huesmann Yannik 1996 GER Deutschland M30 23. 41:07 41:16 + 9:40

97 1314 Brinkmann Felix 1997 GER Papitos Ms M 23. 41:04 41:21 + 9:45

98 148 Bernard Charlotte 2003 GER Running Crew Münster W 4. 41:11 41:24 + 9:48

99 1883 Kasischke Delano 1996 GER KRAFT Runners M30 24. 41:20 41:33 + 9:57

100 637 Kleene Florian 1985 GER BSG LVM
Versicherung

M40 10. 41:29 41:37 + 10:01

101 955 Lüken Aloys 1972 GER BV Garrel M50 7. 41:28 41:39 + 10:03 SB

102 91 Klus Nico 1992 GER Deutschland M30 25. 41:32 41:40 + 10:04

103 1813 Rusche Leon 2001 GER Deutschland M 24. 41:30 41:41 + 10:05

104 819 Bickschlag Simon 1998 GER Deutschland M 25. 41:22 41:44 + 10:08

105 156 Schmalenstroer David 1995 GER Running Crew Münster M30 26. 41:35 41:46 + 10:10

105 258 Meyering Jannis 2005 GER Deutschland M 26. 41:11 41:46 + 10:10

107 636 Klären Younis 2003 GER BSG LVM
Versicherung

M 27. 41:31 41:47 + 10:11

108 1398 Prüm Markus 1985 GER LSF Münster M40 11. 41:43 41:50 + 10:14

109 1658 Robers Tim 1992 GER Running Crew Münster M30 27. 41:47 41:52 + 10:16

110 1078 Matthes Felix 2004 GER Deutschland M 28. 41:33 41:54 + 10:18
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

111 511 Langlitz Christoph 1998 GER Deutschland M 29. 41:48 41:58 + 10:22

112 1500 Evers Henry 1999 GER Deutschland M 30. 41:49 42:03 + 10:27

113 1664 Kobs Michael 1980 GER LSF Münster M45 8. 41:55 42:07 + 10:31

114 96 Leugermann Jakob 2002 GER Deutschland M 31. 41:55 42:08 + 10:32

115 357 Buder Arndt 2000 GER Die Schweinereiter M 32. 41:41 42:12 + 10:36

116 1040 Hilker Sven 1976 GER LV Oelde M50 8. 42:02 42:13 + 10:37

117 1015 Hodroj Hassan 1990 GER Deutschland M35 20. 42:07 42:16 + 10:40

118 398 Pragal Anna 2005 GER Deutschland W 5. 42:00 42:17 + 10:41

119 1045 Wimmelbücker Christian 1983 GER LV Oelde M40 12. 42:07 42:18 + 10:42

120 606 Heumann Manuel 1999 GER SV Fortuna
Schapdetten

M 33. 42:06 42:21 + 10:45

121 209 Schliemann Christoph 1977 GER Running Crew Münster M45 9. 42:09 42:23 + 10:47

122 1375 Stephan Christian 1981 GER OttiBotti M45 10. 42:32 42:39 + 11:03

123 173 Brüggemann Philippe 1990 GER Deutschland M35 21. 42:19 42:40 + 11:04

124 1647 Wies Daniel 1993 GER LG Coesfeld M30 28. 42:19 42:42 + 11:06

125 1524 Behmenburg Tobias 1989 GER Deutschland M35 22. 42:14 42:43 + 11:07

126 163 Haselhoff Tim 1998 GER Deutschland M 34. 42:03 42:44 + 11:08

127 1406 Degen Markus 1978 GER Lauftreff Lüdinghausen M45 11. 42:36 42:46 + 11:10

128 1562 Vogelsang Marc 1973 GER Deutschland M50 9. 42:30 42:47 + 11:11

129 918 Adamczak Niklas 2002 GER Deutschland M 35. 42:31 42:48 + 11:12

130 771 Berger Steve 1989 GER Deutschland M35 23. 42:06 42:49 + 11:13

131 367 Lang Jörg 1972 GER Deutschland M50 10. 42:36 42:51 + 11:15

132 944 Lagers Michael 1974 GER Deutschland M50 11. 42:45 42:54 + 11:18

133 450 Sentker Tom 1999 GER Deutschland M 36. 42:30 42:59 + 11:23

134 1365 Wilmsmeier Björn 1986 GER Dinkelweg Tornados M40 13. 42:55 43:07 + 11:31

135 317 Lackenberg Henning 1983 GER Deutschland M40 14. 42:58 43:14 + 11:38

136 1385 Kartal Abdullah 1975 GER LG Coesfeld M50 12. 43:08 43:17 + 11:41

137 618 Klocke Matthias 1978 GER LiVe-Lauftreff in
Versmold

M45 12. 43:12 43:20 + 11:44

138 1440 Bochon Christoph 1969 GER Tri Team Selm M55 3. 43:11 43:21 + 11:45

138 1456 Mundt Max Anders 2011 GER Spiridon Haltern M15 1. 43:10 43:21 + 11:45 PB

138 1541 Eißing Thomas 1981 GER Tri Finish Münster M45 13. 43:10 43:21 + 11:45

141 484 Gmür Emilie 2010 GER Deutschland WJU18 1. 43:11 43:25 + 11:49

142 320 Koling Per 2004 GER Running Crew Münster M 37. 43:15 43:28 + 11:52

143 1774 Brüning Jussi 2004 GER Deutschland M 38. 43:09 43:29 + 11:53

144 1937 Brügmann Piet 2001 GER Hochdrei M 39. 42:51 43:31 + 11:55

145 877 Ascheberg Tom 1998 GER Deutschland M 40. 43:20 43:35 + 11:59

145 1195 Heitkamp Florian 2002 GER Lauftreff Lüdinghausen M 40. 43:20 43:35 + 11:59

147 507 Funke David 2002 GER Deutschland M 42. 43:12 43:37 + 12:01

147 542 Daniel Hoffmann 1980 GER Marathon Steinfurt /
Brillux

M45 14. 43:29 43:37 + 12:01

147 1679 Uekötter Lisa 1993 GER Lauftreff Lüdinghausen W30 4. 43:22 43:37 + 12:01

150 414 Warc Vincent-Levi 2001 GER Deutschland M 43. 43:14 43:40 + 12:04

150 1288 Brehme Volker 1973 GER SV Arminia
Appelhülsen

M50 13. 43:28 43:40 + 12:04

152 1660 Campos Manuel 1975 GER Lauftreff Hohenholte M50 14. 43:35 43:43 + 12:07

153 225 Wethmar Klaus 1975 GER Deutschland M50 15. 43:29 43:45 + 12:09

154 739 Meinert Julian 1996 GER LG Emsdetten M30 29. 43:30 43:48 + 12:12

155 1499 Kolkmann David 1996 GER Team KreftWerk M30 30. 42:39 43:49 + 12:13

156 917 Ristow Dennis 1979 GER TV Wolbeck M45 15. 43:32 43:51 + 12:15

157 928 Bertram Heinz-Jürgen 1959 GER LSF Münster M65 1. 43:36 43:52 + 12:16

158 319 Wrede Jonathan 2000 GER Deutschland M 44. 43:00 43:54 + 12:18

159 1347 Große-Boes Lennart 2002 GER Laufteam d.velop M 45. 43:42 43:57 + 12:21

160 1251 Sparding Florian 1991 GER Deutschland M35 24. 43:35 43:59 + 12:23

161 882 Sibbing Marvin 2000 GER Deutschland M 46. 43:41 44:01 + 12:25

162 1874 Borchardt Maike 1998 GER Deutschland W 6. 43:32 44:02 + 12:26

163 1727 Müller Jan 1990 GER Deutschland M35 25. 43:50 44:03 + 12:27

164 1780 Schmidt Raija 1974 GER LSF Münster W50 1. 44:00 44:07 + 12:31

165 1428 Knemöller Till 1992 GER Deutschland M30 31. 43:50 44:11 + 12:35
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

166 57 Wellen Luca 1999 GER Deutschland M 47. 43:53 44:12 + 12:36

166 760 Eschert Tim 1997 GER Deutschland M 47. 43:52 44:12 + 12:36

168 921 Stockmann Philipp 1996 GER Deutschland M30 32. 43:25 44:14 + 12:38

169 541 Suttner Constantin 2000 GER Brillux M 49. 44:09 44:17 + 12:41

170 1246 Csury Andreas 1971 GER Laufsportfreunde
Csury

M55 4. 44:10 44:19 + 12:43

171 1918 Lohrberg Max 2003 GER Deutschland M 50. 44:04 44:24 + 12:48

172 1426 Grapatin Maurice 1993 GER Deutschland M30 33. 44:07 44:28 + 12:52

173 176 Altmiks Jasha 2001 GER Deutschland M 51. 44:01 44:30 + 12:54

173 1954 Kämpfer Johann 2005 GER Hochdrei M 51. 43:41 44:30 + 12:54

175 512 Egervari Gabor 1979 GER Deutschland M45 16. 43:57 44:35 + 12:59

176 177 Wacker Greta 2000 GER Deutschland W 7. 44:07 44:36 + 13:00

177 602 Noltensmeier Leopold 2003 GER Deutschland M 53. 44:28 44:37 + 13:01

178 571 Welter Malte 1995 GER Deutschland M30 34. 44:21 44:42 + 13:06

179 81 Niemerg Louis 2002 GER Deutschland M 54. 44:25 44:43 + 13:07

179 498 McInerney Oisin 2007 IRL Irland MJU20 2. 43:28 44:43 + 13:07

181 948 Henschel Adrian 1983 GER TV Wolbeck M40 15. 43:27 44:45 + 13:09

182 1292 Holtmann Thomas 1972 GER Lauftreff Lüdinghausen M50 16. 44:38 44:47 + 13:11

183 76 Demirdag Hammadi 1979 GER TV Wolbeck M45 17. 44:26 44:48 + 13:12

184 1294 Hoffmann zu Höne Heinrich 1981 GER Lauftreff Lüdinghausen M45 18. 44:38 44:52 + 13:16

184 1754 Singh Narwan Balhar 1956 GER Narwan Electronic
GmbH/TVC Enger

M70 1. 44:49 44:52 + 13:16

186 1710 Stahlhauer Simon 1998 GER Deutschland M 55. 44:21 44:54 + 13:18

187 776 Fugmann Marc 2002 GER Deutschland M 56. 44:37 44:57 + 13:21

188 785 Reineke Steffen 1993 GER Deutschland M30 35. 44:21 45:00 + 13:24

188 866 Otting Jonas 2000 GER Deutschland M 57. 44:16 45:00 + 13:24

190 1645 Plugge Lukas 1999 GER Deutschland M 58. 44:52 45:04 + 13:28

191 610 Klassen Marco 1998 GER Deutschland M 59. 44:18 45:06 + 13:30

192 192 Baumüller Elias 2003 GER Deutschland M 60. 44:55 45:08 + 13:32

192 711 Quadflieg Franka 2004 GER Running Crew Münster W 8. 44:51 45:08 + 13:32

194 1180 Abeltah Louis 1997 GER Boxzentrum Münster M 61. 44:47 45:13 + 13:37

195 951 Böttger Janin 1994 GER SUS Oberaden W30 5. 45:00 45:15 + 13:39

196 979 Schwenke Carsten 1970 GER LG Ultralauf M55 5. 45:02 45:17 + 13:41

197 805 Scherer Erik 1969 GER Deutschland M55 6. 45:08 45:21 + 13:45

198 1515 Wenzel Simon 1988 GER DJK Adler Buldern M35 26. 45:06 45:22 + 13:46

199 638 König Benjamin 1987 GER BSG LVM
Versicherung

M35 27. 45:12 45:24 + 13:48

200 1699 Lesnik Lorenz 1998 GER Wienburg Parkrun
Münster

M 62. 45:09 45:25 + 13:49

201 355 Hillebrandt Tobias 2001 GER Deutschland M 63. 44:51 45:27 + 13:51

202 867 Körber Matthias 1985 GER Bielefelder TG M40 16. 45:20 45:30 + 13:54

203 1237 Wienhölter Annika 1987 GER Lauftreff Lüdinghausen W35 1. 45:20 45:34 + 13:58

203 1743 Knibbe Nils 1995 GER Kolibri Running Club M30 36. 44:54 45:34 + 13:58

205 1257 Schebera Mika 2000 GER Wienburg Parkrun
Münster

M 64. 44:57 45:35 + 13:59

205 1355 Teupe Guido 1976 GER Wolbeck Runners M50 17. 44:36 45:35 + 13:59

207 983 Ebbing Jonah 2010 GER SC Münster 08 MJU18 1. 45:23 45:38 + 14:02

208 458 Kloster Fabian 1998 GER Deutschland M 65. 45:35 45:45 + 14:09

208 834 Kruse Gerrit 2001 GER Deutschland M 65. 44:29 45:45 + 14:09

210 157 Glienke Julian 1992 GER Deutschland M30 37. 45:20 45:46 + 14:10

211 1172 Donner André 1972 GER TuS Breckerfeld M50 18. 45:41 45:48 + 14:12

212 17 Kus Rasim 1995 GER Tri Finish Münster M30 38. 45:34 45:52 + 14:16

213 77 Jugel Christian 1986 GER SG Sendenhorst M40 17. 45:35 45:53 + 14:17

214 1876 Peperhove Mirco 2001 GER Deutschland M 67. 45:38 45:54 + 14:18

215 1929 Twent Tristan 1986 GER Deutschland M40 18. 45:52 45:59 + 14:23

216 495 Funcke Paula 1998 GER Deutschland W 9. 45:34 46:04 + 14:28

217 1393 Caccavo Claudio 1979 GER Deutschland M45 19. 45:53 46:06 + 14:30

218 586 Jabss Irene 1984 GER LippeRunners Werne W40 1. 45:56 46:09 + 14:33

219 919 Merten Luis 2001 GER Deutschland M 68. 46:08 46:25 + 14:49

220 316 De Sousa Villar Ricardo 1965 GER Scientific Triathlon M60 2. 46:17 46:26 + 14:50
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

221 1420 Krieger Lara 1999 GER Deutschland W 10. 46:00 46:29 + 14:53

221 1492 Wortmann Jannik 1992 GER Deutschland M30 39. 46:05 46:29 + 14:53

223 1275 Holtmann Liselotte 2007 GER Hochdrei WJU20 1. 46:23 46:33 + 14:57

223 1411 Steinweg Holger 1987 GER FC Funnestrand 81 M35 28. 46:12 46:33 + 14:57

225 623 Klare Theo 2001 GER Deutschland M 69. 46:02 46:36 + 15:00

225 707 Christopher Bach 1982 GER Deutschland M40 19. 46:03 46:36 + 15:00

225 1418 Willingmann Todt G. 1965 GER Lauffreunde Bönen M60 3. 46:26 46:36 + 15:00

225 1789 Cordes Robin 1999 GER Warendorfer SU M 69. 46:21 46:36 + 15:00

229 923 Aumüller Marc 2003 GER Deutschland M 71. 46:04 46:37 + 15:01

229 1403 Vogelsang Sven 1984 GER Deutschland M40 20. 45:59 46:37 + 15:01

231 131 Sowa Carsten 1978 GER Deutschland M45 20. 46:17 46:38 + 15:02

232 374 Heptner Jürgen 1961 GER LiVe-Lauftreff in
Versmold

M65 2. 46:34 46:40 + 15:04

233 1022 Feyler Karsten 1987 GER Deutschland M35 29. 45:29 46:42 + 15:06

234 392 Ueing Frances 1995 GER Running Crew Münster W30 6. 46:32 46:44 + 15:08

235 1298 Rausch Andreas 1985 GER Dinkelweg Tornados M40 21. 46:35 46:46 + 15:10

236 731 Gorman Lillian 2008 GER Spiridon Haltern WJU20 2. 46:27 46:50 + 15:14

237 1963 Rzhechytsky Georgiy 1983 GER Deutschland M40 22. 45:36 46:53 + 15:17

238 1894 Niemann Lukas 2003 GER Deutschland M 72. 46:32 46:54 + 15:18

239 130 Glasbrenner Bernhard 1962 GER LSF Münster M60 4. 46:48 46:59 + 15:23

240 617 Eichblatt Florian 1996 GER HSP Münster M30 40. 46:09 47:04 + 15:28

241 769 Häger Simon 1990 GER Deutschland M35 30. 46:07 47:05 + 15:29

242 1495 Leyendecker Jonas 1988 GER Deutschland M35 31. 46:35 47:06 + 15:30

243 975 Lange Niklas 1994 GER Deutschland M30 41. 46:32 47:09 + 15:33

244 325 Francke Stefan 1995 GER LSF Münster M30 42. 46:23 47:10 + 15:34

244 635 Kaldewei Georg 1970 GER BSG LVM
Versicherung

M55 7. 46:37 47:10 + 15:34

246 1239 Nibbenhagen Magnus 1967 GER Lauftreff Lüdinghausen M55 8. 46:49 47:13 + 15:37

247 29 Wellmann Marie 1991 GER Running Crew Münster W35 2. 47:01 47:14 + 15:38

247 592 Koch Jochen 1958 GER LSF Münster M65 3. 47:05 47:14 + 15:38

249 1243 Fehmer Hendrik 1994 GER Deutschland M30 43. 46:59 47:19 + 15:43

249 1853 Lindenberg Falk 2005 GER Deutschland M 73. 46:48 47:19 + 15:43

251 1079 Kitsios Daniel 2000 GER Deutschland M 74. 47:03 47:20 + 15:44

251 1612 Richter Mario 1982 GER Deutschland M40 23. 46:56 47:20 + 15:44

251 1903 Rammert Oliver 1999 GER LV Oelde M 74. 47:08 47:20 + 15:44

254 284 Mussenbrock Jonas 1990 GER Wienburg Parkrun
Münster

M35 32. 46:54 47:26 + 15:50

255 471 Peters Werner 1963 GER LSF Münster M60 5. 47:10 47:30 + 15:54

256 359 Löffler Tim 2002 GER Die Schweinereiter M 76. 46:58 47:31 + 15:55

257 1519 Hellkuhl Florens 1995 GER SG Dachsbau M30 44. 46:36 47:32 + 15:56

258 133 Teupe Alfred 1976 GER Deutschland M50 19. 46:58 47:35 + 15:59

258 766 Gersemann Philipp 1987 GER Marathon Ibbenbüren M35 33. 47:15 47:35 + 15:59

260 1608 Schulze Tast Ida 2003 GER Deutschland W 11. 47:17 47:36 + 16:00

261 1258 Berning Lutz 2003 GER Hochdrei M 77. 46:50 47:39 + 16:03

262 33 Korves Doris 1990 GER Running Crew Münster W35 3. 47:26 47:42 + 16:06

263 808 Roubinian Robert 2007 GER Deutschland MJU20 3. 46:37 47:45 + 16:09

264 595 Jung Alexander 1979 GER Deutschland M45 21. 47:08 47:46 + 16:10

264 1849 Plöger Philipp 1990 GER PloeSports Pacer M35 34. 47:27 47:46 + 16:10

266 267 Müller Claudio Francisco 2003 GER F37 M 78. 47:23 47:47 + 16:11

267 328 Wachter Christian 1987 GER Deutschland M35 35. 47:04 47:48 + 16:12

268 889 Mengelkamp Sebastian 2000 GER Deutschland M 79. 47:09 47:49 + 16:13

269 1598 Büning Andy 1968 GER Lauftreff Billerbeck M55 9. 47:19 47:53 + 16:17

270 783 Arenbeck Ronja 2003 GER Deutschland W 12. 47:10 47:54 + 16:18

271 767 Hochgrefe Andre 2000 GER Deutschland M 80. 47:11 47:55 + 16:19

272 746 Tepasse Phil-Robin 1984 GER Deutschland M40 24. 47:00 47:56 + 16:20

273 1364 Lackhoff Sebastian 2002 GER Team Bö-Allesgeber M 81. 47:21 47:57 + 16:21

274 1530 Roß Nikolas 1991 GER Deutschland M35 36. 47:24 47:58 + 16:22

275 1944 Kuhlhüser Stephan 1999 GER Hochdrei M 82. 47:12 47:59 + 16:23

276 1690 Jantschuk Dennis 1999 GER Lauftreff Lette M 83. 47:24 48:05 + 16:29
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
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05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

277 1683 Frie Kim Anna 1996 GER Siehste! Nottuln W30 7. 47:52 48:07 + 16:31

278 715 Hellweg Frank 1968 GER Deutschland M55 10. 47:34 48:09 + 16:33

279 203 Lange Anna 1986 GER Laufschule Münster W40 2. 47:44 48:10 + 16:34

280 1354 Lass Oscar 1989 GER TV Wolbeck M35 37. 47:12 48:11 + 16:35

281 1136 Eisink Philipp 1990 GER Deutschland M35 38. 47:49 48:15 + 16:39

282 673 Liedtke Oliver 1972 GER LSF Münster M50 20. 47:50 48:16 + 16:40

283 1424 Schumacher Erik 1999 GER Deutschland M 84. 46:59 48:17 + 16:41

284 1409 Karel Nico 1983 GER WMC Runners M40 25. 47:52 48:19 + 16:43

285 293 Fey Tilman 1964 GER Deutschland M60 6. 47:46 48:23 + 16:47

286 249 Schneider Lea 2003 GER Deutschland W 13. 47:29 48:30 + 16:54

286 1361 Brüning Henry 2006 GER Laufteam d.velop M 85. 47:38 48:30 + 16:54

288 1777 Stevens Matthias 1999 GER Deutschland M 86. 47:25 48:31 + 16:55

289 633 Heumann Dominik 1996 GER BSG LVM
Versicherung

M30 45. 47:40 48:32 + 16:56

289 1675 Stenert Andreas 1970 GER Deutschland M55 11. 48:04 48:32 + 16:56

291 116 Saxlehner Silvia 1968 GER LSF Münster W55 1. 48:16 48:33 + 16:57

291 1419 Deters Richard 1959 GER Lauftreff Lüdinghausen M65 4. 48:23 48:33 + 16:57

293 427 May Moritz 1995 GER Med-Net GmbH M30 46. 47:31 48:34 + 16:58

294 579 Segbert Jan 1998 GER Deutschland M 87. 47:35 48:41 + 17:05

295 1756 Brüning Michael 1976 GER Deutschland M50 21. 48:21 48:42 + 17:06

296 872 Höbing Fabio 2002 GER Marketing Alumni
Münster e.V.

M 88. 48:15 48:44 + 17:08

297 978 Fersterra Simon 1990 GER Deutschland M35 39. 47:53 48:48 + 17:12

298 1812 Freire Dos Santos Paulo
Cesar

1984 BRA Brasilien M40 26. 47:31 48:49 + 17:13

299 84 Hennemann Lars 1993 GER Deutschland M30 47. 47:54 48:50 + 17:14

300 1736 Seggewies Erik 1998 GER Deutschland M 89. 48:19 48:52 + 17:16

301 665 Krone Philip 2000 GER Deutschland M 90. 47:59 48:53 + 17:17

301 1773 Hölting Nils 1988 GER BSG LVM
Versicherung

M35 40. 48:11 48:53 + 17:17

303 506 Müller Lorenz 2003 GER Deutschland M 91. 48:28 48:55 + 17:19

304 1711 Terhürne Christian 1972 GER Deutschland M50 22. 48:35 48:58 + 17:22

305 878 Anton Marie 2007 GER Deutschland WJU20 3. 48:15 49:01 + 17:25

305 1913 Breulmann Justus 2003 GER LG Rheine-Elte M 92. 48:14 49:01 + 17:25

307 229 Maecker Tilda 2007 GER Deutschland WJU20 4. 48:33 49:05 + 17:29

307 1680 Mollenhauer Lena 1994 GER LSF Münster W30 8. 48:49 49:05 + 17:29

309 693 Brockmeier Nico 1999 GER Deutschland M 93. 48:31 49:12 + 17:36

309 1000 Blasey Eric Marcus 2001 GER Deutschland M 93. 48:55 49:12 + 17:36

311 410 Nonhoff Dominik 1994 GER Med-Net GmbH M30 48. 48:10 49:15 + 17:39

311 954 Puschmann Robin 1996 GER Deutschland M30 48. 48:23 49:15 + 17:39

313 1510 Twent Diaz Lukas 1993 GER Deutschland M30 50. 48:19 49:16 + 17:40

314 52 Knippschild Luisa 1998 GER KRAFT Runners W 14. 48:34 49:17 + 17:41

314 83 Hennemann Frauke 1993 GER Deutschland W30 9. 48:22 49:17 + 17:41

316 851 Niehaus Elias 2004 GER Deutschland M 95. 48:30 49:18 + 17:42

317 702 Becker Victor 1987 GER Deutschland M35 41. 48:13 49:21 + 17:45

317 1299 Rausch Julia 1986 GER Dinkelweg Tornados W40 3. 49:09 49:21 + 17:45

319 1745 Rudde Tobias 1991 GER Deutschland M35 42. 48:28 49:22 + 17:46

320 40 Daniel Meiners 1980 GER Deutschland M45 22. 48:25 49:23 + 17:47

321 1473 Krimpmann Bernd 1997 GER SV Arminia
Appelhülsen

M 96. 48:28 49:26 + 17:50

322 1282 Glane Tjark 2002 GER Hochdrei M 97. 48:49 49:30 + 17:54

323 216 Westhelle Malte 2002 GER Deutschland M 98. 48:30 49:31 + 17:55

324 1790 Große Scharmann Katrin 1997 GER Deutschland W 15. 49:02 49:32 + 17:56

325 478 Gräßner Rena 2002 GER Deutschland W 16. 48:45 49:33 + 17:57

325 509 Veeh Joshua 2000 GER Deutschland M 99. 48:45 49:33 + 17:57

327 1592 Röhling Anna 1999 GER TSG Dülmen W 17. 49:21 49:34 + 17:58

327 1942 Zöllner Benedikt 2003 GER Deutschland M 100. 48:48 49:34 + 17:58

329 463 Weglage Paul 2009 GER SV Borussia
Emsdetten

MJU18 2. 48:35 49:35 + 17:59

330 462 Austrup Michel 2009 GER Deutschland MJU18 3. 48:36 49:36 + 18:00
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

331 556 Oster Jette 2003 GER Deutschland W 18. 49:18 49:38 + 18:02

331 890 Naomi Wörner 2004 GER Deutschland W 18. 49:17 49:38 + 18:02

333 703 von Roth Moritz 1982 GER Deutschland M40 27. 49:17 49:45 + 18:09

334 1254 Winter Florian 1989 GER Deutschland M35 43. 49:16 49:47 + 18:11

335 1591 Rautenberg Manuel 1983 GER 08-Flitzer M40 28. 49:16 49:49 + 18:13

336 500 Fülle Klara 2002 GER Deutschland W 20. 49:07 49:51 + 18:15

337 909 Xavier Daniel 1996 GER Deutschland M30 51. 48:50 49:54 + 18:18

338 13 Schnake Florian 1978 GER Deutschland M45 23. 49:17 49:56 + 18:20

339 913 Spindler Julian 2009 GER Deutschland MJU18 4. 49:22 49:57 + 18:21

340 689 Kwiatkowski Kim 1989 GER TuS Hiltrup 1930 e.V. W35 4. 49:31 50:01 + 18:25

341 1425 Ehrhardt Marcel 1993 GER SV Arminia
Appelhülsen

M30 52. 48:47 50:04 + 18:28

342 1926 Mester Jacob 1999 GER Hochdrei M 101. 49:17 50:07 + 18:31

343 1852 Gargallo Salvatore 1976 ITA Salva M50 23. 48:52 50:08 + 18:32

344 538 Fanenstich Sophie 1997 GER AWB Team W 21. 49:49 50:12 + 18:36

345 537 Ramminger Jorrit 1996 GER AWB Team M30 53. 49:49 50:13 + 18:37

346 764 Sladek Marcel 1994 GER Deutschland M30 54. 49:52 50:14 + 18:38

347 1620 Flenker Philipp 1985 GER Deutschland M40 29. 49:48 50:17 + 18:41

348 572 Heitz Janina 1992 GER Deutschland W30 10. 49:51 50:19 + 18:43

349 1671 Barthel Kristina 1989 GER Deutschland W35 5. 49:53 50:20 + 18:44

350 257 Jans Simon 2006 GER Deutschland M 102. 49:46 50:21 + 18:45

350 1337 Lübbert Oliver 1964 GER Tri Finish Münster M60 7. 49:56 50:21 + 18:45

352 1746 Köhler Kristina 1978 GER Team Maestro W45 1. 49:50 50:25 + 18:49

353 692 Fink Julian 2003 GER Deutschland M 103. 49:46 50:26 + 18:50

354 1889 Langer Sonja 1994 GER Deutschland W30 11. 49:19 50:28 + 18:52

355 1871 Lennarz Christian 1987 GER Deutschland M35 44. 49:08 50:30 + 18:54

356 388 Kaup Laurenz 2003 GER Deutschland M 104. 50:07 50:31 + 18:55

357 930 Hohmann Stefan 1993 GER Deutschland M30 55. 50:12 50:33 + 18:57

358 170 Deiters Daniel 1991 GER Deutschland M35 45. 50:21 50:35 + 18:59

358 1568 Gaisendrees Laura 1989 GER Deutschland W35 6. 49:46 50:35 + 18:59

358 1707 Dalitz Sascha 1983 GER WMC Runners M40 30. 50:07 50:35 + 18:59

361 1100 Tebbe Chiara 2002 GER Deutschland W 22. 50:17 50:36 + 19:00

362 1232 van Boxel Jens 1984 GER Deutschland M40 31. 50:19 50:37 + 19:01

363 417 Stahn Marius 1999 GER Deutschland M 105. 49:34 50:38 + 19:02

364 1573 Bussemas Pierre 1980 GER Deutschland M45 24. 50:07 50:42 + 19:06

365 221 Gerfer Anika 1992 GER Deutschland W30 12. 50:23 50:45 + 19:09

366 416 Krautwald Marcel 1986 GER Deutschland M40 32. 49:42 50:46 + 19:10

366 611 Sorgenfrei Robin 2007 GER Deutschland MJU20 4. 50:22 50:46 + 19:10

368 1586 Epping Paul 1984 GER LSF Münster &
Wienburg Parkrun
Münster

M40 33. 50:14 50:47 + 19:11

369 108 Dahlhaus David 1992 GER Deutschland M30 56. 49:29 50:50 + 19:14

369 558 Peirick Tobias 1999 GER Deutschland M 106. 49:44 50:50 + 19:14

369 1488 Schrameyer Marc 1977 GER Tri Finish Münster M45 25. 49:42 50:50 + 19:14

372 641 Schipke Lucas 1995 GER BSG LVM
Versicherung

M30 57. 50:13 50:51 + 19:15

373 1914 Anto Pavlovic 1951 GER Deutschland M75 1. 50:42 50:52 + 19:16

374 1293 Dieckmann Marietta 1968 GER Grünspargel Lippetal W55 2. 50:04 50:53 + 19:17

375 1280 Maybaum Martin 1969 GER Deutschland M55 12. 50:22 50:54 + 19:18

376 1383 Bergemann Meik 1980 GER MountainRunner M45 26. 50:37 50:55 + 19:19

377 680 Walters Christian 2000 GER Deutschland M 107. 49:38 50:58 + 19:22

378 1898 Krapp Michael 1971 GER ÖDP Münster M55 13. 50:35 51:01 + 19:25

379 540 Buer Andreas 1966 GER BSG LVM
Versicherung

M60 8. 49:57 51:07 + 19:31

380 228 Maecker Frida 2003 GER Deutschland W 23. 50:36 51:08 + 19:32

381 1449 Mittag Hanna 1983 GER DJK Wacker
Mecklenbeck

W40 4. 50:27 51:12 + 19:36

382 1509 Kreher Patrick 1982 GER Deutschland M40 34. 50:53 51:13 + 19:37

383 1969 Korte Julian 1996 GER Deutschland M30 58. 50:44 51:14 + 19:38

384 725 Tarassenko Anastasia 1985 GER Deutschland W40 5. 50:33 51:17 + 19:41



18. ZfS-Münster City Run
Münster, Innenstadt, 05.07.2026 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 07.07.2026 00:20:39 mit Track and Field 3.1.1.9499 lizenziert für FLVW Kreis Münster Seite 8 von 14

10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung
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Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

385 1370 Bogdan Kai 1977 GER Deutschland M45 27. 50:18 51:22 + 19:46

385 1691 Römer Theresa 1993 GER LSF Münster &
Wienburg Parkrun
Münster

W30 13. 50:18 51:22 + 19:46

385 1858 Hobbach Lara Johanna 2002 GER Deutschland W 24. 50:55 51:22 + 19:46

388 425 Pfennings Anika 2003 GER Deutschland W 25. 50:25 51:24 + 19:48

388 426 Englich Florian 2001 GER Deutschland M 108. 50:25 51:24 + 19:48

390 1333 Knuth Melanie 1981 GER Sparkasse
Westmünsterland

W45 2. 51:01 51:25 + 19:49

391 1750 Knuth Thorsten 1978 GER SUS Stadtlohn M45 28. 51:03 51:27 + 19:51

392 1712 Terhürne Lena 2007 GER Deutschland WJU20 5. 51:04 51:29 + 19:53

393 1179 Sowada Moritz 1980 GER LSF Münster M45 29. 50:24 51:31 + 19:55

394 1643 Kortmann Laura 1987 GER Deutschland W35 7. 51:28 51:32 + 19:56

395 1455 Göpel Sabrina 1993 GER Kolibri Running Club W30 14. 50:24 51:33 + 19:57

396 1885 Klein Esther 1989 GER DJK Adler Buldern W35 8. 51:13 51:34 + 19:58

397 932 Postert Christiane 1974 GER SC DJK Everswinkel W50 2. 50:41 51:37 + 20:01

398 1927 Ergün Can 2005 GER Hochdrei M 109. 51:00 51:41 + 20:05

399 1729 Voßeberg Martin 1974 GER Sparkasse
Westmünsterland

M50 24. 51:21 51:49 + 20:13

400 467 Speller Jan 1992 GER Deutschland M30 59. 50:42 51:53 + 20:17

401 1284 Focks Martin 1964 GER Lauftreff Lüdinghausen M60 9. 51:25 51:55 + 20:19

402 858 Strittmatter Merle 2004 GER Deutschland W 26. 51:08 51:56 + 20:20

402 1227 Tsegaye Jacob 2005 GER Deutschland M 110. 51:08 51:56 + 20:20

402 1786 Kaiser Ulrich 1959 GER LSF Münster M65 5. 51:36 51:56 + 20:20

405 1324 Ebenfeld Karsten 1973 GER Deutschland M50 25. 51:29 52:00 + 20:24

406 1581 Kornek Sebastian Jonannes 1983 GER Lauftreff Hohenholte M40 35. 51:28 52:05 + 20:29

407 924 Potthoff Marc 2002 GER Deutschland M 111. 51:29 52:08 + 20:32

408 1268 Freitag Christian 1981 GER DJK Dülmen Judo M45 30. 51:39 52:09 + 20:33

409 1067 Borgert Daniel 1997 GER BSG Stadtwerke
Münster

M 112. 51:33 52:13 + 20:37

410 1936 Jule Sperling 2001 GER Hochdrei W 27. 51:21 52:14 + 20:38

411 1851 Dieckmann Wilhelm 1968 GER Lippetaler Spargelhof M55 14. 51:22 52:15 + 20:39

412 376 Schack Björn 1987 GER Deutschland M35 46. 50:46 52:17 + 20:41

413 1956 Niedova Olena 1989 GER Deutschland W35 9. 51:35 52:19 + 20:43

414 1585 Becks Ferdinand 1995 GER Deutschland M30 60. 51:09 52:21 + 20:45

415 187 Fremann Andreas 1971 GER Deutschland M55 15. 52:10 52:23 + 20:47

416 1480 Kuhlmann Marc 1981 GER Deutschland M45 31. 51:22 52:27 + 20:51

417 912 Spindler Martin 1975 GER Deutschland M50 26. 51:52 52:29 + 20:53

417 1772 Kreimer Janine 1978 GER BSG LVM
Versicherung

W45 3. 52:11 52:29 + 20:53

419 1627 Schmidt Marco 1979 GER Run the Kamp M45 32. 51:09 52:34 + 20:58

420 1450 Planer Tobias 1989 GER Lauftreff Hohenholte M35 47. 51:58 52:35 + 20:59

421 1407 Stroth Sebastian 1982 GER Deutschland M40 36. 51:33 52:42 + 21:06

422 1255 Loddenkötter Stefan 1965 GER Wienburg Parkrun
Münster

M60 10. 51:38 52:43 + 21:07

422 1665 Sobanski Marius 1996 GER Deutschland M30 61. 51:53 52:43 + 21:07

424 1676 Winkler Christian 1995 GER Deutschland M30 62. 51:44 52:44 + 21:08

425 1770 Tasch Julian 2003 GER BSG LVM
Versicherung

M 113. 51:39 52:45 + 21:09

426 499 Fülle Paula 2002 GER Deutschland W 28. 52:07 52:51 + 21:15

427 672 Bähr Cristian 1981 GER Deutschland M45 33. 52:01 52:52 + 21:16

428 517 Freydank Felix 1998 GER Deutschland M 114. 51:56 52:53 + 21:17

428 628 van Es Fabiane 1994 GER Deutschland W30 15. 51:40 52:53 + 21:17

430 749 Woischner Stefan 1988 GER Deutschland M35 48. 51:40 52:54 + 21:18

431 910 Gornas Mattis 2009 GER Deutschland MJU18 5. 52:13 52:55 + 21:19

432 1388 Mensing Lars 1974 GER Henrichmann
Zahntechnik

M50 27. 51:46 52:56 + 21:20

433 837 Thomas Knickenberg 1988 GER Deutschland M35 49. 51:53 52:58 + 21:22

434 989 Novak Maria Beatrice 1980 GER Deutschland W45 4. 52:09 52:59 + 21:23

435 1920 Straka Naomi Catleen 1994 GER SUS Oberaden W30 16. 52:32 53:01 + 21:25

436 1244 Schröer Martin 1965 GER Lauftreff Lüdinghausen M60 11. 52:35 53:04 + 21:28
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Länge: 10km - Finale
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436 1649 Hellmann Svenna 1983 GER SW Holtwick W40 6. 52:20 53:04 + 21:28

438 1461 Nierhauve Christian 1980 GER Deutschland M45 34. 52:29 53:07 + 21:31

439 768 Dahlhaus Winfried 1959 GER Sambucaläufer M65 6. 51:51 53:10 + 21:34

440 580 Krafeld Alina 1997 GER Deutschland W 29. 52:43 53:14 + 21:38

440 581 Paschedag Juliane 1998 GER Deutschland W 29. 52:43 53:14 + 21:38

442 675 Hues Tobias 1990 GER Deutschland M35 50. 51:45 53:16 + 21:40

443 1607 Pietrucha Lara 1983 GER Deutschland W40 7. 53:00 53:17 + 21:41

444 1751 Hölker Markus 1975 GER BKE Suchtselbsthilfe
Coesfeld

M50 28. 51:50 53:18 + 21:42

445 939 Weinrich Maxi 1994 GER Deutschland M30 63. 52:35 53:20 + 21:44

446 1628 Sandkühler Dennis 1979 GER Run the Kamp M45 35. 51:57 53:21 + 21:45

447 217 Winter Nele 2000 GER Deutschland W 31. 52:20 53:22 + 21:46

447 1392 Ulbrich Daniela 1982 GER TuS Hiltrup W40 8. 52:52 53:22 + 21:46

449 904 Rieken Sophia 1999 GER Deutschland W 32. 52:20 53:25 + 21:49

450 1533 Krampe Christian 1979 GER Deutschland M45 36. 52:25 53:28 + 21:52

451 1604 Gosmann Carmen 1967 GER Lauftreff Lüdinghausen W55 3. 53:05 53:31 + 21:55

452 1899 Bergjan Lina 2007 GER Deutschland WJU20 6. 52:50 53:34 + 21:58

453 1624 Lassotta Wolf-Dieter 1986 GER Proberaum Velen M40 37. 52:23 53:38 + 22:02

454 1634 Wieschebrock Frank 1976 GER Deutschland M50 29. 53:22 53:41 + 22:05

455 1731 Rossetti Matteo 1983 GER ASD Cairasca M40 38. 52:28 53:43 + 22:07

456 1686 Schnieder Daniela 1993 GER Deutschland W30 17. 52:47 53:44 + 22:08

457 1316 Völker Christoph 1983 GER WMC Runners M40 39. 53:17 53:45 + 22:09

458 526 Fritsch Benjamin 1984 GER Oh! M40 40. 52:58 53:47 + 22:11

459 1836 Jäschke Bastian 2001 GER Deutschland M 115. 52:34 53:48 + 22:12

460 227 Müller Fabian 1996 GER Deutschland M30 64. 53:18 53:51 + 22:15

461 704 Hänscheid Vinah 1980 GER Deutschland W45 5. 53:23 53:52 + 22:16

461 990 Wieland Mathias 1986 GER Deutschland M40 41. 53:16 53:52 + 22:16

463 959 Keller Emma 2012 GER LG Coesfeld W14 1. 53:16 53:53 + 22:17

464 423 Göckener Charlotte 1997 GER Deutschland W 33. 53:02 53:54 + 22:18

465 958 Keller Mark 1979 GER Deutschland M45 37. 53:17 53:55 + 22:19

466 1501 Horstmann Jens 1969 GER Deutschland M55 16. 53:05 53:56 + 22:20

467 323 Bosink Jens 1981 GER SSV Quendorf M45 38. 53:12 53:58 + 22:22

468 368 Klatthaar Anne 1995 GER Deutschland W30 18. 53:17 54:04 + 22:28

469 107 Nierhoff Kai 1976 GER Deutschland M50 30. 53:15 54:05 + 22:29

470 384 Kohmäscher Anke 1978 GER Deutschland W45 6. 53:32 54:07 + 22:31

471 109 Schmidt Matthias 1967 GER LSF Münster M55 17. 53:20 54:11 + 22:35

472 342 Kriegers Carolin 2003 GER Deutschland W 34. 53:47 54:12 + 22:36

472 343 Pieper Emily Claudia
Josephine

2004 GER Deutschland W 34. 53:47 54:12 + 22:36

474 1521 Stalbold Matthias 1994 GER Deutschland M30 65. 53:09 54:14 + 22:38

475 864 Pawel Mathias 1992 GER Deutschland M30 66. 53:30 54:15 + 22:39

476 865 Dirksen Rene 1996 GER Deutschland M30 67. 53:33 54:18 + 22:42

477 613 Kozlowski Verdu Julian 2007 GER Deutschland MJU20 5. 54:00 54:23 + 22:47

478 922 Wennemer Mirko 1995 GER Deutschland M30 68. 53:20 54:24 + 22:48

478 1879 Preker Hannah 1997 GER Deutschland W 36. 53:29 54:24 + 22:48

480 403 Noack Steven 2001 GER Deutschland M 116. 53:46 54:25 + 22:49

480 734 Brämer Rebecca 1994 GER Deutschland W30 19. 53:10 54:25 + 22:49

482 21 Wess Verena 1989 GER Deutschland W35 10. 53:57 54:29 + 22:53

482 1150 Maerz Benny 1985 GER Deutschland M40 42. 53:47 54:29 + 22:53

484 1301 Eßmann Martin 1960 GER MSC Münster M65 7. 53:22 54:32 + 22:56

485 716 Bhattachan Binod 1973 NEP Nepal M50 31. 53:07 54:33 + 22:57

486 1460 Humberg Tobias 1976 GER Deutschland M50 32. 53:24 54:35 + 22:59

487 914 Hehnke Luc 2004 GER Deutschland M 117. 53:21 54:36 + 23:00

488 1262 Thoma Oskar 1989 GER Die Quacksalber M35 51. 53:42 54:39 + 23:03

488 1705 Laubrock Barbara 1958 GER TuS Altenberge W65 1. 54:08 54:39 + 23:03

490 552 Lappe Lina 1998 GER Deutschland W 37. 53:50 54:40 + 23:04

491 255 Ingenleuf Elias 2005 GER Deutschland M 118. 53:28 54:41 + 23:05

491 256 Kok Stella 2004 GER Deutschland W 38. 53:26 54:41 + 23:05

493 1940 Große Liesner Robert 1973 GER TuS Hiltrup 1930 e.V. M50 33. 54:20 54:43 + 23:07
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

494 1446 Winnesberg Björn 1970 GER Deutschland M55 18. 53:38 54:50 + 23:14

495 24 Pohlkamp Kai 1989 GER Deutschland M35 52. 54:00 54:57 + 23:21

496 1714 Ariki Judith 2001 GER Wienburg Parkrun
Münster

W 39. 54:27 54:58 + 23:22

496 1722 Ermann Rudolf 1966 GER Deutschland M60 12. 53:49 54:58 + 23:22

498 1485 Kuhlmann Janek 1996 GER SG Dachsbau M30 69. 54:03 54:59 + 23:23

499 369 Rubaale Josiah Kato 1996 GER Deutschland M30 70. 54:14 55:01 + 23:25

500 1313 Freytag Lene 2002 GER Deutschland W 40. 54:09 55:02 + 23:26

501 1610 Hörnemann Nathalie 1995 GER TSG Dülmen W30 20. 54:54 55:07 + 23:31

502 1554 Lofty Paul 1975 GER Spiridon Haltern M50 34. 54:18 55:08 + 23:32

503 574 Göritz Nick 2002 GER Deutschland M 119. 54:49 55:12 + 23:36

504 1036 Urban Robin 1999 GER SV Vorwärts
Hiddingsel

M 120. 54:35 55:14 + 23:38

504 1038 Pilot Lukas 2004 GER SV Vorwärts
Hiddingsel

M 120. 54:35 55:14 + 23:38

506 387 Lange Tobias 1981 GER Deutschland M45 39. 54:49 55:15 + 23:39

507 1143 Eiersbrock Josef 1953 GER LSF Münster M70 2. 54:24 55:16 + 23:40

507 1287 Eiersbrock Hubert 1965 GER DJK Adler Buldern M60 13. 54:23 55:16 + 23:40

509 1323 Lacombe René 1976 GER Laufteam d.velop M50 35. 54:06 55:17 + 23:41

510 1206 Bethge Mirco 1995 GER Hochdrei M30 71. 53:56 55:18 + 23:42

511 1466 Kreft Gottfried 1975 GER Team KreftWerk M50 36. 54:10 55:21 + 23:45

512 671 Egelkamp Isabell 1993 GER Deutschland W30 21. 54:11 55:25 + 23:49

513 332 Rieker Charlotte 2003 GER Deutschland W 41. 55:01 55:26 + 23:50

513 1238 Müller Maurice 1984 GER Deutschland M40 43. 54:07 55:26 + 23:50

513 1698 Höfener Heinrich 1948 GER Lauftreff Hohenholte M75 2. 54:18 55:26 + 23:50

516 1579 Willemsen Lisa 1996 GER Wienburg Parkrun
Münster

W30 22. 54:23 55:27 + 23:51

516 1938 Kraake Alina 2001 GER Hochdrei W 42. 54:28 55:27 + 23:51

518 1302 Mohrig Jochen 1978 GER Wienburg Parkrun
Münster

M45 40. 54:23 55:28 + 23:52

518 1667 Dünnewald Nadine 1984 GER Deutschland W40 9. 55:03 55:28 + 23:52

520 1601 Volkmann Dennis 1979 GER Asphalt Hoppers M45 41. 54:19 55:29 + 23:53

521 430 Scheffelt Maya 2005 GER Deutschland W 43. 54:32 55:30 + 23:54

521 451 Kewitsch Leni 2000 GER Deutschland W 43. 54:31 55:30 + 23:54

521 1923 Stietenroth Alisa 1999 GER Lübecker Marathon
e.V.

W 43. 54:15 55:30 + 23:54

524 1652 Haves Christian 1990 GER Deutschland M35 53. 54:50 55:31 + 23:55

524 1744 Knibbe Darleen 1997 GER Kolibri Running Club W 46. 54:22 55:31 + 23:55

526 1939 Hinrichs Friederike 2000 GER Hochdrei W 47. 54:33 55:32 + 23:56

527 1701 Niehues Thomas 1978 GER SW Holtwick M45 42. 54:31 55:35 + 23:59

528 1917 Hartmeyer Jan 2002 GER Deutschland M 122. 54:24 55:39 + 24:03

529 705 Lennarz Stephan 1954 GER Deutschland M70 3. 54:21 55:41 + 24:05

529 1401 Brinkmöller Mayleen 2002 GER Enseling GmbH & Co.
KG

W 48. 55:13 55:41 + 24:05

531 719 Brahm-Tobies Dorothea 1966 GER Havixbeck W60 1. 54:31 55:43 + 24:07

532 444 Ilgner Malte 2001 GER Deutschland M 123. 54:41 55:44 + 24:08

533 835 Römer Jan 1999 GER Deutschland M 124. 54:37 55:53 + 24:17

534 1697 Jantschuk Marco 1999 GER Deutschland M 125. 55:15 55:55 + 24:19

535 1839 Licht Florian 1992 GER Deutschland M30 72. 54:47 56:05 + 24:29

536 585 Noguer Alexis 1965 GER Deutschland M60 14. 55:53 56:07 + 24:31

536 1619 Blößer Stella 1992 GER Proberaum Velen W30 23. 54:51 56:07 + 24:31

538 1269 Huesmann Monika 1966 GER Lauftreff Lüdinghausen W60 2. 55:44 56:10 + 24:34

539 1291 Uepping Sara 1980 GER Deutschland W45 7. 55:04 56:13 + 24:37

540 247 Golz Marilena 2000 GER Deutschland W 49. 55:05 56:16 + 24:40

540 1320 Dombrink Anna-Lena 2001 GER Grube & Kraft Bau W 49. 55:09 56:16 + 24:40

542 1114 Meyer Lea 2004 GER Deutschland W 51. 55:24 56:19 + 24:43

543 1035 Huber Christina 1998 GER Deutschland W 52. 55:07 56:26 + 24:50

544 870 Buxtrup Marcel 1991 GER Deutschland M35 54. 55:14 56:31 + 24:55

545 105 Menke Kristina 1987 GER LSF Münster W35 11. 56:03 56:35 + 24:59

546 1273 Hülskötter Andre 1988 GER Die Quacksalber M35 55. 55:43 56:39 + 25:03

547 433 Weigand Merlin 1999 GER Deutschland M 126. 55:41 56:40 + 25:04
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
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05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

548 1185 Boland Theresa 2002 GER Ab gehts! W 53. 55:55 56:45 + 25:09

549 964 Verstegge Linda 2011 GER Deutschland W15 1. 55:32 56:51 + 25:15

550 1468 Kreft Thea 2009 GER Team KreftWerk WJU18 2. 55:39 57:00 + 25:24

551 761 Dorten Paulina 1998 GER Deutschland W 54. 55:55 57:01 + 25:25

552 1346 Herde Karina 1987 GER Sparkasse
Westmünsterland

W35 12. 55:37 57:06 + 25:30

552 1783 Feldhof Annika 1993 GER Deutschland W30 24. 56:28 57:06 + 25:30

554 1742 Graf Michael 1968 GER dieSchweinehunde M55 19. 56:06 57:18 + 25:42

555 953 Wilhelm Carla Mila 2002 GER Deutschland W 55. 56:36 57:19 + 25:43

556 1775 Royal Dominik 1996 GER Deutschland M30 73. 56:31 57:22 + 25:46

557 1376 Feyerabend-Hoveling Maria 1954 GER LSF Münster W70 1. 56:55 57:27 + 25:51

558 1326 Behlert Josefine 1997 GER Deutschland W 56. 57:12 57:33 + 25:57

558 1587 Thiedig Jessica 1987 GER Deutschland W35 13. 56:25 57:33 + 25:57

560 762 Harms Johanna 1997 GER Deutschland W 57. 56:32 57:38 + 26:02

561 393 Brinkmann Friedrich 1994 GER Deutschland M30 74. 56:39 57:40 + 26:04

562 640 Poker Fabian 2000 GER BSG LVM
Versicherung

M 127. 56:26 57:45 + 26:09

562 1769 Flick Sophie 1994 GER BSG LVM
Versicherung

W30 25. 56:39 57:45 + 26:09

564 1303 Klotz-Berendes Bruno 1965 GER TV Werne M60 15. 57:12 57:47 + 26:11

565 1357 Gerding Carina 1997 GER Deutschland W 58. 56:27 57:51 + 26:15

566 1437 Ringelkamp Nadine 1985 GER Deutschland W40 10. 57:16 57:52 + 26:16

567 1427 Römer-Karrasch Michael 1964 GER Wienburg Parkrun
Münster

M60 16. 57:20 57:53 + 26:17

568 126 Brackhagen Anna 1995 GER Deutschland W30 26. 57:08 57:59 + 26:23

568 128 Kohlmeyer Katharina 1992 GER Deutschland W30 26. 56:36 57:59 + 26:23

570 1618 Bovenkerk Barbara 1987 GER Proberaum Velen W35 14. 56:50 58:04 + 26:28

571 1344 Gutowski Thomas 1966 GER BSG Provinzial M60 17. 57:36 58:06 + 26:30

572 50 Schröder Melanie 1989 GER Deutschland W35 15. 57:17 58:09 + 26:33

573 1531 Raschdorf Olaf 1964 GER KVM M60 18. 57:09 58:10 + 26:34

574 838 Kainz Georg 1998 GER Deutschland M 128. 57:29 58:11 + 26:35

575 452 Schade Janina 1990 GER Deutschland W35 16. 57:15 58:13 + 26:37

575 1356 Seine Nicole 1982 GER Sparkasse
Westmünsterland

W40 11. 57:44 58:13 + 26:37

577 742 Wenzek Laura 2006 GER SV Bösensell W 59. 57:52 58:15 + 26:39

578 741 Schleithoff Mona 2006 GER Deutschland W 60. 57:56 58:18 + 26:42

578 1380 Moorkamp Verena 1998 GER Deutschland W 60. 57:44 58:18 + 26:42

580 1651 Seroka Johanna 1999 GER Deutschland W 62. 57:47 58:21 + 26:45

580 1948 Kosok Hanna 1994 GER ZfS Münster W30 28. 56:59 58:21 + 26:45

580 1949 Földvary Felix 1998 GER ZfS Münster M 129. 56:59 58:21 + 26:45

580 1950 Gustke Alena 1997 GER ZfS Münster W 62. 57:00 58:21 + 26:45

580 1951 Ziems Jan Lukas 1991 GER ZfS Münster M35 56. 56:59 58:21 + 26:45

585 1422 Schmeling Frederike 2002 GER Spiridon Haltern W 64. 57:36 58:25 + 26:49

586 777 Mach Sophia Magdalena 2004 GER Deutschland W 65. 57:16 58:26 + 26:50

587 674 Glatfeld Lisa 2004 GER Deutschland W 66. 57:04 58:28 + 26:52

588 32 Drude Britta 1968 GER LSF Münster W55 4. 57:55 58:29 + 26:53

589 631 Falke Bernhard 1962 GER BSG LVM
Versicherung

M60 19. 57:18 58:30 + 26:54

590 1278 Vadder Elin 1999 GER VaKo-Druck W 67. 57:30 58:33 + 26:57

591 836 Ludusan Ana-Maria 1993 ROU Rumänien W30 29. 57:51 58:36 + 27:00

591 945 Ali Mahmud 2011 GER HS Coerde M15 2. 57:18 58:36 + 27:00

591 992 Seitmemetov Abubakhar 2009 GER HS Coerde MJU18 6. 57:18 58:36 + 27:00

594 1474 Terjung Christiane 1961 GER TSG Dülmen W65 2. 57:09 58:39 + 27:03

595 1715 Weitkamp Pauline 2002 GER Running Girls W 68. 57:56 58:40 + 27:04

595 1717 Weitkamp Johanna 2000 GER Running Girls W 68. 57:56 58:40 + 27:04

597 1814 Harksen Nathalie 1974 GER AWB Team W50 3. 58:20 58:44 + 27:08

598 946 Martinetz Robert 1994 GER Deutschland M30 75. 58:00 58:45 + 27:09

599 536 Traucins Diana 1987 GER LSF Münster W35 17. 57:58 58:51 + 27:15

599 1252 Baumeister Christian 1982 GER Deutschland M40 44. 58:19 58:51 + 27:15

601 354 Lang Julius 1998 GER Deutschland M 130. 58:28 58:55 + 27:19
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Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

602 371 Hülsman Linda 2000 GER Deutschland W 70. 58:10 58:56 + 27:20

602 1491 Nienau Johanna 2002 GER LSF Münster W 70. 57:53 58:56 + 27:20

602 1747 Dinse Jutta 1982 GER Team Maestro W40 12. 58:18 58:56 + 27:20

605 1265 Mohrenz Marko 1978 GER Deutschland M45 43. 58:26 58:57 + 27:21

605 1600 Francke Lina 2002 GER Deutschland W 72. 57:53 58:57 + 27:21

607 445 Ilgner Uwe 1969 GER Deutschland M55 20. 57:59 59:05 + 27:29

608 539 Grüning Jan 1993 GER Deutschland M30 76. 58:13 59:07 + 27:31

609 1475 Terjung Claas 1962 GER TSG Dülmen M60 20. 57:38 59:09 + 27:33

609 1540 Dreisbach Gerd 1954 GER Lauftreff Hohenholte M70 4. 58:33 59:09 + 27:33

609 1958 Aschern Henriette 2007 GER Hochdrei WJU20 7. 58:14 59:09 + 27:33

612 181 Frauke Predeick 1959 GER LSF Münster W65 3. 58:22 59:11 + 27:35

613 315 Rashed Shihab 1997 GER Deutschland M 131. 58:17 59:12 + 27:36

614 710 Belchev Lena 1994 GER Deutschland W30 30. 58:35 59:14 + 27:38

615 849 Salzburg Marcel 1993 GER Deutschland M30 77. 58:43 59:18 + 27:42

616 1462 Möcklinghoff Heiko 1967 GER Lauftreff Hohenholte M55 21. 58:33 59:27 + 27:51

616 1469 Kolar Miriam 1974 GER Deutschland W50 4. 58:33 59:27 + 27:51

618 1900 Conze Benedikt 1998 GER Deutschland M 132. 58:07 59:30 + 27:54

619 1087 Schlenkhoff Melanie 1981 GER BSG Westfalen W45 8. 58:24 59:33 + 27:57

620 67 John Manfred 1963 GER BSG Provinzial M60 21. 58:34 59:36 + 28:00

621 1194 Mentrup Finja 2008 GER BSV Ostbevern WJU20 8. 58:08 59:38 + 28:02

622 1235 Menne Philipp 1996 GER Anästhesie Lauftreff M30 78. 58:39 59:46 + 28:10

623 997 Tyszak Tobias 1988 GER Deutschland M35 57. 59:10 59:49 + 28:13

624 1318 Bleister Lilly 1978 GER Deutschland W45 9. 58:31 59:55 + 28:19

624 1753 Schmidl Elisa 2002 GER Deutschland W 73. 59:37 59:55 + 28:19

626 117 Schenk Alexander 1984 GER Deutschland M40 45. 58:43 59:56 + 28:20

626 1749 Maiß Daniel 1975 GER Team Maestro M50 37. 59:19 59:56 + 28:20

626 1892 Czech Rosa 2004 GER Deutschland W 74. 58:43 59:56 + 28:20

629 1748 Maiß Wencke 1978 GER Team Maestro W45 10. 59:20 59:57 + 28:21

630 1249 Kampschulte Stefanie 1979 GER Deutschland W45 11. 59:02 59:59 + 28:23

630 1565 Kampschulte Timo 2010 GER Deutschland MJU18 7. 59:02 59:59 + 28:23

632 473 Hellmann Varuna 2003 GER Deutschland W 75. 58:56 01:00:03 + 28:27

633 1192 Mentrup Dirk 1970 GER Stramme Waden
Wolbeck

M55 22. 58:39 01:00:09 + 28:33

634 1955 Schnettler Florentine 2006 GER Hochdrei W 76. 59:15 01:00:10 + 28:34

635 1648 Sundrum Anna 1987 GER Lauftreff SW Holtwick W35 18. 59:31 01:00:15 + 28:39

635 1650 Büttner Marianne 1987 GER SW Holtwick W35 18. 59:30 01:00:15 + 28:39

637 639 Otte Katharina 1992 GER BSG LVM
Versicherung

W30 31. 59:40 01:00:16 + 28:40

637 1016 Collura Sandro 1989 GER Deutschland M35 58. 59:15 01:00:16 + 28:40

639 72 Oetzmann Tobias 1993 GER Deutschland M30 79. 58:49 01:00:18 + 28:42

639 1467 Kreft Anja 1974 GER Team KreftWerk W50 5. 58:57 01:00:18 + 28:42

641 907 Siegert Susanne 1992 GER FC Laufmaus W30 32. 58:49 01:00:19 + 28:43

642 145 Banick Katharina 2005 GER Deutschland W 77. 59:33 01:00:20 + 28:44

642 324 Rössing Theresa 1998 GER Deutschland W 77. 59:01 01:00:20 + 28:44

644 593 Eickmeyer Luca 1997 GER Deutschland W 79. 58:56 01:00:23 + 28:47

644 594 Buszka Sebastian 1995 GER Deutschland M30 80. 58:56 01:00:23 + 28:47

646 411 Kortendieck Deniz 1993 GER Med-Net GmbH M30 81. 59:21 01:00:24 + 28:48

646 448 Jevric Dragan 1966 GER LSG Klostergeist M60 22. 58:57 01:00:24 + 28:48

648 822 Areerasd Thanit 1988 GER Deutschland M35 59. 59:02 01:00:25 + 28:49

649 603 Perlin Pascal 2006 GER Deutschland M 133. 59:53 01:00:35 + 28:59

650 1637 Benning Manuel 1989 GER Deutschland M35 60. 59:53 01:00:36 + 29:00

651 237 Barnowski Mia 2004 GER Deutschland W 80. 59:22 01:00:39 + 29:03

652 1342 Götze Ben 2008 GER Deutschland MJU20 6. 59:49 01:00:40 + 29:04

653 1334 Salewski Tom 2007 GER Deutschland MJU20 7. 59:49 01:00:41 + 29:05

654 1561 Thompson Sven 1984 GER Deutschland M40 46. 01:00:12 01:00:52 + 29:16

655 196 Kreuzburg Janina 1999 GER Deutschland W 81. 59:49 01:00:57 + 29:21

655 197 Bergenthum Nils 1988 GER Deutschland M35 61. 59:50 01:00:57 + 29:21

657 698 Bouars Samy 1997 GER Deutschland M 134. 59:48 01:00:59 + 29:23

658 588 Alsallaq Yahia 2000 GER Deutschland M 135. 59:49 01:01:01 + 29:25
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
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Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

659 1787 Baaken Marieke 1993 GER Deutschland W30 33. 59:56 01:01:16 + 29:40

660 1788 Roscher Sebastiaan 1994 GER Deutschland M30 82. 59:56 01:01:17 + 29:41

661 477 Blümel Rick 1990 GER Deutschland M35 62. 59:51 01:01:22 + 29:46

662 63 Petereit Katharina 1989 GER Deutschland W35 20. 01:00:23 01:01:29 + 29:53

662 1708 Vadder Mareen 1996 GER VaKo-Druck W30 34. 01:00:26 01:01:29 + 29:53

664 1094 Hodroj Hussein 2012 GER Deutschland M14 1. 01:00:35 01:01:36 + 30:00

665 1872 Areerasd Jonathan 2010 GER Deutschland MJU18 8. 01:00:14 01:01:37 + 30:01

666 1674 Bleyer Klemens 1974 GER Deutschland M50 38. 01:00:28 01:01:39 + 30:03

667 1965 Streit Jona 2001 GER Deutschland M 136. 01:00:39 01:01:48 + 30:12

667 1966 Ehlerding Jolina 2002 GER Deutschland W 82. 01:00:38 01:01:48 + 30:12

669 1820 Strohmeier Malin 2001 GER Deutschland W 83. 01:00:51 01:02:05 + 30:29

670 1681 Hollmann Marius 1995 GER Wienburg Parkrun
Münster

M30 83. 01:00:39 01:02:06 + 30:30

671 1804 Formaniuk Anna 1992 UKR Ukraine W30 35. 01:01:26 01:02:08 + 30:32

672 1575 Winkler Michael 1993 GER Laufteam d.velop M30 84. 01:01:11 01:02:10 + 30:34

673 1261 Adick Holger 1973 GER BSG Provinzial M50 39. 01:00:52 01:02:12 + 30:36

674 259 Riecks Jette 1999 GER Deutschland W 84. 01:01:05 01:02:16 + 30:40

675 634 Högemann Christian 1985 GER BSG LVM
Versicherung

M40 47. 01:00:56 01:02:22 + 30:46

676 80 Brockmeier Mia 2004 GER Deutschland W 85. 01:02:04 01:02:24 + 30:48

677 1605 Grevelhörster Britta 1978 GER Deutschland W45 12. 01:01:10 01:02:28 + 30:52

678 1434 Reichert Daniela 1983 GER SV Bösensell W40 13. 01:01:32 01:02:29 + 30:53

678 1435 Reinhard Nadja 1986 GER SV Bösensell W40 13. 01:01:32 01:02:29 + 30:53

680 632 Falke Klara 1995 GER BSG LVM
Versicherung

W30 36. 01:01:19 01:02:30 + 30:54

681 1653 Wietel Bernhard 1961 GER ASV Senden M65 8. 01:01:23 01:02:31 + 30:55

682 135 Hilbert Lena 1999 GER Deutschland W 86. 01:01:35 01:02:35 + 30:59

682 144 Spitthoff Laura 1996 GER Deutschland W30 37. 01:01:36 01:02:35 + 30:59

684 559 Große-Dütting Neele 2004 GER Deutschland W 87. 01:01:12 01:02:41 + 31:05

685 563 Dlugosch Erik 2003 GER Deutschland M 137. 01:01:13 01:02:43 + 31:07

686 122 Schwichtenberg Katharina 2001 GER Deutschland W 88. 01:01:55 01:02:55 + 31:19

687 331 Janik Sophia 2003 GER Deutschland W 89. 01:02:18 01:03:00 + 31:24

687 340 Ghadimi Silja 2004 GER Deutschland W 89. 01:02:18 01:03:00 + 31:24

687 1190 Cramer Mathias 1966 GER BSV-Ostbevern 1923
e.V.

M60 23. 01:02:12 01:03:00 + 31:24

690 1724 Fuchs Jan 1983 GER Ein Fuchs muss tun,
was ein Fuchs tun
muss

M40 48. 01:01:42 01:03:02 + 31:26

691 123 Flüter Hannah 2000 GER Deutschland W 91. 01:02:04 01:03:03 + 31:27

692 1599 Fobbe Thorsten 1971 GER Pace Pack Runners M55 23. 01:02:00 01:03:14 + 31:38

693 449 Jevric Sabine 1966 GER LSG Klostergeist W60 3. 01:01:49 01:03:15 + 31:39

694 1181 Knubel Marlon 2003 GER Deutschland M 138. 01:02:34 01:03:21 + 31:45

695 1359 Borchardt-Ott Frederic 1991 GER Berufsfeuerwehr
Münster

M35 63. 01:02:17 01:03:24 + 31:48

696 1728 Böwing Kathrin 1989 GER Deutschland W35 21. 01:02:21 01:03:33 + 31:57

697 358 Stegemann Jörn 2002 GER Die Schweinereiter M 139. 01:03:13 01:03:47 + 32:11

698 1413 Becker Kevin 1988 GER Deutschland M35 64. 01:02:40 01:03:51 + 32:15

699 900 Bergmann Anne 1981 GER Concordia Albachten W45 13. 01:02:40 01:04:02 + 32:26

700 1776 Eckardt Lisa 1992 GER Deutschland W30 38. 01:03:21 01:04:14 + 32:38

701 773 Steinberg Clara-Sophie 1997 GER Deutschland W 92. 01:03:51 01:04:17 + 32:41

702 496 Winge Melina 1998 GER Lauftreff Hohenholte W 93. 01:03:13 01:04:25 + 32:49

703 699 Adler Patricia 1998 GER Deutschland W 94. 01:03:10 01:04:29 + 32:53

704 1377 Opitz Klaus 1946 GER TV Gronau M80 1. 01:04:54 01:05:03 + 33:27

704 1556 Hauswald Laura 1998 GER Deutschland W 95. 01:04:02 01:05:03 + 33:27

706 533 Krack Chiara 2000 GER Deutschland W 96. 01:04:16 01:05:04 + 33:28

707 873 Degen Lukas 2005 GER Deutschland M 140. 01:04:25 01:05:14 + 33:38

708 1353 Schwarzer Ann-Katrin 1999 GER Deutschland W 97. 01:03:50 01:05:16 + 33:40

709 1844 Bergjan Julia 2006 GER Deutschland W 98. 01:04:44 01:05:31 + 33:55

710 612 Zimmermann Lennox 2006 GER Deutschland M 141. 01:04:52 01:05:35 + 33:59

711 1557 Berghaus Manuel 1997 GER Deutschland M 142. 01:04:39 01:05:40 + 34:04
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10km Straßenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, M15, M14, W15, W14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, W65, M70, M75, W70, W75, M80, M85, W80,
W85, M90, M95, W90, W95 - Fortsetzung

05.07.2026 / 19:30

Länge: 10km - Finale

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Kl.Rg. Netto Leistung Diff

712 1922 Cordes Natascha 1994 GER Deutschland W30 39. 01:04:30 01:05:49 + 34:13

713 817 Aupers Sarah 1997 GER Deutschland W 99. 01:04:36 01:05:50 + 34:14

714 1286 Lehmkühler Andrea 1974 GER Marathon Club
Menden

W50 6. 01:04:55 01:05:55 + 34:19

715 100 Rose Luisa 2004 GER Deutschland W 100. 01:04:27 01:05:56 + 34:20

715 129 Bischoff Maya 2003 GER Deutschland W 100. 01:04:28 01:05:56 + 34:20

717 243 Murray Colleen 1997 GER Deutschland W 102. 01:04:54 01:06:12 + 34:36

717 244 Vogel Pia 2001 GER Deutschland W 102. 01:04:54 01:06:12 + 34:36

719 968 Tintrup Annika 2001 GER FC Nordkirchen
Damen

W 104. 01:04:47 01:06:16 + 34:40

720 974 Rostek Sina 1996 GER FC Nordkirchen
Damen

W30 40. 01:04:47 01:06:17 + 34:41

721 999 Naumann Anna 1994 GER Deutschland W30 41. 01:05:45 01:06:28 + 34:52

722 516 Freydank Simone 1998 GER Deutschland W 105. 01:05:43 01:06:40 + 35:04

722 1157 Strewick Maike 1998 GER Deutschland W 105. 01:05:43 01:06:40 + 35:04

724 1693 Bock Anna-Maria 2004 GER Familienzentrum St.
Monika

W 107. 01:06:28 01:06:56 + 35:20

725 360 Erkens Merit 2001 GER Deutschland W 108. 01:06:29 01:07:04 + 35:28

726 560 Gehlmann Inola 1998 GER Deutschland W 109. 01:05:42 01:07:07 + 35:31

727 212 Müller Leonie 2004 GER Deutschland W 110. 01:06:24 01:07:11 + 35:35

728 344 Nöldner Julia 2004 GER Deutschland W 111. 01:06:20 01:07:41 + 36:05

729 1560 Oedekoven Jessica 1990 GER Deutschland W35 22. 01:07:01 01:07:42 + 36:06

730 1513 Zander Heike 1966 GER Weil es mir Spass
macht

W60 4. 01:07:04 01:07:51 + 36:15

731 1423 Frisse Petra 1973 GER LSF Münster W50 7. 01:06:34 01:08:02 + 36:26

732 238 Barnowski Britta 1974 GER Deutschland W50 8. 01:07:10 01:08:27 + 36:51

732 239 Barnowski Thilo 1970 GER Deutschland M55 24. 01:07:10 01:08:27 + 36:51

734 811 Huesmann Annika 1994 GER Deutschland W30 42. 01:07:29 01:08:31 + 36:55

735 341 Brakemeier Anna 2004 GER Deutschland W 112. 01:07:16 01:08:36 + 37:00

735 587 Jello Badih 1997 GER Deutschland M 143. 01:07:20 01:08:36 + 37:00

737 1339 Langenscheidt Clara 2004 GER Deutschland W 113. 01:07:19 01:08:39 + 37:03

738 1245 Csury Eva-Maria 1971 GER Laufsportfreunde
Csury

W55 5. 01:07:18 01:08:40 + 37:04

739 779 Schäfer Christina 1989 GER Deutschland W35 23. 01:07:56 01:08:41 + 37:05

740 1247 Schwietering Thomas 1970 GER VfL Ahaus M55 25. 01:07:29 01:08:59 + 37:23

741 816 Wantia Lara 2003 GER Deutschland W 114. 01:07:48 01:09:01 + 37:25

742 815 Schmäing Leonie 2000 GER Deutschland W 115. 01:07:48 01:09:02 + 37:26

743 557 Hülsmann Franca Allegra 2000 GER Deutschland W 116. 01:08:04 01:09:27 + 37:51

743 1696 Göcke Matthias 1984 GER Deutschland M40 49. 01:08:02 01:09:27 + 37:51

743 1910 von Guionneau Victoria 1999 GER Deutschland W 116. 01:08:03 01:09:27 + 37:51

746 531 Wilmer Helena 1999 GER Deutschland W 118. 01:08:04 01:09:28 + 37:52

746 1550 Hericks Martin 1984 GER Deutschland M40 50. 01:08:02 01:09:28 + 37:52

748 441 Giesen Valerie 1999 GER Deutschland W 119. 01:08:17 01:09:35 + 37:59

749 668 Reichelt Andreas 1957 GER Der Handorfer M65 9. 01:09:12 01:10:15 + 38:39

750 1657 Lübbering Sophia 2002 GER SF Nordvelen W 120. 01:09:15 01:10:42 + 39:06

751 772 Kocak Aylin 1990 GER Deutschland W35 24. 01:12:15 01:12:42 + 41:06

752 1656 Lammering Judith 2001 GER Sportfreunde
Nordvelen

W 121. 01:11:36 01:13:03 + 41:27

753 839 Spahlinger Pia 1996 GER Deutschland W30 43. 01:13:12 01:13:59 + 42:23

753 840 Bungenstock Sophie 2008 GER Deutschland WJU20 9. 01:13:12 01:13:59 + 42:23

755 1343 Lüken Guido 1975 GER Lauffreunde Emsland M50 40. 01:13:42 01:14:13 + 42:37

756 543 Weber Annika 2007 GER Deutschland WJU20 10. 01:12:46 01:14:14 + 42:38

757 544 Textores Greta 2007 GER Deutschland WJU20 11. 01:12:49 01:14:17 + 42:41

758 300 Lodde Margarete 1986 GER Deutschland W40 15. 01:13:45 01:14:53 + 43:17

758 301 Engels Jennifer 1986 GER Deutschland W40 15. 01:13:45 01:14:53 + 43:17

760 1511 Hölscher Maria 1968 GER Team KreftWerk W55 6. 01:13:26 01:14:54 + 43:18

761 664 Janssen Sabrina 1991 GER Deutschland W35 25. 01:14:58 01:16:12 + 44:36


