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Nordrhein Meisterschaften 2024 
der Männer und Frauen  

  

Veranstalter Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 

Ausrichter LVN-Region Südwest 

Örtlicher Ausrichter LGO Euskirchen/Erftstadt e.V. 

Termin 7. September 2024 

Austragungsort Heinz-Flohe-Stadion (vormals Erftstadion), Am 
Schwalbenberg 10, 53879 Euskirchen 

   

 Meisterschaftswettbewerbe 

Männer 
100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 5.000m, 110m Hürden, 400m Hürden, 4x100m, 
Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstoßen, Diskuswurf, Speerwurf 

Frauen 
100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 5.000m, 100m Hürden, 400m Hürden, 4x100m, 
Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung, Kugelstoßen, Diskuswurf, Speerwurf 

Die Wettbewerbe 1.500m und 5.000m wurden gestrichen, da zum Meldeschlusstermin 
keine Meldung eingegangen ist. 

 

 Teilnehmerhöchstgrenzen 

 Männer Frauen  Männer Frauen 

100m 42 42 200m 30 30 

400m 24 24 800m 20 20 

1.500m 20 20 5.000m 15 15 

100m Hürden  35 110m Hürden 35  

400m Hürden 18 18 4x100m ohne ohne 

Hochsprung 12 12 Stabhochsprung 10 10 

Weitsprung 20 20 Dreisprung 15 15 

Kugelstoß 15 15 Diskuswurf 15 15 

Speerwurf 15 15 

 

Die Leistungen im Kugelstoßen, Diskuswurf und Speerwurf können auch mit dem niedrigeren Gewicht 
erzielt worden sein. 

Die Leistungen für 5.000m können auch über 10.000m oder im Straßenlauf erzielt worden sein. 

Die Leistungen über 60m Halle werden für die 100m anerkannt, die Leistungen über 60m Hürden Halle 
werden für alle Hürdenstrecken anerkannt. 

Alle Hallenleistungen werden für dieselben Disziplinen anerkannt. 

 



 
 

Stand: 02.09.2024 www.lvnordrhein.de Seite 2 von 3 
 

 Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt sind alle Athleten und Athletinnen, welche eine bestenlistenfähige 
Leistung in der Freiluftsaison 2023 oder 2024 oder der Hallensaison 2023/2024 erbracht 
haben.  

Im Hochsprung und Stabhochsprung muss mindestens eine Leistung vorgewiesen werden, 
welche die ausgeschriebene Anfangshöhe beträgt. 

In Ausnahmefällen ist die Stellung eines begründeten Sonderantrages möglich, welcher bis 
zum Meldeschlusstermin vorgelegt werden muss und bei der Meldung über das Meldeportal 
vermerkt werden muss. 

 

 Wettkampfstätten 

Bei den Männern wird im Dreisprung ein 9m- und ein 13m-Balken und bei den Frauen ein 9m- 
und ein 11-Balken angeboten.  

 

 Spikes 

Im Stadion sind Spikes mit einer maximalen Länge von 6mm (Hochsprung und Speerwurf 9mm) 
zugelassen. 

 

 Sprunghöhen (Änderungen vorbehalten) 

Männer Hochsprung 1,55m bis 1,75m alle 5cm,  

1,75m bis 1,87m alle 3 cm, danach alle 2 cm 

 Stabhochsprung 2,30m bis 2,70m alle 20cm,  

2,70m bis 4,30m alle 10cm, danach alle 5cm 

Frauen Hochsprung 1,40m – 1,55m,  

1,55m bis 1,70m alle 3 cm, danach alle 2 cm 

 Stabhochsprung 2,10m bis 2,50m alle 20cm, 

2,50m bis 3,20m alle 10cm, danach alle 5cm 

 

 Meldungen/Meldeschluss 

Online Meldungen:   Bis Montag, 26. August 2024, 23:59 Uhr über https://lanet3.de 

Organisationsbeiträge: Einzel: 11,00€ / Staffel: 14,00 € 

 

 Zeitplan/Teilnehmerinfos 

Der vorläufige Zeitplan wir in einer separaten Datei im Veranstaltungskalender eingestellt. Der 
endgültige Zeitplan sowie die Teilnehmer und Teilnehmerinnen Information wird ca. 5 Tage 
vor der Veranstaltung im Veranstaltungskalender eingestellt. Zudem werden hier auch weitere, 
relevante, Informationen zur Veranstaltung veröffentlicht. 

 

 

 Wettkampfunterlagen/TIC 
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Die Startunterlagen werden am TIC vereinsweise ausgegeben. In den Startunterlagen befinden 
sich die Startnummern der Athleten sowie die Stellplatzkarten.  

Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen sowie Öffnung des TIC ist am Samstag von 08:30 Uhr 
– 17:30 Uhr. Wettkampfunterlagenausgabe sowie TIC befinden sich im Stadiongebäude 
(Eingangsbereich). 

Die Abgabe der Stellplatzkarte muss spätestens 75 Minuten (Stabhochsprung 90 Minuten) 
vor Beginn der Disziplin am TIC erfolgt sein. 

 

 Anmerkungen 

In Notfällen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer 

zur Verfügung:       0157 - 53659829 (ggf. Mailbox oder WhatsApp Nachricht) 

Der Innenraum ist während der Wettkämpfe den Sportlerinnen und Sportlern und 
Organisationsmitarbeiterinnen und Organisationsmitarbeitern  vorbehalten. 

Für diese Veranstaltung gilt neben der Ausschreibung die Allgemeinen 
Ausschreibungsbestimmungen 2024. 

Kurzfristige Änderungen bzw. Ergänzungen zu dieser Ausschreibung werden mit der Athleten- 
und Athletinneninformation ca. 1 Woche vor der Veranstaltung bekannt gegeben. 

Über diese Veranstaltung wird medial berichtet. Dazu werden durch die Medien Film- und 
Fotoaufnahmen aus dem Wettkampfbereich produziert und entsprechend veröffentlicht. 

 


