
                            13. September 2026
    Zeitplan nach Altersklassen

Zeitplan U8              W4-7  /  M4-7                3-Kampf                                Anmeldungen
Zeit Klasse Stadtwerke K-L Herbstsportfest Minis U8 Minis U8
12.30 Uhr U8 W4-7 Weit 3                        am 300m Start
13.15 Uhr U8 M4-7 Weit 3                        am 300m Start
14.15 Uhr U8 W4-7 30m Sprint
14.30 Uhr U8 M4-7 30m Sprint
15.00 Uhr U8 W4-7 Ball 1   neuer Kunstrasenplatz 
15.00 Uhr U8 M4-7 Ball 2   neuer Kunstrasenplatz

      gesamte Starts

Zeitplan U10         W8-9   /  M8-9                 3-Kampf                               Anmeldungen
Zeit Klasse Stadtwerke K-L Herbstsportfest M-U10 W-U10
10.00 Uhr U10-W8 Weit 3                        am 300m Start
10.30 Uhr U10-W9 Weit 3                        am 300m Start
11.00 Uhr U10-W8 Ball 1   neuer Kunstrasenplatz 
11.15 Uhr U10-W9 Ball 2   neuer Kunstrasenplatz
11.15 Uhr U10-M8 Weit 3                        am 300m Start
11.45 Uhr U10-M9 Weit 3                        am 300m Start
12.45 Uhr U10-M8 Ball 1   neuer Kunstrasenplatz 
12.45 Uhr U10-M9 Ball 2   neuer Kunstrasenplatz
12.45 Uhr U10-W8 50m 
13.00 Uhr U10-W9 50m 
13.45 Uhr U10-M8 50m 
14.00 Uhr U10-M9 50m 
17.00 Uhr W-M-U10- W8-9 - M8-9 4x 50m Staffel  

      gesamte Starts

   10. Stadtwerke Kamp-Lintfort Herbstsportfest
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Zeitplan U12       W10-11  /  M10-11   Einzelwettbewerbe               Anmeldungen
Zeit Klasse Stadtwerke K-L Herbstsportfest MJ-U12 WJ-U12
10.00 Uhr U12-W10 Weit 1
10.00 Uhr U12-W10 Weit 2
10.00 Uhr U12-M10 Ball 1
10.00 Uhr U12-M11 Ball 2
10.45 Uhr U12-W11 Weit 1
10.45 Uhr U12-W11 Weit 2
11.30 Uhr U12-M10 Weit 1
11.30 Uhr U12-M10 Weit 2
12.00 Uhr U12-W10 Ball 1
12.00 Uhr U12-W11 Ball 2
12.15 Uhr U12-M11 Weit 1
12.15 Uhr U12-M11 Weit 2
13.15 Uhr U12-W10-11 50m
13.30 Uhr U12-M10-11 50m
15.30 Uhr U12-W10-11 800m
15.45 Uhr U12-M10-11 800m
17.00 Uhr U12- M / W 4x50m 

      gesamte Starts

Zeitplan U14       W12-13  /  M12-13                               Anmeldungen
Zeit Klasse Stadtwerke K-L Herbstsportfest M-U14 W-U14
10.00 Uhr U14-W12-13 60m Hürden
10.15 Uhr U14-M12-13 60m Hürden
12.15 Uhr U14-W12-13 75m
12.30 Uhr U14-M12-13 75m
13.30 Uhr U14-W12-13 Weit 1
13.30 Uhr U14-M12-13 Weit 1
16.00 Uhr U14-W12-13 800m
16.15 Uhr U14-M12-13 800m

      gesamte Starts
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Zeitplan U16       W14-15  /  M14-15  Einzelwettbewerbe                               Anmeldungen
Zeit Klasse Stadtwerke K-L Herbstsportfest M-U16 W-U16
10.30 Uhr U16-W14-15 80m Hürden
10.45 Uhr U16-M14-15 80m Hürden
11.15 Uhr U16-W14-15 100m
11.30 Uhr U16-M14-15 100m
13.30 Uhr U16-W14-15 Weit 2
13.30 Uhr U16-M14-15 Weit 2
16.30 Uhr U16-W14-15 800m
16.45 Uhr U16-M14-15 800m

      gesamte Starts

 Einzelwettbwerbe



Zeitplan M-W     U18-U20 - M- F Einzelwettbewerbe                             Anmeldungen
Zeit Klasse Stadtwerke K-L Herbstsportfest
11.00 Uhr W-U18-20-Fr 100m Hürden
11.00 Uhr nur M-U18 110m Hürden
11.45 Uhr W-U18-U20- Fr 100m
12.00 Uhr M-U18-U20-Mä 100m
14.45 Uhr W-U18-U20- Fr Weit 2
14.45 Uhr M-U18-U20-Mä Weit 2
14.45 Uhr W-U18-U20- Fr 200m
15.00 Uhr M-U18-U20-Mä 200m

      gesamte Starts

Änderungen im Zeitplan sind möglich / bei großen Anmeldezahlen
3


	St.WKL 2026 Zeipl. nach AK

