Einladung und Ausschreibung zu den
Leichtathletik-Stadtmeisterschaften der Schulen
am Dienstag, dem 07. Juli 2026, in Biiren, Sportanlage Bruch

Veranstalter: Stadtsportverband Biren e.V.

Ausrichter: die teilnehmenden Schulen

Schirmherr: der Birgermeister der Stadt Biiren Burkhard Schwuchow
Beginn der Wettkampfe: 8.45 Uhr

Kampfrichter- und

Helferbesprechung: 8.20 Uhr

Wettbewerbe

Einzelwertung

MU 18 Jg. 2009/10 100 m, 800 m, Weit, Kugel (5 kg), 4 x 100 m

MU 16 Jg. 2011/12 100 m, 800 m, Weit, Kugel (4 kg), Ball (200 gr.), 4 x 100 m
MU 14 Jg. 2013/14 75 m, 800 m, Weit, Ball (200 gr.), 4 x 75 m

MU 12 Jg. 2015/16 50 m, 800 m, Weit (Zone), Schlagball (80 gr.), 4 x 50 m
WU 18 Jg. 2009/10 100 m, 800 m, Weit, Kugel (3 kg), 4 x 100 m

WU 16 Jg. 2011/12 100 m, 800 m, Weit, Kugel (3 kg), Ball (200 gr.), 4 x 100 m
WU 14 Jg. 2013/14 75 m, 800 m, Weit, Ball (200 gr.), 4 x 75 m

WU 12 Jg. 2015/16 50 m, 800 m, Weit (Zone), Schlagball (80 gr.), 4 x 50 m
Durchfiihrung

Alle Laufwettbewerbe werden als Zeitendlaufe durchgefiihrt. In den Weitsprung-, Kugelsto3- und Ballwurf-
wettbewerben haben alle Teilnehmer/innen drei Versuche. Im Weitsprungwettbewerb der U 12 erfolgt der
Absprung aus der Absprungzone.

Teilnahmebeschriankungen

In den Altersklassen U 12 und U 14 ist die Teilnahme auf drei Disziplinen plus Staffel, in den Altersklassen
U 16 und U 18 auf vier Disziplinen plus Staffel pro Teilnehmer/in beschrankt. Pro Disziplin kénnen max.
fiinf Teilnehmer/innen gemeldet werden.

Anlagen
Kunststoffanlage mit 6 Sprint- und 4 Rundbahnen sowie Kunstrasenfeld. Es diirfen nur Sportschuhe oder
Spikes mit einer Dornenldnge von max. 6 mm benutzt werden.

Meldungen

Meldungen sind auf dem beigefligten Meldebogen bis Montag, den 29. Juni 2026, (Eingang) digital per
eMail einzureichen an: la-stadtmeisterschaften@outlook.de

Nachmeldungen und Ummeldungen sind am Veranstaltungstag bis 8.10 Uhr im Wettkampfbiiro abzuge-
ben. Kontrolllisten werden nach Meldeeingang zeitnah verschickt, sodass Anderungen (Ummeldungen,
Neumeldungen, Korrekturen) auch digital bis zum 06.07.26 bis 16 Uhr mdglich sind.

Betreuer, Kampfrichter, Helfer

Mit den Meldungen sind auf dem beigefligten Meldebogen auch die Betreuer und Kampfrichter bzw. Hel-
fer nach folgendem Schliissel namentlich zu melden: Gymnasien, Gesamtschule, GSV Almetal und Weg-
warte stellen jeweils drei, Berufskollegs, GS Steinhausen und Lindenhof jeweils zwei.




Auszeichnungen
Die ersten Sechs jeder Disziplin erhalten Urkunden.

Zeitplan
Der endgiiltige Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt und den Schulen am Veranstaltungstag
ausgehandigt. Das Ende der Veranstaltung ist fir 13.00 Uhr vorgesehen (Grundschiiler ca. 12.15 Uhr).

Auswertung, Ergebnisliste
Sollte die Auswertung der Wettkampfergebnisse wahrend der Veranstaltung nicht vollstandig durchgefihrt
werden kénnen, werden die Ergebnisliste und die Urkunden den beteiligten Schulen zeitnah zugesandt.

Umkleidemdglichkeiten
Umkleidemdglichkeiten bestehen ausreichend im Sporthaus.

Weitere Informationen
Weitere Informationen zur Veranstaltung (iber die obige Mailadresse sowie telefonisch liber Sabrina
Nsanzabandi (Telefon-Nr.: 01523 6341659).

Vorlaufiger Zeitplan

(Anderungen vorbehalten!)

M/W U 12 M/W U 14 M/W U 16 M/W U 18
Jg. 2015/16 Jg. 2013/14 Jg. 2011/12 Jg. 2009/10

8.20 Uhr Kampfrichter- und Helferbesprechung

8.45 Uhr 50 m ZE Weit I/ll Kugel
9.15 Uhr Kugel
9.30 Uhr Ball 1 200 gr.
9.45 Uhr 100 m ZE
10.00 Uhr Weit I/ll (Zone) Ball I/11 200 gr. 100 m ZE
10.30 Uhr 75m ZE
10.45 Uhr Schlagball 80 I/II
11.00 Uhr Weit | Weit Il
11.15 Uhr 4 x 50 m ZE
11.30 Uhr 4x75mZE
11.40 Uhr 4 x 100 m ZE 4 x100 m ZE
12.00 Uhr 800 m ZE
12.10 Uhr 800 m ZE
12.20 Uhr 800 m ZE
12.30 Uhr ZE = Zeitendlaufe 800 m ZE 1

KugelstoBgewichte: MU 18 5,00 kg WU 18 3,00 kg
MU 16 4,00 kg WU 16 3,00 kg



