RUNNERS" DAY

09. Juli 2026

M (U18/U20/M) W (U18/U20/W)

18:30 100 m (V) 18:30
18:55 100 m (V) 18:55
19:20 400 m (ZE) 19:20
19:40 400 m (ZE) 19:40
20:00 4x100m (ZE) 20:00
20:10 4x100 m (ZE) 20:10
20:25 100 m FL (A, B, C) 20:25
20:35 100 m FL (A, B, C) 20:35
20:50 Siegerehrungen 100m 20:50
20:55 800 m (ZE) 20:55
21:20 800 m (ZE) 21:20
21:40 1500m (ZE) 21:40
22:05 1500m (ZE) 22:05
22:20 Siegerehrung He““i“g""’“'if(?:l?}; 22:20
endglltiger Zeitplan 07.07.2026

Stand: 07.07.2026




