Zeitplan

Samsta Manner/ Frauen /
02.05.2036 MJU 14} MJU16] MJU 18 | MJU 20 Senioren wWJu14| WJuU 16| WJu18 | WJU 20 Seniorinnen
13.00 Uhr | 60H ZE| Weit1 | Weit1 60H ZE| Speer | Speer
13.30 Uhr 80H ZE 80H ZE
M80-M95 W60-W95
13.45 Uhr 80H ZE 80H ZE
M70-M75 W50+W55
14.00 Uhr | Speer 80H ZE 80H 2E
W40+W45
14.15 Uhr 80H ZE Weit1 Weit1
14.30 Uhr Weit2 100H ZE
14.40 Uhr 100H ZE
100H ZE 100H ZE
14.50 Uhr M50-65 W-W35
15.15 Uhr | Weit1 110H ZE | Speer | Speer Speer
15.30 Uhr 110H ZE
15.45 Uhr 110H ZE
16.00 Uhr | 800m | 800m 800m 800m 800m 800m 800m 800m 800m 800m
16.15 Uhr
16.30 Uhr Einlagelaufe 100m Einlagelaufe 100m
16.45 Uhr | | | | | |
17.00 Uhr Einlagelaufe 200m Einlagelaufe 200m
17.15 Uhr | | | 2000m | | |
Sonntag MJu16 | MJu 18 | myu 20 | Ménner/ wou 16| wou 18| wou 20 | _ Frave
03.05.2026 Senioren Seniorinnen
T 300H . . . Weit1
10.30 Uhr Speer | Speer M60-.. Weit2 | Weit1 Weit1 300H W50-...
10.45 Uhr 300H 300H
~11.00 Uhr] 400H | 400H 400H
~11.15 Uhr] 400H
11.30 Uhr| 400H | 400H
11.45 Uhr Drei Drei Drei Drei Drei Drei Drei Drei
5000m] 5000m | 5000m | 5000m 5000m | 5000m | 5000m 5000m
11.50 Uhr Speer | Speer
12.30 Uhr
Sonntag | KU8 KU10 KU12
03.05.2026
12.30 Uhr Ball Weit 50m
13.30 Uhr 50m Ball Weit
14.30 Uhr Weit 50m Ball




