LW

Regionsvergleichskampfe

SO am 27. September 2026 in Duisburg SO

09:45 Mannschaftsleiterbesprechung

10:30 Einmarsch der Mannschaften

Weibliche Jugend Mannliche Jugend Weibliche Jugend Mannliche Jugend
10:50 AS Staffeln 10:50
: . Diskuswurf
11:00 Weitsprung 2 Weitsprung 1 4x100m AS Staffeln 11:00
11:10 4x100m 11:10
11:40 AS Staffeln 11:40
11:50 4x75m AS Staffeln 11:50
12:00 Diskuswurf Ax75m 12:00
Speerwurf
12:05 Kugelstoly 12:05
12:20 80m Hiirden 12:20
12:35 80m Huirden 12:35
12:50 60m Hirden (W12) 12:50
12:55 60m Hirden (M12) 12:55
13:05 | ©0m Hurden (W13) Diskuswurf Kugelstof 13:05
Speerwurf

13:15 60m Hirden (M13) 13:15
13:25 Hochsprung 1 Hochsprung 2 13:25
13:30 800m 13:30
13:40 800m 13:40
13:50 800m 13:50
14:00 800m 14:00
14:05 Speerwurf 14:05
14:10 Kugelsto3 14:10
14:15 75m 14:15
14:25 75m 14:25
14:45 100m 14:45
14:55 100m 14:55
15:00 Kugelstol3 15:00
15:05 Speerwurf 15:05
15:10 Hochsprung 2 Hochsprung 1 15:10
15:20 300m 15:20
15:30 300m 15:30
16:05 Weitsprung 2 Weitsprung 1 16:05

) Diskuswurf )
16:30 Distance-Medley-Staffel | Distance-Medley-Staffel 16:30
16:50 Distance-Medley-Staffel | Distance-Medley-Staffel 16:50

Stand: 21.07.2026




