CHRISTI HIMMELFAHRT-SPORTFEST 2025

Ausschreibung zum Traditions-Sportfest des TuS Koln rrh

29. Mai 2025

VERANSTALTER AUSTRAGUNGSORT

TuS Koln rrh Sportpark Hohenberg

Kontakt: leichtathletik@tuskoeln.de Gunter-Kuxdorf-Weg 2
51103 KoIn

WETTBEWERBE

Manner, Frauen, U20, U18: 100m, 200m, 400m, 800m, 400m-H, Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung,
KugelstoRen, Speerwurf (nicht in der U18)

ule: 100m, 80m-H, 300m-H, Weitsprung, Dreisprung, Speerwurf (nur U16m), Hochsprung (nur U16w)
ui4: 75m, 60m-H (nur M/W13), Weitsprung (Zone), Hochsprung, KugelstoRen, Speerwurf
uilz: 50m, Weitsprung (Zone), Hochsprung, Schlagball

In der U12 gibt es in den technischen Disziplinen keine Endkampfe stattdessen 4 Versuche.

Die Jahrgange 2016 u. jinger sind zur Teilnahme nicht zugelassen.

MELDUNGEN
sind bis Freitag, 23.05. méglich und sollten tGber LA.NET erfolgen. Meldungen per Mail beriicksichtigen wir
ergdanzend, wenn die Teilnehmerfelder es zulassen und gegen eine zusatzliche Gebiihr von 1,00 € pro Disziplin.

NACHMELDUNGEN
nehmen wir gegen eine zusatzliche Gebiihr in Hohe von 2,00 € pro Disziplin an - allerdings nur, wenn die GréRe
des jeweiligen Teilnehmerfeldes es zulasst. Informationen zu bereits geschlossenen Teilnehmerfeldern verof-
fentlichen wir auf unserer Homepage www.tuskoeln.de.

STARTGELD: U12:4,00€ U14, Ul6: 5,00 €
U18, U20: 6,00 € Manner, Frauen: 8,00 €
WETTKAMPFUNTERLAGEN

werden gegen Entrichtung des Startgeldes nur vereinsweise ausgegeben. Ab einem Betrag von mehr als 150 €
kann das Startgeld auch vorab Gberwiesen werden. Kontaktaufnahme bitte iber meldungen@tuskoeln.de.

MELDEUBERSICHT UND ERGEBNISSE
Nach,Meldeschluss verdffentlichen wir die Startfelder im LA-Portal. Den nétigen Link geben wir auf unserer
Homepage bekannt. Unter diesem Link kdnnen dann am Wettkampftag auch alle Startlisten und Ergebnisse
abgerufen werden.

AUSZEICHNUNGEN'UND BESONDERE WETTBEWERBE 2025
In den Schiilerklassen U12 und U14 ehren wir innjeder Disziplin die drei Erstplatzierten mit Medaillen und die
ersten acht (Sprint: sieben) mit einer Urkunde. Ab U16 erfolgen Siegerehrungen nur in den , besonderen Wett-
bewerben”. Detaillierte Informationen veroffentlichen wir ab dem 01.05. auf www.tuskoeln.de.

DATENSCHUTZERKLARUNG

Mit der Anmeldung erklaren sich die Teilnehmenden damit einverstanden, dass Fotoaufnahmen wahrend der
Veranstaltung gefertigt und vom Veranstalter fir nichtkommerzielle Zwecke auf dessen sozialen Netzwerken und
der Presse veroffentlicht werden dirfen. AuRerdem stimmen sie einer Veroffentlichung von Namen und Leistun-
gen in der Ergebnisliste zu.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
Fiir Diebstahle, Unfdlle und sonstige Schadensfille Gbernimmt der Veranstalter --auch gegenuber Dritten - keine
Haftung. Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr und auf eigenes Risiko.



Kleines Christi-Himmelfahrt - Sportfest, 29.05.2025

Zeitplan (Stand 25.05.2025)

Zeit W 10 W11 W12 W 13 M 10 M11 M12 M13

Weit 1/2
10:00 Weit3+4 Ball1+2 75m zV eit 1/ Hoch 2 Hoch 1 Kugel
Endkampf 2

10:30 75m2zV

10:40 75m ZV

10:50 Weit 4 Weit 1

11:00 Balll1+2 Speer 75m zZV Weit 2

11:10 Weit 3

11:20 50m zV Hoch2

11:30 Kugel/Hoch1

11:40 50m zv Ball 1

12:00 Weit1+2 50m zvV Speer

12:15 Kugel 50m zv

12:30 75mE 75mE Ball 1

12:40 75mE 75mE

Weit 1/2

12:45 50mE 50mE
m m Endkampf 1

12:50 Hoch 2 Hoch 1 50mE 50mE Speer

13:00 Kugel

13:30 60m-H

13:40 Speer/ 60H ZE

13:45 Hoch2 Hoch1

Anfangshohen im Hochsprung: M/W10: 0,95 cm, M/W11: 1,05, M/W12: 1,10m, M/W13: 1,15 m — Steigerungen 5 cm

+++ Siegerehrung +++ Siegerehrung +++ Siegerehrung +++ Siegerehrung +++ Siegerehrung +++

Zeit W 10 W11 W 12 W 13 M 10 M11 M12 M13

11:00 Ball Kugel

11:30 Hoch

11:45 Hoch

12:00 Speer

12:10 Ball, Weit

12:35 Ball, Weit

Weit, Kugel,

12:40 Hoch

12:50 Weit Weit

13:00 75m Ball, Weit

13:30 Weit, 50m 50m Speer, 75m

13:45 50m Hoch 75m

75m, Weit,

14:00 Hoch Hoch
Kugel

14:15 50m Kugel

14:30 60H Speer, 60H

14:45 Speer

15:00 Hoch Hoch




GroBes Christi-Himmelfahrt - Sportfest, 29.05.2025

Zeitplan (Stand 01.02.2025)

Zeit

Frauen

W Jgd U20

W Jgd U18

W Jgd U16

Manner

M Jgd U20

M Jgd U18

M Jgd U16

13:00

Kugel

Drei 4

Drei 4
Weit 3 (M14)

13:10

800 *

14:00

Kugel

Kugel

Weit 3

80m-H ZE

14.15

Drei 4

Drei 4

80mH ZE

14:30

Weit 2

Weit 1

800 *

14:55

100m ZVL 1)

15:00

Speer / Hoch

Speer / Hoch

Hoch

Weit 3 (M15)

15:15

100m ZVL 1)

15:40

100m ZE

15:45

Weit 3 (W15)

15:55

Weit 1/2 (W14)

100m ZE

16:00

Drei 4 / Hoch

Hoch

Hoch

Drei 4

Drei 4

Drei 4
100m ZE

16:15

Speer

16:20

100m E

16:25

100m E

16:30

100m ZE (W15)

16:50

100m ZE (W14)

17:00

Weit 2

17:10

100m ZE
Speer

17:25

100m ZE

17:30

Hoch 1

Weit 1

Weit 1

17:35

17:45

Kugel

Kugel

Kugel

18:00

Speer, 200m

18:20

200m ZE

18:40

200m ZE

18:50

200m Z

19:00

200m ZE

19:10

200m ZE

19:30

300mH

19:35

300mH

19:50

400m-H

400m-H

400m-H

20:00

400m-H

400m-H

20:05

400m-H

20:15

400m

400m

400m

20:25

400m

400m

400m

Anfangshohen: Frauen, U20, U18: 1,34 m, wU16: 1,24 m, Manner, U20, U18: 1,46 m — Steigerungen 4 cm

* Die Laufe werden nach gemeldeten Zeiten gesetzt und der schnellste Lauf zuerst gestartet.

1) Die Vorlaufe werden als Zeitvorlaufe ausgetragen. Die schnellsten 7 Athleten qualifizieren sich fiir den Endlauf.




